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I. KHAl QUAT VE LICH SU HINH THANH VA
PHAT TRIEN**

Trung tAm Y hoc dudi nudc va oxy cao ap
duogc thanh lap ngay 26/8/2012 trén co so
khoa Y hoc dudi nuée va Oxy cao ap dugce
thanh 14p thang 10 nam nam 2007, bao gém
3 don vi thudc Trung tam:

- Pon vi Y hoc dudi nude.

- Pon vi Cao 4p 14m sang.

- Pon vi Phuc hdi chic ning Lao dong
bién. ‘

Trai qua qua trinh hoat dfng, dugc sy
quan tdm cta Lanh dao Vién, hién nay Trung
tam d3 dao tao dugc d6i ngii céan bd co kién
thirc chuyén sau vé y.hoc dudi nuée va oxy
cao ap tai nudc ngoai va tai Vién. Trung tim
dugc trang bi hé théng thiét bj cao 4p hién
dai nhit Viét Nam va khu vue, Trung tim trd
thanh don vi miii nhon va dgc thu cua Vién,

*Vign Y hoc bién

Chiju trach nhiém chinh: Nguyén Truong Son
Email: truongsonyhb@gmail.com

Ngay nhén bai: 22.9.2021

Ngay duyét bai: 11.11.2021
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Email: yhdn.oxyca@vinimam.org.vn

gép phin xiy dung Vién ngdy cang phat
trién.

I. T® CHU'C NHAN Sy’

2.1. Danh sich cin b hién tai

1. GS.TS Nguyén Truomg Son, Chu tich
Hoi ddng KHCN & Chuyén mén ctia Vién,
la nguoi khong chi 1a nguot sang lép ra
chuyén nganh Y hoc bién, Vién Y hoc bién,
B6 m6n va khoa Y hoc bién ctia Trudong Pai
hoc Y Hai Phong. Ddng thoi ciing 12 nguoi
sang lap ra chuyén nganh siu vé y hoc duéi
nude va 0 Xy cao ap, chuyén khoa héi st
cao ap; nguyén truong khoa tir ngdy thanh
l4p, hién tai kiém Giam ddc Trung tim.

2. Ths.BS Trdn Thi Minh Chéu - Pho
giam dbc trung tAm

3. Ths.BS Lé Thj Hong

4. Ths.BS Lé Thi Ha

5. BS Nguyén Thi V4an Anh

6. BS Trin Vin Hiép

7. BS Trin Hong Anh

8. BS Nguyén Ha Thu

9. PD Nguyén Thu Pdng - Piéu dudng
trudng
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10. DD Vii Hong Ky

11. KTV Pham Xuén Loc

12. KTV Téng Mai Phuong

13. DD Nguyén Thi Ha

14. DD Luu Thi Hué

15. DD Pinh Thi Hoa

2.2. Can bd qua cac thoi ky

Ths.BS Nguyén Vin Thanh: Phé trudmg
khoa tir 12/2007 dén 3/2014, da chuyén cong
tac vé Bd mon Y hoc gia dinh, Truomg Dai
hoc Y Dugc Hai Phong.

Ths.Bs Pham Vian Non: Phé giam déc tir
04/2015 dén 04/2018, Hién d4 nghi huu ra
lam tur.

ThS.BS Phan Thi Mai, Pon vi Cao 4p lam
sang (v& cong tac tai Trung tdm tir 9/2015 —
12/2020), da chuyén cong tic.

lil. CHO'C NANG NHIEM VY CUA TRUNG
TAM

3.1. Nhiém vu nghién ciru khoa hoc

- Nghién clru tic dong cia mdi trudng
nudc va ap suit cao dén suc khoe cia the lin
va céc lao dong bién khic.

- Nghién ciru co ché phat sinh, phwong
phap chin doan, didu trj cac tai bién lan va
bénh ly phat sinh trong mdi trudng nudc va
ap suét cao.

- Nghién ctru anh hudng cua oxy cao ap
dn cac chirc ning cia co thé va img dung
phuong phép trj liéu oxy cao &p véi cac bénh
ly dic thu cuia nguoi di bién va cac bénh ly
khac trén 1dm sang, dic biét Trung tdm di
thanh cong trong viéc phat trién chuyén khoa
sdu "Hoi sirc cao 4p" phuc vu cho viée clp
ctru cac ca dubi nude, ngd doc va tai bién lan
ning, d6t qui ndo (nhdi méau ndo), phu
ndo,...

- Nghién ciru viéc phuc héi chirc ning
chitc niang nfo, van ddng, gidc quan, phuc
hdi sirc khoe..

3.2. Pao tao nguodn nhin lyc vé y hoc
cao 4p va dwéi nwéce cho cd nwée

- Pao tao han 14m: Pao tao y hoc dudi
nudc va & xy cao ap cho sinh vién y khoa
chinh qui hé 4 nam va 6 ndm (khoang 1000
SV/nam).

- Tham gia dao tao ThS

- Dao tao cac bac sy chuyén khoa vé y
hoc 13n va oxy cao 4p, tham gia giang day ly
thuyét va thuc hanh cho sinh vién y khoa va
béc s¥, k¥ thudt vién cua cic co s¢ 'y té trong
nudce dén hoc va thuc tap tai Vién.

3.3. Truec tiép tham gia c4p ciru bién va
cic cap ciru trén dit lidn.

Ung dung coéng nghé tri liéu oxy cao ap
dé didu tri nhiéu bénh 1y trén 1am sang, phuc
hdi chirc ning, phuc hdi stc khode cho lao
dong va nhan dén trong ving bién dao.

- Trién khai cong tac hop tac qudc té véi
cac trung tdm y hoc cao 4p cua Uc, Phap,
My, Malaysia va cac hi y hoc duéi nude va
cao ap quc té.

IV. NHO’'NG THANH TU'U DA DAT BU'QC
~ Trung tdim Y hoc duéi nuée va Oxy cao
ap la noi té chirc thuc hién céac hoat dong dao
tao, bdi dudng kién thic chuyén mon,
chuyén giao cong nghé didu trji Oxy cao 4p
cho céc don vi Y t& trong toan qudc theo
dtng cac quy dinh cua phéap ludt hién hanh
xtmg dang 1a Trung tdm ddo tao cao 4p hang
d4u ca nudc.

Dao tao

- Pao tao chuyén khoa Y hoc duéi nude
va oxy cao ap, Cao ap lam sang cho 53 bac si
c4c bénh vién trén khip ca nudc: Bénh vién
175 Bd Quéc phong, Bénh vién 198 B
Cong an, Bénh vién Quén Y 87, Bénh vién
Bong Québc gia, Bénh vién PHCN tinh Lao
Cai, Bénh vién TTH Ha Tinh, Bénh vién Y
duoc cb truyén Thanh Hoéa, Bénh vién
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PHCN Hai Duong, Bénh vién Y hoc cb
truyén Cao Bang, BV YHCT Théi Nguyén,
BV PHCN Son La, Bénh vién YHCT tinh
Yén Bai, Bénh vién PHCN Vinh Phuc,
TTYT huyén Hoanh B, TTYT thi x4 DPéng
Triu, Bénh vién YHCT &PHCN Khénh
Hoa, Bénh vién YDCT Tuyén Quang, Bénh
vién YHCT Pién Bién....

- Pao tao KTV vén hanh buc‘“)ng cao ap va
PDV y hoc cao ap: 54 hoc vién céc bénh
vién: Bénh vién 198 B6 Cong an, Bénh vién
Noi tiét TW, Bénh vién Boéng Qubc gia,
Bénh vién PHCN tinh Lao Cai, Bénh vién
TTH Ha Tinh, Bénh vién Y duogc cd truyén
Thanh Ho6a, Bénh vién PHCN Hai Duong,
Bénh vién Y hoc cb truyén Cao Bing, BV
YHCT Théi Nguyén, BV PHCN Son La,
Bénh vién Quan Y 87, Bénh vién YHCT tinh
Yén Bai, Bénh vién PHCN Vinh Phuc,
TTYT huyén Hoanh Bb, TTYT thi xa Péng
Tridu, Bénh vién YHCT &PHCN Khénh
Hoa, Bénh vién YDCT Tuyén Quang, Bénh
vién YHCT Dién Bién....

Chuyén giao cong nghé

- Thue hién viéc chuyén giao cong nghé
diéu tri oxy cao ap cho Bénh vién Bii Chay,
Bénh vién Quéang Yén, Hoanh Bd, Péng
Tridu, C6 T6, Phuc hdi chirc ning tinh, Y
hoc ¢b truyén tinh... cua tinh Quang Ninh
niam 2014 - 2020, Bénh vién DPa khoa tinh
Quang Ngii nam 2019, Bénh vién Y hoc cd
truyén Cao Bang, Tuyén Quang, Son La,
Dién Bién, Thai Nguyén, Vinh Phic, Bic
Ninh nim 2020, Bénh vién quin d6i 87 Nha
Trang, hd trg dao tao vé Y hoc cao &p cho
cac bac si cia Quan y vién 175...

Nghién ciru khoa hoc

- Truc tiép tham gia nghién ciru khoa
hoc va cling 1a noi thuc hién cac dé tai
nghién ctru v& linh vie cao ap ldm sang va Y
hoc duéi nudce trong toan Vién. Da cé 35 dé
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tai cdp co s& dugc cong bd, trong d6 co
nhing dé tai duoc danh gia cao vé Ung dung
cua tri liéu cua Oxy cao ap trong 1am sang.

- Trung tdm cling d& nghién ciru bién soan
7 phac @6 cip ctru va didu tri bang 6 xy cao

“&p cho nhiéu loai bénh 1y trén 14m sang va taj

bién lan tir phac d6 VINIMAM 1 dén
VINIMAM 7 trong d6 ¢6 5 phac d6 da duoc
Bo Y té nghiém thu va ban hanh. Xay dung
duoc 10 qui trinh k¥ thust diéu tri bing 6 xy
cap 4p dd dugc Bd Y té ban hanh Quyét dinh
s6 2359/QD-BYT ngiy 29 thang 6 nim
2019.

- La don vi td chirc Hoi thao qubc gia
14n thir nhit v& Y hoc dudi nudc va Oxy cao
ap va thanh 1ap Héi Y hoc dudi va 6 xy cao
ap Viét Nam, tryc thuéc Hdi Y hoc bién Viét
Nam nim 2018 véi chu ¢ Ung dung tri liéu
Oxy cao ap trong 1am sang.

Kham chira bénh

- Trung tdm Y hoc dudi nuéc & Oxy
cao 4p 1a noi kham chira bénh v& linh vuc
cao ap lon nhét ca nudc, duge trang bi cac
budng didu tri cao 4p hién dai hang ddu khu
vuc Pong Nam A, véi 01 budng 20 chd, 01
budng 10 chd va mdt budng cao 4p chuyén
dung didu trj tai bién lan. '

- Diéu trj thanh céng nhiéu bénh nhén
nang c6 nguy co tir vong cao nhu: tai bién
lin ning, ngd déc khi Cacbon monoxid
(CO), dudi nudc, thit cb tu tir....

- S6 chi dinh chinh thirc diéu tri Oxy cao
ap 1a 48 chi dinh theo Quyét dinh 2539 ciia
B6 Y té phé duyét ngay 16/9/2019.

- S8 luot bénh nhén diéu tri Oxy cao é&p
taing déu qua cic nim, nim 2020 13 15505
lyot.

V. PJNH HUONG PHAT TRIEN Y HOC DU
NU'GC VA O XY CAO AP TAI VIET NAM
- Nghién ciru ty 18 tai bién l3n tai Viét

[
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Nam, cac yeu tb nguy co, cac bién phap an
toan lan bién cho ngu dan va cac thg lan
khac.

- X4y dung ti€u chuin stc khoe cho tho
lan Viét Nam, cho khach du lich lan bién,
tiéu chuén strc khée cho nhimg ngudi lam
viéc trong moi truong cao ap kho nhu: budng
cao ap, cac cong trinh ngam :

- Nghién ciru co ban vé tac dong cua ap
suit cao va 6 xy cao ap dén cac chic niing

- cia co thé, nghién ciru céc co ché di€u tri céc

' loai bénh 1y khéc nhau béng trj liéu 6 xy cao

ap.

- Tiép tuc nghién ciru vé tmg dung cua tri
liéu 6 Xy cao 4p trong cac loai bénh 1y & lam
sang.

- Tlep tuc nghlen cuu cac phac db cép ciru
tai bién lan bién bao gdm: tai bién do thay
dbi phén ap khi hit vao, céc tai bién do réi
loan 4p suét, tai bién khic & dudi nude... tai
ngu tru’ong, trén dudng véan chuyén, tai céc
co s y té trén ddo va ven bo va tai cic trung
tam Y hoc dudi nudc va 6 Xy cao ap.

- Nghién ctru céc diéu kién dap img nhu
cau phuc vu cho cac hoat dong du lich lan
bién nhim thuc diy hoat dong du lich lin
bién & Viét Nam.

VI. KHEN THUONG

Tap thé

- Bing khen cua UBND thanh phé Hai
Phong nam 2011, 2016

-Danh hiéu Tap thé lao dong xult séc
ndm 2012

- Béng khen ctia B) truong BO Y té nam
2015 “vi d4 c6 thanh tich xuét séc trong viéc
clp clru va diéu tri cho cac ngu dan bi tai
bién do 1n bién”.

-Danh hiéu Tap thé lao dong xut sic

nam 2016.

- Danh hiéu Tap thé lao dong xuét séc
nam 2017. :

- Danh hiéu Tap thé lao dong xult sic
nim 2018.

C4a nhén

- GS.TS Nguyén Truong Son, Gidm déc
Trung tim dugc Chu tich nudc tdng Huan
chuong lao dong hang ba nim 2011 va Huén
chuong lao ddng hang nhi nidm 2016.

- GS.TS Nguyén Truong Son dugc Thi
tuéng ting danh higu "Chién sy thi dua toan
qubc" nim 2013 va nhiéu bing khen ciia B)
truong Bo Y té, Chu tich UBND TP Hai
Phong.

- Nhiéu c4 nhan dugc tang gidy khen cua
Vién truéng Vién Y hoc bién.
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