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1. GIGI THIEU VAN PE NGHIEN CUU VA MUC TIEU NGHIEN CUU
‘Kinh t€ bién clia nuéc ta ngdy cang cé nhitng déng gép to 16n cho nén kinh t& dat nudc. Dén
- nay, déng gép tir khu vuc kinh t&€ bién cho nén kinh t€ qudc dan di lén dén gan 50% GDP cua dat
nude. Phuc vu truc ti€p trong cdc nganh kinh t€ bién ndy 1a hang triéu lao dong, s6 lugng ndy c6
xu huéng ngay cang gia tdng theo sy phit trién clia kinh t€ bién nudc nha.

T4t cad nhitng lao dong clia nuéc ta thudng xuyén phai séng va lam viéc trong nhitng diéu kién
hét sitc khic nghiét ctia khi hau bién c4, clta moi trudng lao dong trén céc tau bién, gian khoan,
céc hai ddo...Trong khi d6 diéu kién cham séc vé y t€ lai hét sitc khé khan.

Moi truo‘ng lao dong trén bién 1a mot moi trudng dic biét kh khan, khong pha1 déi tugng nao
muén di bién ciing chiu dung duoc, dic biét 1a tdc dong clia séng bién c6 thé lam cho nhiéu
ngudi bi say khong gidm di bién chit chua néi dén c6 thé 1am viéc trén bién. Lam céch ndo dé
han ché kha ning tic dong ciia séng bién d6i v6i ngudi lao dong trén bién va ¢ thé chon lya
dugc nhiing nguorl c6 thé chiu dugc séng bién dé lao dong trong céc nganh nghé kinh t& bién, tu
lau da dugc cdc nha khoa hoc trong nudc quan tam.

Tir xua téi nay nhiéu nudc trén thé€ gidi chi quan tim dén nghién ciu bién phap ddnh gid do
bén viing tién dinh st dung trong khéc tuyén cho phi cong. Con viéc kham tuyén kha naug chiu
séng cho ngudi di bién chua dugc may nuée quan tim ma chi ¢6 cédc trudng dao tao nghé di bién
quan tam vin dé nay theo cach 1a sau khi do tao nghé mot sd nam, sau dé cho thuyén vién
xuéng tiu di thuc t&€ trén bién dai ngay. Trong qué trinh nay nhitng nguoi khong chiu duoc séng
s€ bi loai. Cach tuyén chon kha nang chiu séng nay phai mat thoi gian qud dai, gay ra su ldng phi
dao tao khong can thiét.

Khi nghién cttu vé co ch€ say séng, hdu hét céc tdc gia déu thong nhit cho rang say séng c6
lién quan chit ché véi tinh trang r6i loan hoat dong clia bo mdy tién dinh va va hé than kinh thuc
vat va khi bi say séng co thé c6 nhitng biéu hién rat 1o tinh trang 16i loan céc chiic nang nay cla
co thé. Tir nhitng 1y luan trén chiing toi hinh thanh y tuéng nghién citu ch€ tao mot dung cu cé
kha nang tao ra nhiing tic dong dén co thé giéng nhu tic dong cua séng bién, cho thuyén vién
thir nghiém véi thi€t bi nay r6i quan st nhitng thay d6i vé 1am sang, chiic nang tién dinh va chic
nang cha hé than kinh thuc vat dé tim ra kha nang chiu séng khic nhau ca timg d6i tuong:

Muc tiéu nghién citu: '

e Nghién citu nguyén Iy ciia thiét bi tao ra tdc dung nhu séng bién.

o Ché'tao thiét bi thit séng dé tuyén chon khd ndng chiu séng cho thuyén vién.

e Ddanh gid thuc té'khd ndng lam viéc ciia thiét bi.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU VA CHE TAO

2.1. Nghién citu nguyén ly ciia thiét bi

e Budc 1: Tién hanh quan st mo phéng chuyén dong cha tdu trong séng bién, do do
nghleng, rung, do l4c cla tdu luo‘ng ing vé6i cac cp séng khic nhau, sau dé xéc dinh cdc 1hong
s6 do nghiéng, do rung va 14c cla tdu tuong ting v6i thoi tict bién dong mach (séng-gié cap 6-cap
7)
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e Budc 2: Quan sat truc ti€p chuyén dong clia tdu khi hanh trinh trén bién véi diéu kién gié
mila déng bic cdp 6-7 nhim cling cd them céc thong s6 cho quan sét mo phong.

e Budc 3: Vé thiét k€ so bo ¥ tudng clia thiét bi

e Budc 4: VEé thiét k& ky thuat thiét bi

e Budc 5: Vé thiét ké ché tao chi tiét

2.2. Ché'tao thiét bi

Sau khi hoan thanh thiét k€, nhém ché tao do Chuyén gia k¥ thuat co khi bac 7/7 Hoang Kim
Ngoc chu tri tién hanh gia cong ché tao thiét bi thé hé I mang ky hiéu TN-SS-1.

2.2.1. Thit nghiém d¢ an toan thiét bi:

* Sau khi hoan thanh viéc ché tao thiét bi TB-SS-1 ching t6i tién hanh thit nghiém cic
thong s6 k¥ thuat, do an toan thiét bi: - Po do nghiéng ctia thiét bi;

- S6 vong quay/phiit;

- T4n s06 lac;

- D6 6n cla thiét bi;

- D6 rung chuyén cia thiét bi

- D6 chiu tai ctia thiét bi

- D6 an toan vé dién cia thiét bi

e Xem xét kiu ddng cong nghiép

= . B SRR : 0
Van hanh thiét bi thir Thiét bi thir nghiém
kha ning chiu song kha nang chiu séng

2.2.2. Cudi cung vdn hanh thit véi nguoi tinh nguyén

- Lap qui trinh thi:

+ Qui trinh véan hanh thiét bi ;

+ Cac chi tiéu danh gid thiét bi ;

+ Céc chi tiéu danh gid d6i tuong thir.

- Chon nguoi tinh nguyén thir trong s6 cdc thuyén vién dén kham siic khoe di bién va kham
tuyén vio nghé di bién. Cac doi twong duoc gidi thich & vé thiét bi, nhiing triéu chiing c6 thé xay
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- ra khi 1am nghiém phép.

- Nguoi tinh nguyén sau khi nhit tri tham gia thir nghiém s& ky vao glay cam doan déng-y
tham gia thtt nghiém.

2.3. Pdnh gid chdt luong ciia thiét bi khd ndng iing dung doi véi cong tdc khdam tuyén khd
ndng chiu séng cua thuyén vién

Cudi cung 1ap bién ban danh gid toan bo thiét bi, va dé nghl Hoi déng khoa hoc co s& cho
phép tng dung trén thuyén vién dé nghién ctu phuong phép tuyén chon kha nang chiu song clia
ngudi di bién.

2.4. Ché tao thiét bi thit nghiém khd ndng chiu séng thé hé 2 ky hiéu TB-SS-2

e  Phan tich danh gi4 toan bo thiét bi thé hé 1 hiéu TB-SS-1;

e  Hoan thién thiét k& k§ thuat va thiét k& ché tao, kiéu ding cong nghiép;

Tién hanh ché tao the¢ hé 2.

3.KET QUA NGHIEN CUU

Thiét bi do Vién Y hoc bién Viét Nam nghién cttu ch€ tao di dige Chi cuc do ludng, chét
lugng Hai Phong kiém tra va két luan:

e Cic thong s6 ky thuat ma Tiéu chudn co s& thiét k& dat ra déu dam béo;

e  Chat lugng va d¢ an toan clia sin phdm tot;

e MAu ma tuong d6i dep

e  Gid thanh chip nhap dugc.

Dé nghi sau khi hoan chinh, nghiém thu va sém dua vao tng dung thuc t€ cho cong tic tuyén
“chon kha nang chiu séng cho thuyén vién.

SUMMARY »

Researching to make the seawave withtanding ability’s equipment for seafarers.

The authors had researched to make the seawave withtanding ability’s equipment for
seafarers. The results obtained as follow:

1. The equipment ensures all technic characteristics set up.

2. The equipment can make the accelerative effects the same as the influences of seawaves to
body, so that we can use excellently to select the seawave withtanding ability for seafarers and
sea workers.

3. The equipment ensures safety, not very expensive price and can manufacture easily in Viet
Nam.

KET LUAN

1. Thiét bi ddm bao céc tinh nang k¥ thuat thi€t k& dat ra

2. Thiét bi c6 di kha ning tao ra cic tic dong tuong tu téc dong clia séng 1én co thé. do d6 6
thé slr dung t6t cho cong tdc khdm tuyén kha nang chiu séng cho thuuyén vién néi riéng va lao
dong bién néi chung. v

3. Thiét bi ddm bao d6 an todn cao, gid thanh ré, ¢ thé ché tao tuwong déi dé dang tai Viet
Nam. .
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