THU'C TRANG TAI NAN THUONG TiCH CUA NGU DAN
DANH BAT CA XA BO' VA THUYEN VIEN KHU virC
PHIiA BAC NAM 2014-2016

Nguyén Viin Tam*; Nguyén Truong Son**
Pai hoc Y Dwge HP%, Vién Y hoc bién VN**

TOM TAT
. Muc tiéu nghién ciru: md ta thyc trang tai nan thuong tich va xir Iy cp ciru ban
dau cho ngu dan, thuyén vién khu vyc phia bac Viét Nam nam 2014-2016.

Péi twgng va phwong phap nghién citu: theo phuong phiap md ta cit ngang c6
phén tich, dleu tra hdi ciru tinh hinh tai nan thuong tich cta ngu dan va thuyen vién qua
thdng ké sb liéu tai cac cong ty van tai bién va nghiép doan nghé ca. Phong vén truc tlep
420 ngu dan va 1250 thuyén vién dé tim hiéu thuc trang tai nan thuong tich va xir 1y cép
ctru ban déu khi xay ra TNTT.

Két qua nghién ciu: ty 18 TNTT cta ngu dan va thuyén vién: 41,67% va 3,68%.
Ty 18 TNTT cao nh4t & nhém ngu din va thuyén vién c¢6 tudi nghé < 5 nam va 6 — 10
ndm. Nguyén nhan gady TNTT hay gap: ngu dén do trugt ngé (26,85%), day toi quin
(22, 85%); thuyen vién do trugt ngd (28,26%), sira chita thao lap may (17,39%). TNTT
hay gap nhét d6i véi ngu dan va thuyén vién: vét thuong phin mém (53,71%/58,74%);
bong gan trat khép (8,0%/15,21%). Ty 1& tir vong do TNTT ciia ngu d4n va thuyén vién:
2,62% va 0,24%. DPia didm tiép tuc diéu tri sau khi so ctru TNTT: ngur dan 52,35% diéu
tri tai tau, 47,65% chuyén vao dao hoac d4t lién. Thuyén vién 84,44% diéu tri tai tau,
15,56% chuyén vao cang gin nhét.

ABSTRACT

THE REAL SITUATION OF ACCIDENT AND INJURIES OF OFF-SHORE
FISHERMEN AND SEAFARERS NORTHERN REGION OF VIET NAM IN 2014 —2016

Nguyen Van Tam*, Nguyen Truong Son**
HP Medical and Pharmaceutical Universary*
VN Institute of maritime medicine**

Objective: describing the situation of accident, injuries and first-aid treatment for
fishermen and seafarers northern region of Vietnam in 2014-2016 .

Materials and methods: the authors have used cross — sectional study combined
with analysis, retrospective survey injury situation of fishermen and seafarers by
statistical data at shipping companies and fisheries syndication. Interview among 420
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fishermen and 1250 seafarers to understand the situation of acc1dent injuries and first-
aid treatment when injuries occur.

Researching results: the rate of injuries fishermen and seafarers is 41.67% and
3.68% . The rate of injuries is highest among fishermen and seafarers profession age <5
years and 6 -10 years. Common causes of injury for Fishermen: slipped (26.85 %),
winch wrap (22, 85%); seafarers: slipped (28.26%), repair the machine (17.39 %). The
common causes of injury: Wound software (53.71%/58.74%); sprains dislocations
(8.0 %/15.21%).

Mortality due to injuries of fishermen and seafarers: 2.62% and 0.24 %. The
location continue treatment after first aid injuries; fishermen: 52,35 % treatment on
boads, 47.65 % move on the island or the mainland; seafarers: 84.44 % treatment at the
ships, 15.56 % move on the nearest port.

1. DAT VAN BE

Tai nan thuong tich 1a nguyén nhan hang diu cta ganh ning bénh tit trén toan
ciu. Mbi ngay trén thé gidi cd khoang 16000 ngudi tir vong vi cac loai thuong tich.
Kém theo mdi trudng hop tir vong thi ¢6 hon vai ngan ngudi bi thuong tich va rit nhidu
ngudi bi thuong tat vinh vién. Thuong tich xay ra & moi khu vuc va qudc gia, anh
huéng dén con ngudi & moi ltra tudi [9].

Tai nan thuong tich 14 mot vin dé stic khoe cong ddng tai Viét Nam vdi ty 18 tir
vong va thuong tich cao so v6i cac bénh liy nhiém va khong lay. Trong do, tai nan giao
thong duong b va dudi nudc 1a nhimg nguyén nhén hang d4u gay tir vong cho cong
ddng. O Viét Nam trude khi c6 chinh sach qudc gia phong chéng tai nan thuong tich,
trong vong 10 ndm tir 1990-2000, tai nan thwong tich ngay mot ting va la mot trong
nhitng nguyén nh4n hang diu giy tir vong. K&t qua nghién ciru trén toan quéc nim 2001
cho thiy ty suét thuong tich chung 13 5449,7/100.000 dan. Ty suét tir vong do chin
thuong 13 88,4/100.000, cao gip hon 3 14n so voi bénh truyén nhiém. Ty 18 tir vong do
tai nan thuong tich chiém 10,7% trong tdng sb cac trudong hop tir vong theo két qua didu
tra y t& qudc gia 2002.

Tinh dén hét nam 2011, tdng sb tau c4 c6 130.000 chiée, trong d6 loai tau cé cong
suét may tir 90 m3 lyc trd 1én ¢6 30.158 chiée (goi 1a tau khai thac xa bd), loai tau ¢6
codng suit may dudi 20 ma luc ¢6 64.139 chiée, con lai 14 tau ¢ ¢ cong sudt may tir 20-
90 mi luc. Ngu dan lam viée truc tiép trén tau c4 c6 khoang 700.000 ngudi, trong d6 c6
khoang 350.000 ngudi (50%) lam viéc trén tau c4 khai thac hai san xa bo. S6 luong
thuyén vién trong céc cong ty vén tai bién theo thong ké cua tdng cuc hang hai Viét
Nam nidm 2012 1a 32940 nguoi. Con tau vira 13 noi sinh hoat vira 1a noi lao dong cua
thuyén vién va ngu dan trén bién. Didu kién lao dong trén bién hét strc khé khan,
thuong xuyén phai lam viéc trong didu kién khéc nghiét cua thién nhién: séng to, gié
16n va didu kién lao dong khong dam bao ti€u chuan cho phép nhu: rung lic, tiéng on,
nhiét d6 cao, 4m udt, tron truot... déu 1a nhimg yéu tb nguy co tiém 4n cua tai nan lao
dong [2],[5]. Bén canh d6, thoi gian mdi chuyen hanh trinh trén bién cua thuyen vién la
9-12 thang, tham chi kéo dai hon, con dbi véi ngu dan ciing thudong kéo dai dén 1a 2-3
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tuan chua ké gap khi bao gi6 trén bién pha1 neo tra. Su ¢ don, cd 1ap v6i dat lién, lai
sbng va lam viéc trong mot moi trudng vi x3 hoi bat thuong nhu xa hoi ddng gidi... Két
qua 1a tao ra ganh nang than kinh - tim 1y, 12 nhiing diéu kién thuén loi 1am gia ting cac
bénh ¢6 tinh nghé nghiép va cac tai nan thuong tich cia ngudi di bién [5]. Hién nay, vin
chua c6 mét nghién ciru diy du vé thuc trang tai nan thuong tich cua ngu dén va thuyén
vién Viét Nam. Vi vy, ching tdi tién hanh nghién ciru d& tai nay 14 can thiét va ¢ ¥
nghia thyc tién.

Muc tiéu @ tai: md ta thuc trang tai nan thuong tich va xir ly clp ctru ban dau
cho ngu déan, thuyén vién khu vuc phia bic Viét Nam nam 2014-2016.

2. DOl TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU’U
2.1. B6i twong nghién ctru

— Ngu dan danh b4t hai san xa bd trén céc tau khao sat cua cac lang nghé duoc
chia lam 3 nhém: ' ’

+ Nhom lai tau.
+ Nhém thg may tau.
+ Nhom ban nghé.

— Thuyén vién lam vi¢c trén cdac tau van tai vién duong 3 coOng ty Vosco,
Vitranschart, 1ién minh dugc chia lam 3 nhém nho:

+ Nhom boong.

+ Nhém may tau.

+ Nhém cac thuyén vién 1am cac chirc danh khéc.
e Tiéu chuén lya chon TNTT

— Chc TNTT giy thuong tdn do: tai nan giao thong, ngd, tai nan lao ddng, va cham,
dién gift dan dén bj thwong chay mau, bong gan, phu né, gy xuong, gy rang, vo hodc
thing tang rong, chan thuong so nio, bong, dudi nudc, tai bién 13n, ngd doc, tu tir... ma cin
dén su cham séc y té, phai nghi 1am hoic han ché sinh hoat it nhit mot ngay.

e Tiéu chuén loai trir TNTT
Céc TNTT gy ra do thién tai, tham hoa nhu séng thin, bdo, 16c xody gy dim fau...
2.2. Pja diém va thoi gian nghién ctru |
2.2.1. Bja diém nghién clru

— Céc lang nghé dénh bat hai sin xa by khu vuc vinh bic bd bao gdm: Lap L&,
Thity Nguyén, Hai Phong; Pai Hop, Kién Thuy, Hai Phong; Bach Long Vi, Hai Phong.

~ Céc cong ty van tai bién bao gdbm: Cong ty Vosco, Cong ty Vitranschart
Cong ty Lién minh,
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2.2.2. Thoéi gian nghién ctru
Tir théang 1 nim 2014 dén thang 1 nim 2016.
2.3. Phwong phap nghién ctru
2.3.1. Thiét ké nghién ctru va c& mau
— Thiét ké nghién ctru:
+ Theo phuong phap mb ta cit ngang c6 phan tich.
] + E)iéu tra héi ctru tinh hinh tai nan thuong tich cia ngu dén va thuyén vién qua
thong ké so li¢u tai cac cOng ty van tai bién va hiép hdi nghé ca.
. - Co m~d~u nghién ciru: didu tra mo ta cit ngang dugc xéac dinh dua vao cong thirc
di€u tra dich t€ hoc.
e C& mau cho ngu din duoc tinh theo cong thire:
p(1-p)

Trong do:
— n: ¢ mau thuyén vién cin nghién ctru.
— 2?40 :hésbtin cdy, chon Z = 1,96 tuong Gng vai 4o tin cdy 1a 95%

‘,— p: ty 1€ tai nan thuong tich trong cong ddng, theo nghién ciru cia L& Hong Minh
trén doi tugng ngu dan danh bat ca xa bo khu vuc phia nam nam 2007 14 11,8% [17].

- & chon=0,3.

Thay vao cong thirc, ta tinh dugc: n=319.

Pé ting d0 tin cy, trén thuc té chung t6i phong van dugc 420 ngu dén.
¢ C& mau cho thuyén vién dugc tinh theo cong thrc:

p(1-p)

Trong do6:
— n: ¢& mAu thuyén vién cin nghién ctru.
— Z?% .an :hé sb tin cdy, chon Z = 1,96 tuong ung véi d tin cay 1 95%.

- p la ty 1¢ tai nan, ngd doc theo nghién ciru cia Bui Thi Ha, Nguyén Truong
Son trén dbi tuong thuyén vién vén tai xing diu duong thiy I Hai Phong nam 1998 —
2000 1a 3,42%.

- & chon=0,3.
Thay véao cong thirc, ta tinh duoc: n = 1205 thuyén vién, lam tron 14 1250.
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2.3.2. Phwong phap chon mau

— Phuong phap chon mau cho ngu din (chon chi dich): Lép danh sach cac tau ca
tai cic lang nghé Lap L&, Bach Long Vi, Kién Thuy. Tién hanh phong vén cic ngu dén
trén tau khi tau cdp bén dén khi du c& mAu nghién ciru.

— Phuong phap chon mAu cho thuyén vién (chon chu dich): 14p danh séch cac tau
v1en ducmg tai cdc cong ty Vosco, Vitranschart, cong ty Lién Minh. Tién hanh phong
van céc thuyén vién trén tau khi tau cap cang dén khi ¢t ¢& mau nghién ctru.

2.3.3. N6i dung va mét sé chi tiéu nghién ciru
e Nghién ctru thyc trang TNTT cta ngu d4n va thuyén vién

Thuc trang tai nan thuong tich cua ngu dén va thuyén vién dugc xac dinh dya trén
phiéu phong van duoc thlet ké sin, két hop voi kham st khoe phét hién cac loai
thuong tich va dleu tra hdi ciru tinh hinh tai nan thuong tich qua thdng ké sd liéu tai cac
cong ty véan tai bién va hiép hoi nghé ca.

Néi dung bao goém:

— Ty 18 TNTT chung cta ngu dn va thuyén vién.
~ Ty 1€ tir vong ciia TNTT.

— Ty 18 TNTT theo nhém tudi.

— Ty 1€ TNTT theo vi tri lam viéc trén tau.

— Nguyén nhan gdy TNTT trén tau.

— Phan loai TNTT theo mirc dd tdn thuong.

e Xirly cp ciru ban ddu khi bi TNTT ctia ngu dan va thuyén vién
— Bién phép so, cip ctru duge thuc hién trén tau khi xay ra TNTT.
~ Pia diém tiép tuc diéu tri TNTT sau khi dugc so, cép cuu.

2.4. Xtr ly s6 liéu nghién ctru

- Sé liu nghién ctru duge xir ly theo phuong phéap théng ké y - sinh hoc, x4c
dinh céc chi s6 OR, 2, p.

— Céc sb liéu dugc xtr 1y theo phuong phép y - sinh hoc trén may tinh theo
chuong trinh SPSS for Window 16.0.

2.5. Phwong phap han ché sai sé

— Chon can bd tham gia nghién ciru 1a nhitg can b thanh thao vé chuyén mén
va dugc tap hudn k§ vé& ndi dung nghién ciru.

— Thiét ké b cau hoi diéu tra chuin, gidm sét chit chd qué trinh diéu tra.
2.6. Dao dirc trong nghién ctru

- Pé tai nghién ciru duge sy ddng ¥ cua lanh dao céc dia phuong c¢6 lang nghé
danh bat cé xa bo, sy dong y cta ldnh dao cac cong ty van tai bién.
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— Déi tuong tham gia nghién ciru hoan toan ty nguyén.

— Céc s6 lidu, thdng tin thu thdp dugc ddm bao bi mat va chi sir dung duy nhét
cho muc dich nghién ctru, khong sir dung cho bat ky muc dich nao khac.

3. KET QUA NGHIEN cUU

3.1. Thwc trang TNTT va xt Iy cip ctru ban diu ciia ngw dan va thuyén vién

Bang 3.1. Ty |é TNTT chung cta ngw dan va thuyén vién

KQNC n Ty 1& (%) p
DPTNC '
Ngu dan (420) 175 41,67
Thuyén vién vi&n duong (1250) 46 3,68 <0,01

Nhin xét: ty 18 TNTT cta ngu dan va thuyén vién lan luot 1a 41,67% va 3,68%,
su khéc biét ¢6 y nghia thong ké véi p < 0,01.

Bang 3.2. Tan suat bj TNTT ctia ngw dan va thuyén vién

KQNC Ngw dan Thuyén vién
CTNC n Ty 18 (%) n Ty 18 (%)
11an 82 46,85 46 100,00
2 14n 44 25,14 0 0
3 14n 22 12,57 0 0
4 1an 19 10,85 0 0
>5lan 8 4,59 0 0
Tdng 175 100 46 100

 Nhin xét: Tén suat bj TNTT ciia ngu dén 1 14n chiém 46,85%; 2 lan 25,14%; 3
lan 12,57%; 4 1an 10,85%; > 5 1an 4,59%. Tan sudt bi TNTT ctia thuyen vién chi gap 1

l4n (100%).
Bang 3.3. Phan bd TNTT theo tudi nghé
KQNC Ngw dan Thuyén vién

CTNC Sélwong | n Tyl (%) | Sélwong n Ty 18 (%)
<5 nam 32 16 50,00 150 8 5,34

6 — 10 nam 164 68 41,46 491 24 4,89
11 =15 nam 103 45 43,63 280 1,43
16 — 20 nam 66 25 37,87 126 2,38
221 nam 55 21 38,18 203 7 345
Téng 420 | 175 1250 46
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Nhin xét: ngu dan co tudi nghé < 5 nam c6 ty 18 TNTT cao nhét (50,00%); nhém
6 — 10 nim chiém 41 46%, nhém 11 — 15 nam chiém 43 63%, nhom 16 20 ndm va >
21 ndm ty 1& TNTT 1an luot 1a: 37,87% va 38,18%. Thuyén vién c6 tudi nghé < 5 nim
c6 ty 1& TNTT 14 5,34%; nhom 6 ~ 10 ndm chiém 4,89%; cic nhom con lai ty 1€ TNTT

14n luot 12 1,43%, 2,38% va 3,45%.

Bang 3.4. Phan bd tai nan, thwong tich theo loai tau hoat ddng trén bién

va chirc danh lam viéc trén tau

PTNC KQNC
$6 lwong n Ty 18 (%)

Lai tau 67 22 32,83 -
Tauca Tho may 34 5 14,70

Ban nghé 319 148 46,39

Tong 420 175

Nhom boong 642 30 4,67
Tau vién Nhom may 510 13 2,54
duwong :

Nhém chire danh khac 98 3 3,06

Téng 1250 46

Nhin xét: ngu dan ty 16 TNTT gép nhidu nhét & nhém ban nghé (46, 39%), nhom
14i tau va thg may chiém 32,83% va 14,70%. Thuyén vién ty 16 TNTT gap nhidu nhét &
nhém boong (4,67%), nhém may va nhém chirc danh khac chiém 14n luot 14 2,54% va
3,06%.

Bang 3.5. Phan b tai nan, thwong tich xay ra theo vi tri lam viéc trén tau

KQNC Ngw dén Thuyén vién
CTNC n Ty 18 (%) n Ty 18 (%)
Boong tau 121 69,14 30 65,21
Ham may 21 12,00 12 26,08
Thanh tau 14 8,00 3 6,52
Dwéi nwéc 19 10,86 1 2,19
Téng | 175 100 46 100

Nhin xét: boong tau 1a noi xay ra TNTT cao nhét dbi voi ngu dan va thuyén vién
(69,14% va 65,21%), tiép theo 1a him may (12,00% va 26,08%). TNTT & thanh tau va
duéi nudce 1a (8,00% va 6,52%) va (10,86% va 2,19%).
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Bang 3.6. Phan bé tai nan, thwong tich theo nguyén nhan

KQNC Ngw dan Thuyén vién
CTNC n Ty 1& (%) n Ty lé (%)
Tai bién do ap suét 9 5,14 0 0
Stra chira, thao I&p may 11 6,28 8 17,39
Ngé déc 6 3,42 2 4,34
Ré&n bién can, vay ca dam 14 8,00 0 0
T&i, day toi dat 40 22,85 0 0
Trwot nga 47 26,85 13 28,26
Tau dam va quét 14 8,00 0 0
Dung cu lao dong trén tau 13 7,43 5 10,86
Béng 12 6,89 3 6,52
Panh nhau 9 5,14 1 2,17
Ty v 0 0 1 2,17
Cudp bién ban 0 0 1 2,17
Péng ndp ham hang, thao hang 0 0 12 26,12
Téng 175 100 46 100

Nhin xét: nguyén nhén gdy TNTT cua ngu dan dimg dau 13 trugt ngi (26,85%);
toi, ddy toi dit chiém 22,85%; tau dam va quét chiém 8%, vy ca dam (8%). Nguyén
nhan gy TNTT cta thuyén vién dung dAu 13 truot ngd (28,26%); déng nép him hang,
thao hang (26,12%); sira chita thao lip may (17, 39%).

Bang 3.7. Phan b tai nan, thwong tich theo vj tri tén thuwong

KQNC Ngw dan Thuyén vién
CTNC n TV 18 (%) n Ty 1& (%)
Vét thwong phan mém 94 53,71 24 58,74
Bong gan, trat khop 14 8,00 7 15,21
Gay xwong 12 6,85 5 10,86
Cut mét phan chi 4,00 0 0
Pau kheép (Gidm ap) 2,28 0 0
Chan thuong so nao 2,28 2 4,34
Roi xubng bién 14 8,00 1 2,17
Ngé déc 6 3,42 2 4,34
Vét thwong mach mau 3,42 2 4,34
Liét 2,28 0 0
Béng 10 5,76 3 6,52
Téng 175 100 46 100
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Nhin xét: TNTT cia ngu dan chiém ty 1& cao nhit 1a vét thuong phin mém
(53,71%), bong gén trat khép (8,00%), roi xudng bién (8,00%), gy xuong (6,85%).
Thuyen vién TNTT chiém ty 1€ cao nhét 1a vét thuong phan mém (58,74%), tiép theo
l4n luot 12 bong gén, trat khép (15,21%), gy xuwong (10,86%).

Bang 3.8. Ty I& t&r vong do TNTT clia ngu dan va thuyén vién

KQNC n Ty 18 (%) p
PTNC
Ngw dan (420) 11 2,62 <0,01
Thuyén vién vién dwong (1250) 3 0,24 '

Nhin xét: ty 1& tir vong do TNTT cua ngu dan 1a 2,62%, cua thuyén vién 1a
0,24%. Su khac biét ¢6 y nghia thong ké véi p <0,01.
Bang 3.9. Phan bb nguyén nhan gay t& vong cho ngu dan va thuyén vién

T vong KQNC
n Ty 1& (%)
Tau dam 5 45,45
Day t&i quan vao co thé 4 36,36
Ngw dan Trwot nga xudng bién 2 18,19
Téng 11 100
Pan bin 1
Thuyén vién Tu ter 1
Chan thwong so ndo 1
Téng 3

Nhdn xét: nguyén nhén gy tur vong cho ngu dan dimg hang diu 14 do tau dam
(45,45%), tir vong do day toi quan vao va roi xuéng bién 14n luot 14 36,36% va 18,19%.
Nguyén nhén géy tir vong cho thuyén vién 14 ty tir, chin thuong so nio do ngi, cudp
bién ban.

3.10. Bién phap so ciru dwoe thuwe Hién trén tau

KQNC | Ngw dan Thuyén vién
CTNC n Ty 18 (%) n Ty 1& (%)
Xoa cao, dau gié 33 18,85 9 19,56
Cam mau bang vét thwong véi thude lao 41 23,43 0 0
Rira, bang vét thwong 66 37,71 31 65,24
C6 dinh xwong gay 9 5,14 5 10,86
Hé hap nhan tao 4 2,28 0
Tai tang ap 5 2,85 0
Khac 17 9,74 2 4,34
Téng 175 100 46 100
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Nhin xét: bién phép so ciru ma ngu dén thuong thuc hlen trén tau khi xay ra
TNTT ding dAu 12 rira vét thuong,biang vét thuong (37,71%); tiép d6 12 cAm mau, bang
vét thwong v6i thube lao (18 ,85%); xo0a cao, déu gi6 (18 ,85%). Bién phap so ciru thuyén
vién sir dung trén tau dtng du 1a rira vét thwong, bang vét thuong (65,24%); xoa cao,
dau gi6 (19,56%); cb dinh xuong gay (10,86%)

Bang 3.11. Dia diém tiép tuc diéu tri TNTT sau khi da dwoc so clru

KQNC Ngw dan Thuyén vién
CTNC n Ty 18 (%) n Ty 18 (%)
Tai tau ' 89 52,35 38 84,44
Chuyén vao dao 68 40,00 0 0
Chuyén vao dét lién, cang 13 7,65 7 15,56
Téng 170 100 45 100

Nhin xét: 52,35% ngu dén tiép tuc didu trj tai tau sau khi duoc so ciru TNTT,
40% chuyén vao dao dleu tri tlep, 7,65% chuyén vao dit lién. Sau khi duoc so ciru,
84‘1 44% thuyen vién tlep tuc didu tri tai tau; 15,56% thuyen vién duoc chuyen vao cang
gan nhat.

4. BAN LUAN

Thywe trang TNTT va xir ly cip ctru ban dau cua ngw dan va thuyén vién

Nghién ciru trén 420 ngu dén danh bé‘t cé xa by va 1250 thuyén vién van tai vién
duong vé thyc trang TNTT chung t6i thay rang: ty 1¢ TNTT cua ngu dén trong 3 ndm la
41,67%, cta thuyén vién la 3,68%.

Nghién ciru cua Lé Hdng Minh vé thuc trang TNTT cua ngu din danh bét hai san
xa bo mot s0 lang nghé khu vyc phia nam nam 2012 cho thay ty 1€ TNTT cua ngu dan
1a 11,80%.

Nghién ctru cia Nguyén Hong Hanh va cong sy nim 2012-2013 v& thuc trang
TNTT cua ngu dan danh bét hai san xa bd huyén Van Ddn, Quang Ninh cho thay ty 18
TNTT cua ngu déan 14 54,30%.

Ty 1€ TNTT trong nghién ciu cha ching toi trén dbi tuong ngu dén danh bat ca xa
bo cao hon cao hon nghién ciru cia Lé Hoéng Minh. Pé giai thich diéu nay chung t6i cho
rang diéu kién khi hau & khu vuc phia nam chi ¢6 2 mua, mua mua va mua kho, trong
khi d¢6 ¢ phia béc c6 4 mua. Dic biét & phia béc mua dong va mua xuén diéu kién khi
hiu trén bién c6 gié mua, troi lanh, do 4m cao, song to, gio 16n lam cho san tau tron
truot, 14 nguy co xay ra TNTT cho ngu dan. Nghién ciru ctia chiing t6i tién hanh trong 3
nim, trong khi dé nghién ciru cia L& Hong Minh chi tién hanh trong 1 nam, do vy ty 1¢
TNTT trong nghién ctru ctia chung tdi cao hon 14 hoan toan d& hiéu.

Nghién ctru ctia Nguyén Coéng Pic nim 2004 cho thdy tir nim 1994 — 1998 da
xay ra 519 vu tai nan cta ngu dan lam tir vong 129 nguoi, ty 1¢ TNTT cua ngu ddn danh
bat c4 trén tau 13 33,33%.
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Ty 16 TNTT cta ngu dan danh bét c4 xa bdr cao hon nhiéu 14n thuyén vién van tai
vién duong (41,67% va 3,68%). Thuyén vién 1a ddi tuong c6 trinh d6 hoc vén cao, dugc
trang bi bao hd lao dong day du, duoc hoc co ban vé an toan lao dong. Ngu déan thudng
c6 trinh d6 hoc vén thap hon, khong dugc dao tao vé di bién, bao hd lao dong thudng
khong déy du do v@y nguy co gdp TNTT cao hon. Mat khac tau danh bit ca cua ngu dan
thuong 13 vo gd, tau nho, san tau tron truot khi 4m uét ciing 14 nguy co 1am ting TNTT.

Phan bd TNTT theo nhom tudi nghé chung tdi thdy ring ty 1¢ TNTT gép nhiéu
nhit & nhém ngu dan va thuyén vién c6 tudi nghe duéi 5 nam, tiép dén 13 6 — 10 nim.
Két qua nghién ciru cua chung t8i phu hop voi nghién ciru cua Nguyén Hong Hanh, ty
16 TNTT cta ngu din cao nhit & nhém c6 tudi nghé duéi 5 nim va nhém 5 — 10 nim
(25,10% va 27,60%).

Nghién ciru ciia Khiic Xuyén nam 2007 cho thiy nhom tudi nghé c6 ty 18 TNTT
caola 11 — 15 ndm va 16 — 20 nam (12,20% va 11,03%.

Nghién ctru cia Lé Hépg Minh ndm 2012 trén Idéi tuong ngu dan mot sé tinh phia
nam cho thay nhom tudi nghé cé ty 1€ TNTT cao nhat 11 — 15 ndm (20,00%) va 16 — 20
nam (19,10%).

~ Viti TNTT cua ngu dén va thuyén vién trong nghién ciru cua ching toi gap chu
yeu trén boong tau (69,14% va 65,21%). Két qua nghién ctu cua ching tdi ciing phu
hop v6i nghién ciru Nguyén Hong Hanh (2013), Khie Xuyén (2007), Lé Hong Minh
(2012).

Nguyén nhin gdy TNTT cta ngu dan trong nghién ciru ctia chiing toi gép chu yéu
1a truot ngé (26,85%); 01, ddy toi dut (22,85%), tau dam va quét (8,00%). Nguyén nhén
TNTT cia thuyén vién gip chi yéu do trugt ngd (28,26%), stra chita thao lip may
(17,39%), dung cu lao dong trén tau (10 86%). Nghién ctru ctia Lé Hong Minh (2012),
nguyén nhan gy TNTT chu yéu do giam é4p (26,4%), sira chita théo lép may (19,4%),
truot ngd (18,1%). Nguyén nhan gdy TNTT trong nghién ciru cha Nguyén Héng Hanh
gip chi yéu 1a do dung cu lao dong (33,1%), trugt ngd (27,6%), day to1 cudn, dut
(14,1%). Nguyén nhan gy TNTT trong nghién ctru cua Nguyén Cong Dirc chu yéu do
cAc nguyén nhan khach quan nhu thoi tiét, gié bao, tron truot (71,69%).

TNTT theo vi tri tn thuong theo nghién ctru ctia chiing t6i: dbi véi ngu dan va
thuyén vién vét thuong phdn mém chiém ty 18 cao nhit (53,71 % va 58,74%), tlép theo
1a bong gén, trit khép (8,0% va 15,21%), gy xuong (6,85% va 10,86%). Két qua
nghién ciru cua chung t6i phu hop véi nghién ctru cua Lé Hdng Minh, vi tri tbn thuong
do TNTT gap cha yéu 1a vét thuong phan mém (26,40%). Nghién citu cua Nguyen
Hong Hanh ciing cho thay vi tri tén thuong do TNTT giip chi yéu la vét thuong phan
mém (81,6%), bong gan, trit khép (7,4%). Nghién ciru ciia Nguyén Cong Pric cho thdy
tir nam 1994 — 1998 xay ra 519 vu tai nan, lam chét 129 nguoi, ty 18 TNTT ctia ngu dén
14 33,33%, trong d6 vét thuong phin mém chiém cao nhit (66,0%).

Ty 18 tir vong do TNTT ctia ngu dén 14 2,62%, clia thuyén vién 1 0,24%. Ty 1é tir
vong do TNTT trong nghién ciru ctia chung ti thip hon nghién ciru cia Nguyén Cong

buc (2004) 14 11,32%. Nghién ciru cia Nguy2n Thi Yén (2006) trén d6i tuong ngu din
danh bit ca xa bo, ty 18 tir vong do TNTT (24/330). Nguyén nhén tir vong do TNTT abi
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v&i ngu dén trong nghién ctru clia ching t6i dimg dau 1a thu dam (45,45%), day to1 quan
(36,36%), nga xubng bién (18 ,19%). Két qua nghién ciru cia Nguyén Thi Yén cho thiy
nguyén nhén gy tr vong ding déu 14 tai nan giao thong dudng bién (54,17%), ngi
xubng bién gy dubi nudc (20,80%).

Xt ly cap ctru ban dau ctia ngu dan va thuyen vién: két qua nghién ctru ctia chung
t6i cho thay sau khi bi TNTT ngu dén va thuyén vién st dung bién phap rira vét thuong,
bang bé vét thwong 1a chu yeu (37,71% va 65 ,24%). Tuy nhi€n, trong qua trinh phéng
vén chung t0i thy ring hau hét céc tau vién duong duoc trang bi ti thuoc va cac trang
thiét bi so cap ctru, mot sb tau co6 thuyén vién dugc dio tao s§ quan y té nén viée so cAp
ciru ban d4u hiéu qua hon, 100% tau danh bat xa bor khong c6 trang bi tu thubc, trang bi
clp ciu, ngu dén lai khong dugc dao tao v& c4p ciru ban ddu nén khi ¢c6 TNTT xay ra
ngu dén khéng biét cach cép ctru va khéng ¢ phuong tién nhu béang, nep, dé bing cAm
mau,cd dinh xuong gdy. 23,43% ngu dan dung thudc lao d& dip 1én vét thuong chay
mau, didu nay rat nguy hiém vi c6 thé 1am ting nguy co nhiém khuan cho vét thuong,

5. KET LUAN

Nghién ciru trén 420 ngu dan danh bit ca xa bd va 1250 thuyén vién van tai khu
vuc phia bac chung tdi rat ra mot so két luén sau:

— Thuc trang TNTT va xir Iy cép ciru ban ddu ctia ngu déan va thuyén vién.
+ Ty 18 TNTT cia ngu dan va thuyén vién: 41,67% va 3,68%.

+ Ty I& TNTT cao nhit & nhém ngu dan va thuyén vién c6 tudi nghe <5 ndm va
6 — 10 nam.

+ TNTT xay ra trén boong tau chiém ty 1§ cao nhit: ngu dén (69,14%), thuyén
vién (65,21 %).

~ + Nguyén nhén gdy TNTT hay gép: ngu dén do trugt ngad (26,85%), day toi
quén (22, 85%); thuyén vién do trugt ngi (28,26%), stra chita thio lap may (17,39%).

+ TNTT hay gap nhit di voi ngu dan va thuyén vién: vét thuong phin mém
(53,71%/58,74%); bong gin trat khop (8,0%/15,21%).

+ Ty 1& tit vong do TNTT cua ngu dan va thuyén vién: 2,62% va 0,24%

+ Nguyén nhén gdy tir vong cho ngu dan: do tau dam (45,45%), day toi quén
(36,36%), roi xudng bien (18,19%).

+ Dia didm tiép tuc didu tri sau khi so ciru TNTT: ngu dan 52,35% diéu tri tai
tau, 47,65% chuyen vao dao hogic dit lién. Thuyén vién 84,44% didu tri tai tau, 15,56%
chuyén vio cang gan nhét. :
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