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Nghién ctu mé ta hoi cu qua bd cau hoi phong van va hoi cau sb ligu
thi cdp theo sb liéu bao céo cua céc tram y té va Trung tam Y té vé thuc trang
tai nan thuong tich ciia ngu dan danh bat hai san xa bo cua thi xa Cua Lo, tinh
Nghé An trong nim 2014. Nghién ctru duoc tién hanh trén 79 tau va 319 ngu
dan danh bat hai san xa bd. Két qua cho thay, ty Ié tai nan thuong tich nghé
nghiép & ngu dan 1a 24,1%, trong d6 tai nan thuong tich nhe va vira chiém da s6
(90,9%). Tai nan thuong tich gap cha yéu trén doi twong thuyén vién (chiém
89,6%), xay ra nhiéu trén san tau (chiém 80,5%) va khi str dung ngu cu ludi kéo
va ludi ré (76,7%). Nguyén nhan hang dau gay tai nan thuong tich 1a do dung cu
lao dong, may mac (45,5%) va tiép theo 1a truot ngd (28,6%), sinh vat bién tan
cong (15,6%). Ngu dan xur Iy tai nan thuong tich chu yéu theo kinh nghiém hoac
khong xur Iy gi (chiém 44,2%). Thoi gian xay ra tai nan thuong tich da sé vao
budi tdi (68,8%). Tong s thoi gian nghi viéc cua ngu dan khi bi tai nan thuong
tich 1a 863 ngay va sé ngay nghi viéc trung binh cho mét truong hop bi tai nan
thuong tich 1a 11,3 ngay. Tong chi phi diéu tri chan thuong cho cac ngu dan bi
tai nan thuong tich 1a 81.510.000 d6ng, trong d6 chii tau chi tra 94,6%.

SUMMARY
The actual state of occupational injuries and some related factors of

off-shore seafarers in Cua Lo Commune, Nghe An province, in 2014
Nguyen Bich Diep, Nguyen Dinh Khue, Nguyen Thi Giang
Cua Lo Health Center

Conducting retrospective desciptive study through interviewing
questionnaires, and retrospecting secondary data according to the data reported
by Clinics and Health Centers about the accident injuries of off-shore fishermen
in Cua Lo Commune, Nghe An Province in 2014. The research was carried out
on 79 ships and 319 off-shore fishermen. The result shows that the percentage of
occupational accident injuries of off-shore fishermen is 24.1%, in which slight
and moderate injuries account for a major proportion (90.9%). Accident injuries
happen mainly on seafarers (account for 89.6%), which occurs mostly on decks
(80.5%) and when using fishing gears namely seine and gill net (76.7%). The
leading cause of accident injuries is labor tools and machines (45.5%), followed



by falls (28.6%), and the attack of marine animals (15.6%). Fishermen who deal
with the accident injuries based on their experience or do nothing account for
44.2%. The accident injuries often happen in the evening (68.8%). The total
number of days leave for fishermen who have accident injuries is 863 days and
the average number of days leave for one case of accident injuries is 11.3 days.
The total cost of treatment for the injuries of fishermen getting accidents is VND
81.510.000, in which the owners of the vessels pay for 94.6%.

1. PAT VAN DE

Tai nan thuong tich (TNTT) 1a mét van dé y té cong cong duoc toan thé
gidi quan tam. CO rat nhiéu nganh, nghé cd ti Ié TNTT cao trong d6 c6 nghé di
bién, 1a mot trong nhiing nghé nguy hiém nhat. Mac du, mot s6 nudc phat trién
da co hé théng cham soc suc khoe cho ngu dan. Tuy nhién, hang nim co dén
hon 24.000 ngu dan trén toan thé giGi bi thuong tich gay tir vong hoac chét dudi
trén bién. O Viét Nam, mic di tai nan thuong tich nghé nghiép (TNTTNN) Ia
mdi quan tam cua toan x& hoi nhung s6 lidu bao cao cac trudng hop TNTTNN
chua thyc sy day du, chinh xéc. S6 liéu TNTT trong cac nganh ndng nghiép, 1am
nghiép, ngu nghiép chua duoc béo céo, thong ké day du. Theo thong ké cia Bo
Nong Nghiép va Phat trién néng thon, hang nam c6 khoang 600 vy TNTT trén
bién. Hién nay, mot trong nhiing ganh nang déi vai sic khoe cua lao dong danh
bat hai san xa bo (LDPBHSXB) d6 1a van dé TNTT [1].

Thi xa Cwra Lo, tinh Nghé An co khoang 1200 lao dong va hon 80 tau
danh bat hai san xa bo. Nhiing nim gan day, TNTTNN ctia ngudi dan ngay mot
tang 1én. Theo bao cao thong ké caa Trung tam Y té thi xa, trong nam 2013 ¢6 3
truong hop ngu dan danh bat hai san xa bo tir vong, hon 170 ngu dan bi TNTT,
nam 2014 co 6 trudng hop tir vong do tai nan khi tham gia danh bat hai san trén
bién, gan 200 ngu dan bi TNTT duoc dua dén co so y té dé diéu tri. Van dé xir
ly TNTT cia ngu dan con gap nhiéu kho khin. Cong tac phong chdng TNTT
cho ngu dan danh bat xa bd con nhleu han ché. Vi _vay, nang cao cong tac phong
chéng TNTT cho ngu dan 13 van dé& cap thiét can duoc cac cap chinh quyén
quan tam.

Tai Cira LO, Nghé An chua c6 cong trinh nghién ctru vé TNTT cia ngu dan
no6i chung va ngu dan danh bat hai san xa bo noi riéng. Dé dé xuét cac bién phap
phong chéng TNTT hiéu qua ciing nhu chiam soc, bao vé va nang cao sic khoe
cho lao dong danh bat hai san xa bd - chlng t6i nghién ciru dé tai nham muc
tiéu: M0 td thec trang tai ngn thuwong tich nghé nghiép ciia ngw din dinh bat
hdi san xa bo tai thi xa Cira L0, tinh Nghé An nam 2014

2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Pdi twong nghién ciru

- 319 Ngu dan 1am nghé danh bat hai san xa bo tai thi x4 Cuaa Lo, tinh
Nghé An



- C4c s6 liéu tai nan lao dong va thuong tich nghé nghiép san c6 tai Trung
tam Y té va cac tram y té trén dia ban thi xa.
2.3. Phwong phap nghién ciru

- Nghién ctu md ta cat ngang

- Piéu tra tinh hinh tai nan thuong tich nghe nghi¢p ¢ ngu dan trén cac tau
danh bt xa bo: Phong van ngu dan bang phleu diéu tra vé tinh hinh tai nan
thuong tich nghé nghiép 1 nim trude thoi diém nghién ctu: s6 1an bi tai nan
thuong tich, dang thuong tich, nguyén nhan; vv

- Cac sd liéu duge phan tich bang chuong trinh Epidata 3.1 va SPSS 16.0

3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Thong tin chung vé doi twgng nghién ciru

319 ngu dan dugc diéu tra phong vén tai 4 phuong trén dia ban thi xa,
99,7% céac d6i tuong duoc diéu tra 1a nam gioi. Tudi doi trung binh ctia nhom
d6i twong nghién ciru 1a 44,599 tudi (dao dong tir 20 dén 64 tudi). Trinh do
van hoa chu yéu 1a tiéu hoc va trung hoc co s& (chiém 74,9%).
3.2. Tinh trang tai nan thwong tich nghé nghiép ¢ ngw dan danh bit hai san
xa bo cua thi xa Cira Lo, Nghé An nam 2014.
3.2.1. Thuc trang tai nan thwong tich nghé nghiép ciia cdc ngw din ddnh bt
xa bo’ qua phéng vin bang phiéu ciu héi

Bing 1. Cac loai chan thuong

TT | Céc loai chan thwong Tanso (n) | Ty 1é (%)
1 | Vét thuong phan mém 56 72,7
2 | Bong gan/dut gan/gian day chang 4 5,2
3 | Vadap manh vao dau 3 3,9
4 | Ton thuong doan chi 2 2,6
5 | Khac 2 2,6
Tong 77 100

Nhan xét: Phong van 319 ngu dan danh bat hai san xa bo c6 77 ngu déan bi
tai nan thuong tich nghé nghiép (chiém 24,1%). S6 luot ngu dan bi TNTT 1a 94
luot, trong d6 sb 1an bi TNTT 1 1an chiém 79,1%; c6 15 ngu dan bi 2 lan (chiém
19,5%) va 1 ngu dan bi 3 1an (chiém 1,5%). Loai thuong tich pho bién la vét
thuong phan mém (chiém 72,7%). Céc loai chan thuong khéac chiém ty Ié thap
Bang 2: Phan bd vi tri co thé bi chian thwong (n=77)

TT |Loai TNTT Tanso (n) | Ty lé (%)
1 | Taychén 55 66,5
2 Than minh 12 15,6
3 | Pau, mat, co 5 6,5
4 | Pa chan thuong 4 52
5 | Khéc 4 5.2




Nhan xét: TNTT cha yéu Xay ra ¢ tay chan (Chlem 68,8%). Cac bo phan
khac trén co thé nhu than minh, diu mat ¢d, mat bi chan thuong it hon (céac ty 18
lan luot: 15,6%, 6,5% va 5,2%)
Bang 3. Nguyén nhén xdy ra TNTT (n=77)

TT | Nguyén nhan xay ra TNTT Tanso (n) | Ty lé (%)
1 | Dung cu lao dong/may mac/tau va quét 35 45,5
2 | Truot ngé trén boong 22 28,6
3 | Sinh vat bién tan cong 12 15,6
4 | Bong/dién giat/vat la bay vao mat 8 10,3
Tong 77 100

Nhan xét: Trong cac nguyén nhan gay ra TNTT cho ngu dan, nguyén
nhan chiém ty & cao nhat d6 1a do dung cu lao dong, may moc, tu va quét
(chiém 45,5%), nguyén nhan thir 2 1a do truot nga trén boong (chiém 28,6%).

Bang 4. Vi tri noi lam viéc xay ra tai nan thwong tich (n=77)

TT | Ni dung Tanso (n) | Ty 1§ (%)
1 | Boong tau 62 80,5
2 | Him may 8 10,4
3 | Man tau 7 9,1

Nhan xét: C6 3 vi tri chinh trén tau PBHSXB thuong xay ra TNTT. D6 1a
boong tau, noi xay ra TNTT nhiéu nhat (chiém 80,5%), tiép theo 1a ham may
(chiém 10,4%) va thap nhat 1a man tau chiém 9,1%.

Bing 5. Phan b TNTT theo loai hinh cong viéc (n = 77)

TT | Noi dung Tanso (n) | Ty lé (%)
Phan bé theo loai hinh cdng viéc

1 | Thuyén vién 69 89,6

2 Lai tau 5 6,5

3 | Tho may 3 3,9
Tong 77 100

Nhan xét: Nhém thuyén vién bj tai nan thuong tich nhiéu nhat (chiém
89,6%). Cac nhom loai hinh céng viéc lai tau va thg may chiém ty I¢ thap hon
twong (ing 13 6,5% va 3,9%.
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Biéu do 1. Phan b TNTT theo tudi nghé PBHSXB

Tai nan thuong tich & nhom c6 tudi nghé PBHSXB duéi 5 nam c6 ty 18
TNTT cao nhat chiém 55,8%, tiép dén 1a nhém 6 dén 10 nam chiém 32,5% va
TNTT & nhdm c6 tudi nghé BPBHSXB trén 10 ndm chiém ty 18 thip hon 11,7%
(Biéu do 1).

Bang 6: Thoi gian phai nghi viéc do TNTT (n =77)

Thoi gian nghi viéc do TNTT Tan s6 (n) Ty 18 (%)
1-7 ngay 48 62,3
8-15 ngay 17 22,1
16-30 ngay 5 6,5
>30 ngay 7 9,1

S6 ngay nghi viéc it nhat do TNTT 1

S6 ngay nghi viéc nhiéu nhat do TNTT 60

S6 ngay nghi viéc trung binh 11,2 + 15,686

Tong s6 ngay nghi viéc do TNTT 863

Nhan xét: Khi bi TNTT phan 16n cac ngu dan trong nghién ctiu nghi viéc
tr 1 dén 7 ngay (chiém 62,3%). C6 17 ngu dan nghi viéc tir 8 dén 14 ngay
(chiém 22,19%) va s6 nghi viéc trén 30 ngay va tir 16 dén 30 ngay chiém 9,1% va
6,5%. So ngay nghi viéc it nhat do TNTT 1a 1 ngay va nhiéu nhat 1a 60 ngay.
Tong s6 ngay nghi viéc cia cac ddi twong trong nghién ctu do TNTT 14 863
ngay.

Bang 7: Chi phi diéu tri chan thwong do TNTT

Mikc chi phi (d6ng) Tan so6 (n) Ty 18 (%)

<300.000 42 94,5




300.000 dén 1 triéu 14 18,2
Trén 1 triéu dén 5 triéu 16 20,8
Trén 5 triéu 5 6,5
Moic chi phi thdp nhét 30.000 d

Mic chi phi cao nhét 9.000.000 d

Mitc chi phi trung binh 1.059.000 £1.817.000

Chi phi do NLD tu tra

4.420.000 d (chiém 5,4%)

Chi phi do chu tau tra

77.090.000 d (chiém 94,6%)

Tong chi phi diéu tri chan thuong do TNTT

81.510.000 d

Nhéan xét: Trong s6 77 nguoi bi TNTT trong nghién ctru c6 42 ngudi
(54,5%) khong diéu tri, hoac co6 dieu tri voi mac kinh phi dudi 300.000 d, 14

nguoi (18,2%) diéu trj véi muc kinh phi tir 300.000
(20,8%) phai tra chi phi diéu tri trén 1 triéu dong

d den 1.000.000 d, 16 nguoi
den 5 tri¢u dong, nhém lao

dong sau khi bi TNTT phéi diéu tri véi muc chi phi trén 5 triéu dong 13 5 ngudi
chiém 6,5%. Muc phi thap nhat ma nguoi lao dong bi TNTT trong nghién cuu
khi diéu tri phai chi tra 1a 30.000 d, cao nhat 1a 9.000.000 d. Chi phi trung binh

cho 1 lan diéu trj 12 1.059.000 d.
Tong so tien ma NLD trong nghién cuu

phai chi tra cho TNTT la

81.510.000 d, trong do so tién do NLD truc tiép tw chi tra 12 4.420.000 d (chiém
5,4%), so tién do chu tau chi tra 1a 77.590.000 @ (chiem 94,6%).
Bang 8. Bién phap xir ly khi bi TNTT cua ngw dan (n =77)

1T | Bién phap xir ly Tanso (n) | Ty 1é (%)
1 | Ty diéu tri/ty mua thudc ubng/khong diéu tri 34 44,2
2 Cosoyte tai tuyen huyén 15 19,5
3 | Cosoy tétunhan 14 18,2
4 | Cosdy té tai tuyén tinh 8 10,4
5 Tram y té phuong/xa 6 7,8
Tong 77 100

~ Nhan xét: C6 dén 44,2% ngu dan sau khi bi TNTT hoic ty diéu tri/ty mua
thuoc uong hodc khong dicu tri gi ca; 19,5% ngu dan dieu tri tai cac co so y te
tuyen huyén; 18,2% ngu dan dugc dua dén dicu tri tai cac phong kham tu nhan;




10,4% ngu dan dugc diéu tri tai cac bénh vién tuyén tinh; 7,8% diéu tri tai cac
tram y té phuong.
4. BAN LUAN

S6 lieu phong van cho thay trong 12 thang nam 2014, ty 1&é TNTTNN
chung cua ngu dan trong nghién ctru nay 1a 24,1% (77 truong hop/319 ngu dan
hay 241/1000 ngu dan), trong khi d6 qua sé liéu tht cp ty 16 TNTTNN chi c6
7,7% (102 trudng hop/1320 ngu dan). Ty Ié TNTTNN qua phong van thap hon
so vai ty 1& ngudi bi TNTT trong nghién ciu caa Nguyén Hong Hanh (54,5%)
[2] va cao hon so véi lao dong DPBHSXB trong nghién ciru cua L& Hong Minh
(2012) (11,8%) (118/1000 ngu dan) [3]. Két qua nay phd hop véi nghién cua
Frantzeskou E (2012) tai Hy Lap nghién ciru trén 100 ngu dan cho thay c6 28%
ngu dan di co it nhat 1 lan bj chan thuong[6]. Nghién ciu cua Aasjord H.L
(2006) tai Nauy chi ra tan suat bi TNTT 1a 23,6/1000 ngudi/ndm [7]. Nhung két
qua nghién ctu caa ching toi thap hon két qua nghién cau cua Matheson C va
cong su (2005) diéu tra TNTT & 164 ngu dan Scotland thay 81% truong hop
ting bi chan thuong, 16% truong hop da ting phai cap cau roi khoi tau [8].
Theo chdng tdi ¢ su khac biét nhu vay la do nghién curu tai cac dia ban khong
gidng nhau, thoi diém nghién cu, loai hinh danh bat, phong tuc tap quén ting
viing, mién, québc gia khac nhau. Tuy nhién hau hét cac nghién ctru déu cho thay
ti 18 tai nan thuong tich kha cao, diéu nay c6 nghia ton that vé con ngudoi va vat
chat gay ra la rat 16n .

Nghién ctu caa ching tdi cho thay ngu dan bi TNTT chua yéu la vét
thuong phan mém (72,7%). Khac véi két qua nghién ctu cua ching toi va
Nguyén Hong Hanh (2013), nghién ctu cia Lé Hong Minh (2012) c6 ty Ié vét
thuong phan mém thap hon (26,4%), ngoai ra con c6 cac chan thuong ning khac
nhu cut dét ban, ngon tay chan (19,4%), ran xuong va gy xuong chi trén
(7,9%), gay xuong chi dudi (6,9%), liét chi dudi (8,3%) [2], [3].

Vé thoi gian nghi viéc do TNTT két qua nghién ctru cho thay ¢6 gan 2/3 ngu
dan nghi viéc do TNTT dudi hoac bang 7 ngay (chiém 62 ,3%). Tong sb ngay
nghi cua ngu dan bi TNTT trong nghién ctu la 863 ngay, téng chi phi cho diéu
tri trong nghién ciru trén 81 triéu dong, trong d6 chu tau phai chi tra phan 16n chi
phi @6 trén 77 triéu déng (chiém 94,6%). Diéu nay cho thay TNTT khong chi
anh hudng dén sic khoe, tinh than ciia nguoi lao dong ma con anh huéng rat 16n
dén kinh té va co hoi viéc 1am cta ngudi lao dong.

V& phan bé theo loai hinh cong viéc ching tdi thay TNTT tap trung chi
yéu vao nhom thuyén vién (chiém 89,6%), nhém lai tau va nhoém thg may chi
chiém 6,5% va 3,9%. Biéu nay phu hop véi két qua nghién ctu cua Khic Xuyén
(2007), tai nan thuong tich xay ra nhiéu ¢ thuyén vién véi 80,3% [4]. Nghién
ctru cua Nguyén Hong Hanh ciing mot 1an nita khang dinh tai nan thuong tich
chiém ty I cao nhat & nhom thuyén vién vai 62% [2].



Vé van dé xu Iy TNTT: Ngu dan ty xa ly TNTT chiém ty 1¢ dang ké
(39%), 5,1% ngu dan khong diéu tri gi, ty 1é ngu dan duoc dua dén diéu tri cac
co s6' Y té khéac bénh vién huyén, bénh vién tinh, co so'y té tu nhan hay tram y té
chiém ty 1¢ it hon tir 7,8 dén 19,5%. Piéu ndy c6 khac véi nghién ctu cua
Nguyén Hong Hanh (2013) ngu déan tu xir ly chiém ty 1¢ cao hon dén 78,5%, ty
1& ngu dan khong xir tri gi chiém 6,6%, ty 1& ngu dan duoc dén cac co s¢ y té
khac nhu tram y té, bénh vién huyén, tinh, trung wong hay cac co sy té tu nhan
chiém ti I¢ thip hon so véi nghién ciru cua ching toi (0,6% dén 1,7%) [2].

Vi tri tai nan thuong tich trong nghién ctru cua ching tdi chu yéu 14 trén
boong tau (80,5%) sau d6 dén thanh tau va ham may. Két qua cia ching toi phu
hop véi nghién ciru cia Nguyén Hong Hanh va cong sy (2013) TNTT chu yéu
trén boong tau chiém (76,7%). Biéu nay la phi hop ti 1é phan bo loai hinh, vi tri
cong Vviéc cua lao dong trén tau —thuyén vién chiém cha yéu (77, 7%), theo
nghién cau cia Nguy&n Hong Hanh (2013) thuyén vién trén tau ciing chiém dén
62,0% [2].

Nguyen nhan gay TNTT chu yéu 1a do dung cu lao dong, may méc, tau va
quét chiém (45,5%), truot nga (28, 6%), con cac nguyén nhan khac nhu sinh vat
bién tan cong, bong, dién giat... chiém ty I¢ it hon. Twong tu qua hdi ciu s ligu
cho thay nguyén nhan chinh gy TNTT Ia do dung cu lao dong, may maoc, tau va
quét (chiém 44,1%), Truot ngé trén boong (chiem 24,5%). Két qua nay ciing
phu hop véi két qua nghién cau cta tac gia Nguyén Hong Hanh nguyén nhan
chu yéu do cdng cu lao dong (33,1%), do trugt nga (27,6%) [2]. Khac vdi két
qua nghién ctru cua ching toi, nghién cau caa Lé Hong Minh (2012) chi yéu do
giam ap trong lan (26,4%), stra chira thao Iap may, nga trén boong tau va nga
xudng nudc, toi dut dap, quan (tr 15,3% dén 19,4%) [2],[3]. CO6 su khac nhau
trong cac nghién ctu theo ching tdi 1a do loai hinh céng viéc, tap quan di bién,
trang thiét bi dung cu danh bat khac nhau va duoc nghién ctu vao nhitng thoi
diém khac nhau lai & ting ving, mién khdng gidng nhau. Cac tinh phia nam
nghé 13n rat phét trién va pho bién va chiém ty 1& cao trong céc ho nghé, con tai
c4c dia ban khac nhu Nghé An, Hai Phong ... nghé lan chiém ty I¢ rat thap trong
loai hinh nghé.

5. KET LUAN

Thuc trang TNTTNN va mot s yéu t6 lién quan t6i TNTTNN cua ngu
dan danh bat xa bo cua thi x& Ctra LO, Nghé An nim 2014:

- Ty 1¢ ngu dan bi TNTTNN 1a 24,1%.Vi tri ton thuong nhiéu nhat & cac
chi (66,5%). Nguyén nhan hang dau gay chan thuong 1a do may méc/dung cu
lao dong, va quét (chiém 45,5%), 90,9% tai nan thuong tich & mic do nhe va
vira, 72,7% la chan thuong phan mém.

- Mot sb yéu té lien quan toi TNTTNN 1a: 62,3% ngu dan bi TNTTNN
phai nghi lao dong 1- 7 ngay, chi phi cho diéu tri phan 16n & mac < 300 000, 0
ddng chiém 54,5 %; 44,2% ngu dan tu diéu tri cho minh



KIEN NGHI

Cac chu tau/thuyén can trang bi day du tu thudc so cap ciu bao gom cac

thudc thiét yéu va cac trang thiét bi S0 cap clru thong thuong theo qui dinh;
Nganh y té dia phuong (Trung tam Y té Thi x4 va cac Tramy té x&) can to chuc
tap huin so cap ciu cho cac ngu dén dé ho c6 the tu so cip ciu ban dau khi bi
tai nan thuong tich khi ¢ xa dat lién; Chinh quyén va nganh y té phéi hop voi
cac Ban/Nganh ¢ dia phuong can xay dung ké hoach cu thé vé phong chdng tai
nan thuong tich noi riéng va ké hoach chim séc, bao vé va nang cao sic khoe
cho cac ngu dan danh bat hai san xa bd n6i chung.
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