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VIEN Y HQC BIEN Doc lap - Tu do - Hanh phuc
Sé (7o /QD-YHB Hdi Phong, ngay 24 thang 6 ndm 2025
QUYET PINH

Ve viéc ban hanh “Quy trinh cap ctru ngudi bénh”

VIEN TRUONG VIEN Y HQC BIEN

Can ctr Luat Kham bénh, chita bénh s6 15/2023/QH15 ngay 09 thang 01
nam 2023;
Can ot Thong tu s 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 cia B Y té vé
viéc Quy dinh chi tiét mdt so diéu ctia Luat Kham bénh, chita bénh;
Can clr Quyét dinh sd 01/2008/Qb-BYT cua Bo Y té ban hanh ngay
21/01/2008 vé& viéc ban hanh Quy ché Cép ciu, Hbi stic tich cuc va Chéng doc;

Can ¢t Quyét dinh sd 930/Qb-BYT ngay 27/3/2001 cua Bo truong BoéY
té vé& viéc thanh 1ap Vién Y hoc bién truc thudc Bo Y té;

Xét dé nghi cua truong khoa Hbi stic cp ctru - chéng doc bién va trudng
phong Ké hoach tong hop — Chi dao tuyén.

QUYET PINH:

Pidu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay “Quy trinh clp ciu nguoi
bénh”.

Diéu 2. “Quy trinh cdp ciru nguoi bénh” dugce 4p dung trong toan Vién va
c6 hiéu luc ke tir ngay ky.

Piéu 3. Trudng céc khoa, phong lién quan va toan thé vién chirc, nhan vién
y té ctia Vién chiu trach nhiém thuc hién Quyét dinh nay.

Noi nhan:
- Nhu Piéu 3;
-Luu VT, KHTH.
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QUY TRINH CAP cUU NGUGI BENH
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 6¥0 /OD-YHB ngay d4 thdng { ndm 2025
ctia Vién truomg Vién Y hoc bién)

Vién Y hoc bién quy dinh Quy trinh Cép ctru ngudi bénh trong truong hop
cap ciru, cu thé nhu sau:

I. Pham vi ap dung
- Nguoi bénh dén khoa Cip ctru trong céc truong hop mac cac bénh 1y cAp ciru.
- Phan loai tinh huong cap ctru nhu sau:

+ Nguy kich (T6 oz cdp): 1a céc tinh huong nguoi benh méc céc bénh ly hodc co
c4c r6i loan hay ton thuong nghiém trong c6 thé de doa tinh mang, nguy co dan
dén tir vong nhanh chong néu khong dugc can thiép cép ciru ngay. Nhitng truong
hop nay can dugc wu tién tap trung ngudn luc cdp ciru ngay 1ap tac.

+ Cap ctru: 1a cac tinh huong nguodi bénh mac cac bénh Iy hodc ¢6 céc rdi loan

hay ton thuong c6 the tién trlen nang 1én néu khong duoc can thiép diéu trj kip |

thoi. Viée cap ciru can duge trién khai cang sém cang t6t va phai theo dai sat cac
dién bién cua bénh.

£ Cap citu 6 tri hodn: 1a céc tinh hubng nguoi bénh méc cac bénh ly hodc co
cac roi loan hay ton thuong, it c6 kha nang tién trién ning hay de doa tinh mang
trong thoi gian ngén, do d6 nhan vién Ly té c6 nhiéu thoi gian thdm khdm ti mi va
ra chi dinh xét nghiém phu hop dé chan do4n bénh. Céc bénh nhén cap ctru ¢6 tri
ho@n c6 thé cho dé kham 1an luot sau khi c4c bénh nhan nguy kich/cép ctru da duge
tiép nhén xt tri va tam 6n dinh.

II. Nguyén tic té chirc thuc hién

- Cap ctru nguoi bénh 12 mét nhiém vy rat quan trong va yéu cau cap béach. Vi
vay, tat ca céc truong hop cp ciru, bac s, diéu dudng khén truong tiép nhan va
XU tri cap clru ngay.

- Cong tac cip ctru dam bao hoat - dong lién tuc 24/24 gio trong ngay va phai tap
trung moi phuong tién, ngudn lue tét nhat cho viéc cép ctru ngudi bénh theo Quyét
dinh sb 01/2008/Qb-BYT cuaBo Y té ban hanh ngay 21/01/2008 v& viéc ban hanh

Quy ché Cp ciru, Hdi stre tich cuc va Chéng doc.

- Khi duoc moi hoi chan cap clru, cac thanh vién dugc moi phai khan truong c6
mit ngay dé tham gia hoi chin hd trg kip thoi.
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III. Noi dung quy trinh

1. Quy trinh 1: Trwong hop cap ctru tai Khoa Cap ciru

Cac
buwéc
thue
hién

Ngwoi
thuc hién

Noi dung

Budce 1

Diéu
dudng
clp
cliu

- Chit dong tiép don ngudi bénh dén khoa cép ctru; trudng hop
bénh nhan néng hodc c6 han che van dong thi can chi déng ho
trg bénh nhan vao khoa.

- Do diu hi¢u sinh ton (Mach, HA, tin sb thd, nhiét do, SpO,)
- Phén loai nguoi bénh theo thu tu vu tién cép ctru (Phu luc 1)
- Thuc hién ngay céc bién phéap so ciru phtt hop

- Thu thap va nhap thong tin hanh chinh ctia ngudi bénh 18n hé
théng HIS

Budc 2

Bac sy

cap cuu

- Tiép can ngudi bénh > thim kham va dua ra chin doén so
b6 => ray Iénh xtr tri cap ctru va chi dinh xét nghiém phu hop.

- Theo d&i, ghi chép day di din bién ngudi bénh vao hd so
bénh an.

- Moi cac béc s§ chuyén khoa c6 lién quan héi chin khi cin
thiét.

- Théong bdo va gidi thich tinh trang bénh cho nguoi
bénh/nguoi nha nguoi bénh.

Luu y: Déi vai céc truong hgp bénh nhén vao véi tinh trang
cap ctru dién bién ning, bénh nhan khong c6 nguoi nha di theo
hoic chua c6 didu kién déng vién _phi thi cho bénh nhan nhép
vién ndi tra ngay tir dau, xur tri clp clru, chi dinh xét nghlem

kip thoi. (Xin y kién 1anh dao Vién vé huéng xtr Iy vién phi
cho bénh nhan sau khi d4 cip ctru bénh nhan du phac dd)

Piéu
dudng

cap cuu

- Thuc hién y 1énh cia bac s§

- Hudng dan nguoi bénh hodc ngudi nha nguodi bénh ndp vién

phi hodc tam tng theo quy dinh.

- Hoan chinh h6 so bénh 4n, céc thi tuc hanh chinh lién quan
dén viéc kham bénh, vao vién, chuyén/ ra vién, chuyén khoa
nhanh chéng, kip thoi, ding quy dinh.




2. Quy trinh 2: Trudng hgp c6 yéu ciu hd tro cip ciru ngoai vién

- Khi nhén dugc yéu cau ho tro cap ciru tir tuyén dudi hodic co quan, don vi, td

chue ..

. thi bdo ngay cho Ban lanh dao Vién (trong 210 hanh chinh) hodc ngudi truc

lanh dao (ngoai gid hanh chinh) dé cir can bd y té hd tro cap ctru nguoi bénh kip

thoi.

- Kip cép ciru dén noi ¢6 yéu cau ho trg, tién hanh cap ctu.

- Sau khi cap clru ngudi bénh, can danh gi4 lai tinh trang dé chuyén bénh nhan
dén co s& y té pha hop diéu trj tiép.

Luwu y: Kip clp ctru ngoai vién gbm 3 nguoi: 01 bac s, 01 diéu duorng va

01 l4i xe. Khi di can mang day du trang bi, thudc men phuc vu c¢ip ctru ngoai vién
(Phu luc 2). :

3. Quy trinh 3: Trudng hop cip ciu hang loat tai Vién

Cac
buéc
thuc
hién

Nguoi
thuc hién

No6i dung

Budce 1

Truong
khoa cap
cuu

- Ngay khi nhén duoc tin bao cé tinh hubng cip cttu hang loat:
can xé4c nhan (hoic dy kién) sb bénh nhén phai tiép nhén, sau
dé bao cao Ban lanh dao, yéu cau céc khoa chuyén mé6n khac
hd tro nhan luc, trang thlet bi phuc vu cép ctu (tuy theo sb
lugng bénh nhan phai tiép nhén).

- Phan c6ng nhiém vy cho timg nhém d6i tuong dé cong tac
cép ctru dién ra thuan loi va dat hiéu qua cao nhét:

+ Nhom phan loai bénh nhan (1-2 diéu dudng)

+ Nhém xir tri cdp ctru: chia thanh cdc nhém nhd, mdi nhém
cd 01 bac si chju trach nhiém chinh va 1 dén 2 diéu dudng
hd tro.

+ Nhoém van chuyen bénh nhan 1én c4c khoa néi trt sau khi
da duge xir tri cap ciru 6n dinh.

Budc 2

Diéu
dudng cap
clru

- Khén truong tiép dén ngudi bénh
- Po d4u hiéu sinh tdn ,

- Phén loai bénh nhan theo mirc d6 ning dé c6 thir tu wu tién
cap ctru. Can ding bang mau phan loai bénh nhan ngay tir dau:

+ Bang mau dé: cac trudng hop cap ctru nguy kich.

+ Bang mau vang: cac truong hop cap ctru tri hodn > chuyén
khoa ndi tri diéu tri.

+ Bang mau xanh dwong: c4c trudng hop nhe, khong can cip
ctru, chi can theo dai.
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Cac
buédc
thue
hi€n

- Nguoi
thuc hién

Noi dung

+ Bang mau den: cac truong hop di tu vong.

- Thu thap va nhép thong tin hanh chinh ctia ngudi bénh 1én hé
thong HIS.

Budc 3

Bac sy
cap cuu

- Tiép cén ngudi bénh > tham kham va dua ra chan doan so
b6 = ra y 1énh xi tri cap ctru va chi dinh xét nghiém phu hop.

- Theo doi, ghi chep ddy du di2n bién nguoi bénh vao hd so
bénh an. '

- Moi cac bac s§ chuyén khoa cé lién quan hoi chén khi can
thiét.

- Thong bao va giai thich tinh trang bénh cho ngudi bénh/nguoi
nha nguoi bénh.

biéu
dudng
cap ciu

- Thuc hién y 1énh cuia bac s§.

- Hudng dan ngudi bénh hodc ngudi nha nguoi bénh ndp vién
phi hodc tam tng theo quy dinh.

- Hoan chinh hd so bénh 4n, cac thi tuc hanh chinh lién quan
dén viéc kham bénh, vao vién, chuyén/ ra vién, chuyén khoa
nhanh chéng, kip thoi, ding quy dinh.

4. Quy trinh 4: Tinh hudng cip ctru lién quan dén phap ly, tlnh hudng cap
ciru ma khong c6 than nhan dwa vao

- Thuyc hién quy trinh cdp ctru bénh nhan theo ding quy trinh 1

- Tim céch xdc minh nhan than, lién hé co quan chirc nang (cong an phuong) aé
xu ly céc thui tuc phép ly co6 the xay ra.

- Béo cdo Ban lanh dao tién (trong gid hanh chinh) hodc nguoi truc lanh dao
(ngoai gid hanh chinh) dé xin y kién chi dao.
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Phu luc 1: Danh muc cac bénh cin CI’lp clru ngay theo thir ty wu tién
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 670 /QD-YHB ngay <4 thing C ndm 2025
ciia Vién truéng Vién Y hoc bién)

1. Ngung tim, ngung thd

2. Di vat dudng thé c6 suy ho hip

3. Suy hé hép ning

4. Séc

5. Co giat

6. Hon mé

7. Chay méu ning (bao gdm ca chay méu trong va chay mau ngoai)
8. Pa chan thuong hoic chin thuong ning

9. Bong nang

10. Ngo doc cap c6 bién chimg ning

11. Pudi nuée

12. Ha théan nhiét ndng

13. Sét cao & tré nhé (>39 d6 C) J—



Phu luc 2: Danh muc ti thuoc va vit tu cap ciru ngoai vién

(Ban hanh kem theo Quyét dinh s6 60 /OD-YHB ngay oL

cua Vién truong Vién Y hoc bién)

1. Danh muc thude

thdng 6 ndm 2025

TT | Tén thudc, ham lwong Do-'n S0 TT | Tén thudc, ham lwong D(Tn St
vi | luwong vi | luwong
I | Dich truyén IV | Thudc vin mach
1 | Natri Clorid 0.9% 500ml | Chai 2 11 | Adrenalin 1mg Ong 10
2 | Glucose 20% Chai 1 V | Thudc khac
Natri bicarbonat : Calci clorid 500 mg/5 5
3 | 1.4%/500 ml Chat | 1 2 ml Ong | 3
. . Kali clorid ( Kali 4
0,
4 | Manitol 50g 20%/ 250 ml | Chai 1 13 clorid Kabi) 1¢/10 ml Ong 5
5 | Geloplasma 500ml Tuai 1 14 SmaSeat. | Wik ob Ong 5
mg/2ml
Thudc hwéng thin- giy Hyoscin bultybromid 4
IL | ohign 15| (BFS- Hyoscin) 40mg | O%¢ | 2
6 | Morphin 10 mg Ong 2 16 | Betaloc Zok 50 mg Vién 3
Thudc gidm dau, chong . 4 \
III viém, chéng dj img 17 | Atropin sulfat 0.25mg | Ong 10\
g |Pamcetamel IS0METS | 0| 18 | Ventolin Inhaler Binh |, |
ml] Xit IEN
8 | Piroxicam 20 mg/2 ml Ong 2
Methyl prednisolon Pl
4 ( Solumedrol) 40 mg Lo I / )
10 | Dimedrol 10 mg Ong 10
2. Danh muc vat tw
TT Danh muc vat tw TT Danh muc vat tw
1 | Ong ndi khi quan, canuyn miéng 6 | Day truyén, kim ludn
2 | Bong bop, day oxy, mask thd oxy 7 Nep cb, nep gd
3 | Sonde da day 8 |Bom tiém 50 ml
4 | Sonde tiéu 9 | Bom an 50 ml
5 | Bang cudn, bang chun 10 |Bom 5 ml




