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Bénh vién Quan y 175 1a bénh vién da khoa hang I, bénh vién chién luoc
tuyén cubi Quan do6i phia Nam, dugc Bo Qudc phong giao nhiém vu bao dam
Quan y cho cac don vi thudc luc lugng vii trang tir Pa Nang tro vao. Ngoai
nhiém vu ctia mot bénh vién hang 1, bénh vién con rat vinh dyu duge Dang, Quan
doi giao nhiém vu tryc tiép bao dam cong tac Quan y cho quan dao Truong Sa
va cac vlng bién dao tr mién Trung tré vao. Chap hanh ménh lénh cua Thu
trudng Bo Qudc phong:

+ Ngay 28/10/1991 Bénh vién quan y 175 da ctr doan can b nhan
vién dau tién di cong tac tai Bénh x4 dao Truong Sa lén gom 03 dong chi: 01BS,
01 YsivaOl Y ta.

+ Ngay 15/11/2006, theo y&u cau nhiém vy, Thu truéng Bo Quéc
phong quyét dinh ting cuong luc luong quan y tai Bénh x4 dao Truong Sa 16n
thanh 10 nguoi (03 BS, 07 YS/PD). Ttur thang 11 nam 2006 t6i nay, bénh vién
thuong xuyén bao dam duy tri 03 bac sy, 06 y sy/diéu dudng va 01 y sy cua
Vung 4 Hai quan. Thoi gian béc sy, y sy/diéu dudng cong tac luan phién tai dao
la 12 thang.

Déi twong phuc vu: C4c can bo chién sy 1am nhiém vu trén céc ving bién
dao, tat ca cac nguoi dan sinh song va 1am cong tac khai thac, van chuyén trén
viing bién cia To qudc va cac hoat dong khac trong khu vuc kiém soét bién-troi
cua Viét Nam.

Xac dinh day vira 1a mot nhiém vu chinh tri trung tdm, vira la trdch nhiém
trudc Pang, Quan do6i va nhan dan, bénh vién da to chirc hoan thanh tét nhiém
vu dugc giao, nhiéu lan duoc Bd Qudc phong, Nha nude khen thuang vi hoan
thanh xut sic nhiém vu.

Mot s6 noi dung tham luan, trao ddi cia Bénh vién trong té chic thuc
hién nhiém vu bao dam QY cho Truong Sa nhu sau:

1. Cbng tac xay dung lwe lwong:



Thudng Xuyén 1am cdng tac tuyén truyén, gisi thiéu bién dao, gisi thiéu vé
quan dao Hoang Sa, Trudng Sa, Vé chu quyén thiéng liéng caa To québc, vé truyén
thdng d4u tranh, hy sinh dé bao vé tron ven cha quyén lanh thé, gido duc y thic
trach nhiém

Co quan quan luc, can bo xay dung ké hoach luan chuyén can bg, nhan
vién 1am nhiém vu tai ddo Truong Sa, 1am cong tac tu tudng, nam bat tam tu
nguyén vong, xac dinh y chi quyét tim hoan thanh nhiém vu. Bénh vién cd chinh
sach dai ngd thoa dang sau khi hoan thanh t6t nhiém vu tro vé ddng thoi ciing thuc
hién tt cong tac chinh sach hau phuong d6i voi cac dong chi di cong tac dao yén
tam lam nhiém vu.

Xay dung ké hoach, t6 chic huan luyén cho cac kip béac sy, y sy/diéu
dudng chuan bi cho luan chuyén vé chuyén mén nghiép vu, dic biét chi trong
huan luyén vé cap ctu tai nan, chan thuong, san khoa, bénh ly 13n sau, gy mé
phau thuat va mot sb k§ nang cap ciu hdi sirc tim mach, hd hap.... Huan luyén sir
dung thanh thao cac trang thiét bi hién duoc trang bj tai bénh x4 dao: may chup X
quang, may siéu am, may xét nghiém sinh hda ban ty dong, may cat dot ding
trong phau thuat. ...

Gi4o duc y thac trach nhiém, rén luyén y chi vuot kho, tinh than doan két
dé mdi can bo, nhan vién 1am nhiém vu cong tac trén d¢ao nhan thac sau sic ngoai
vai tro trach nhiém cua mot ngudi chién sy quan y minh con 1a mot chién sy ddo
thuc thy, sin sang nhan va tham gia moi hoat dong, thuc hién moi nhiém vu cia
Mot nguoi linh dao.

T6 chic thay d6i kip luan phién theo kiéu géi dau: Doi quan chia thanh 2
dot/nam (thang 3 va thang 12) gitp cho luc lugng chuyén moén quéan y trén dao
lubn lubn c6 déng chi da co kinh nghiém thyc té cong tac tai moi trudng bién déo.
Sy luan chuyén ké tiép, lién tuc, gdi dau 1a mot trong nhitng yéu té quan trong
bao d¢am cho viéc hoan thanh tét nhiém vu trong hoan canh khé khan, khic nghiét
tai quan dao Truong Sa.

2. Bdo dam cdp ciru, diéu tri:

Vé trang thiét bi chuyén mén, Bénh x4 dao Truong Sa duoc trang bi: May
chup X quang, may siéu am, may xét nghiém sinh héa ban tu dong, may cat dbt
ding trong phau thuat, may tao oxy tir khi troi, mau theo ddi tinh trang tim phoi
va cé4c dung cu y khoa sir dung trong cap ctu diéu tri. ...



Vi luc lugng va trang bi chuy@n mén hién tai, Bénh xa dao Truong Sa 16n
c6 kha nang thuc hién cac phau thuat cap ctu loai I, diéu tri co ban cac bénh ly
nodi ngoai khoa thong thuong, xir Iy ky dau cac truong hop cap ciu vuot quéa kha
nang, tao diéu kién dé van chuyén an toan vé tuyén sau.

Ngoai kha ning doc 1ap trong xt Iy cip ctru, diéu tri, dé hd trg va thuc hién
chi dao cua Bénh vién quan y 175 véi Bénh x4 dao Truong Sa, hé théng
Telemedicin d3 dugc xay dung va dua vao hoat dong trong vai nim gin day.
Bénh vién da quan Iy khai thac tot hé thdng Telemedicin, phét huy rat hiéu qua
trong cong tac bao dam quan y cho bién d4o, cu thé nhu sau:

+ V& mat tinh than, cac can bo chién sy trén dao luén cam nhan dugc
su dong vién, dong hanh séat canh cia Pang, Quéan doi, nhan dan va nhiing nguoi
than. Gitp ho yén tam, tu tin va diing cam dé vuot I&n chinh minh, khac phuc moi
kho khan hoan thanh nhiém vu duoc giao.

+ Véi sy déng hanh, hd trg va phdi két hop tét cua Bo Tu 1énh
Thong tin, hé thong Telemedicin da tré thanh mot cau ndi rat quan trong, khéng
thé thiéu trong viéc gan két, chi dao, hd tro cua Bénh vién quan y 175 d6i voi
Bénh xa dao Truong Sa va cac don vi bién dao khac, cu thé:

. La phuong tién rat hiéu qua dé bénh vién sat canh cung luc
luong chuyén mén Bénh x4 dao cung hdi chan cac ca bénh kho,
phtic tap gitp dua ra dugc giai phap toi vu nhat dé xt ly pht hop voi
diéu kién thuc té.

. La c6ng cu két ndi dé cac chuyén gia cia bénh vién chi dao,
huéng din Bénh xa dao giai quyét cac tinh hudng cap cau phai tién
hanh ngay trén dao, bao dam ctu séng tinh mang cta nguoi bénh,
tao diéu kién thuan loi cho xir Iy co ban tai tuyén sau.

. Cing 12 mot phuong tién lién lac hitu ich, khdng thé thiéu
trong viéc chi dao trién khai cac luc luong SSCP, ddi phé véi cac
tinh huéng khan nguy trong khu vuc bién dao.

+ CO thé két ndi nhiéu co s& QY tuyén sau (BV 108, BV 103, BV
175, BV 211...) véi cac don vi quan y bién dao: Tau Quan y HQ 561, Bénh x4
cac dao trong quan dao Trudng Sa, Hoang Sa... gitip cho cong tac trao d6i chuyén
mén, tap huan k¥ thuat, chi dao xir tri va dam bao cho cac yéu cau cia cong tac
phuc vu SSCD khac.

Mot s kinh nghiém trong quan 1y, sir dung hé théng Telemedicin:



+ Xay dung quy ché quy trinh quan ly, st dung hé théng
Telemedicin

+ Thuong xuyén duy tri thanh phan truc SSCP, truc hé théng
Telemedicin nhu truc SSCD.

+ Pinh ky thuc hién cong tac kiém tra tinh trang, chat luong hoat
dong cua trang thiét bi, kip thoi khic phuc cac su ¢b, dam bao cho hé théng
Telemedicin ludn san sang cho thuc hién nhiém vu.

3. Két qua kham chia bénh tai Bénh xd dio Trwong Sa lén

(Sé liéu tir nam 2006 dén hét 2014. Dan: Dan song trén ddo va ngw dén)

- Kham bénh: Tong s6 8.252 luot/ngudi (Quan: 4.916; Dan: 3.336
luot/nguot)

- Thu dung diéu tri: Tong s6 528 luot/ngudi (Quén: 333; Dan: 195
luot/nguot)

- Tong s6 PT/TT (Loai | va I1): Tong sé 134 luot/ngudi.

- Tiép nhan, xu tri cip ctu nhiéu truong hop, co cau bénh rat da dang:

+ Noi khoa: Tang huyét &p, sot cao, viém da day, di ang/ngo doc
hai san (c& néc), di tng do con triing can, dot quy ndo, xuat huyét tiéu hoa, dong
kinh, réi loan than kinh chtic nang, ... X tri cAp ctru budc dau tét cho 2 nan nhan
bi tai nan do l3n sau (bénh giam &p do lan), trude khi dugc té cap cau van
chuyén duong khong ho tong chuyén vé Bénh vién 175 bang may bay truc thang
dé tiép tuc diéu tri. Két qua diéu tri tot, bénh nhan da hoéi phuc chirc ning.

+ Ngoai khoa: Viém ruot thtra (c6 ca viém phuc mac rudt thira), con
dau quin gan, dau quin than, chan thuong so ndo, da chin thuong do tai
nan...Nhiéu ca phau thuat thanh cong: Ngu dan viém phuc mac khu tri do ruét thira
hoai ttr, ngu dan dap nat gan hoan toan nira trudc ngoai ban chan trai, 02 ngu dan dap
nat gan hoan toan ban tay do tai nan lao dong. Nhiéu ca trung phau (viém rudt thira
cap, dap nat ban tay trai do may xay d4 & tau ca, cut ty nhién dbt 3 ngén 3 ban tay phai
do tai nan lao dong, 4p xe mu chan do gai c4 ddm vao. Khau ndi gan dudi ngon tay.
Thang 3/2011, dudi su chi dao huéng dan cia Ban Giam déc va cac can bo
chuyén khoa Bénh vién quan y 175, théng qua cau truyén hinh Telemedicin,
Bénh x4 dao Truong Sa lén di t6 chic va thuc hién thanh cng ca mé sinh lan
dau tién trén dao, an toan me va con.

4. Té chirc vd@n chuyén vé tuyén sau:



Céc phuong tién van chuyén nguoi bénh tir cac ving bién dao vé dat lién
c6 thé thuc hién I1a: Tau quan sy Hai quan, tau ngu dan, tau Quan y HQ 561,
may bay cac loai. Luc luong tham gia: Cac co s& quan dan y déu san sang tham
gia vao cong tac hd trg luc lugng, cip cau va tiép nhan ngudi bénh khi cé yéu
cau. Cac co quan nhu: Uy ban Tim kiém ctu nan BQP, céc to chuc Tim kiém
ctru nan TW va dia phuong, cac phan do1 Quan y co dong cua cac don vi...cling
san sang tham gia khi ¢ su cd, tai nan trén céc ving bién dao.

Nhitng ndm dau, nang luc chuyén mén cia Quan y dao yéu, trang bi va
phuong tién van chuyén thiéu nén nhitng ca cap ciru thuong phai van chuyén vé
dat lién bang tau cua quan chung Hai quan hoic tau cua ngu dan, vo cing kho
khan gian kho, nhiéu nguy co bat tric. Trong khoang 5-7 ndm gan day céac dao da
duogc tang cuong kha nang chuyén mon (nhan luc, trang bi), c6 cac phuong tién
thong tin gitp cho su chi dao, hd trg chuyén mén tir bénh vién tuyén sau nén
nhiéu truong hop cap ciru da duoc Xt tritai chd rat tot, bénh nhan qua duoc nguy
kich méi xin diéu dong may bay va t6 cp ciu tir dat lién, dé chuyén an toan bénh
nhan vé tuyén sau diéu tri tiép.

Tau Quan y HQ 561 1a mot phuong tién rat hitu ich trong cong tac bao dam
Quan y cho cac don vi bién dao. Hé théng Telemedicin cho phép két ndi tau HQ
561 vai Bénh vién quan y 175 gitp cho viéc hoi chan chuyén mon, to chac van
chuyén nguoi bénh an toan va kip thoi vé dat lién.

Theai tiét, dic diém khi hau moéi trudng bién c6 anh huéng rat 16n dén cong
tac ciru chira, cap ctu, van chuyén thuong bénh binh va nhan dan trén dao, giira
cac dao, gitta dao vé6i dat lién. Co 2 mua rd rét, dac biét 1a mua Nam (tir thang 5
dén thang 10 hang nim), bién dong, mua bio anh huong Ion dén tit ca cac mat
cong tac bao dam quan y, viéc ctu chita, van chuyén mot trudng hop cap ciu trén
dao 1a vb cung phac tap. Tuy vay, véi su phéi két hop hiép dong chat ché cua
Quén chung Phong khong-Khéng quén, Hai quéan, Bénh vién quan y 175 va cac
don vi quan dan y trén dat lién khac cong tac van chuyén cap ctru ngudi bénh tir
cac khu vuc bién d4o trong nhitng nim gan day da duoc té chtc thyc hién rat hiéu
qua, mang lai niém tin va sy an tdm cho c&c can bo chién sy 1am nhiém vu noi
dao xa ciing nhu cac ngudi dan sinh séng, hoat dong danh bit trén cac dao va cac
viing bién cua To quéc.

5. Phwong hwéng trong thoi gian téi va mét sé kién nghi, dé xuat:
5.1. Phuong huong trong thoi gian toi:




Tiép tuc 1am tét cong tac chuan bj luc lwong chuyén mon, ting cuong hon
nita cong tac huan luyén cho doi ngii chuyén mén quan y dé nang cao kha nang xur
tri cAp ctu va giai quyét ky dau céc tinh hudng cap ciu noi/ ngoai khoa mét cach
doc lap, hiéu qua (di déi véi viéc tiép tuc ting cudng cac trang thiét bi, dung cu y té
pht hop véi yéu cau bién dao).

Huén luyén kién thic vé y hoc bién, viéc xir Iy cAp ciu cac bénh 1y va céc tai
nan dic thu & nganh nghé hoat dong méi truong bién dao. T6 chie huan luyén cho
b d6i, ngu dan nhiing hiéu biét can thiét vé cip ciu thong thuong, Ky ning séng
SOt trén bién trudc khi duoc ctu chira va tim kiém cap cau.

Nghién ctru dé& xuat giai phap tang cudng hiéu qua hoat dong cua hé théng
Telemedicin trong huan luyén chuyén mén va sir dung trong cac tinh hudng tac
chién, SSCD khéc.

Tiép tuc tang cuong hon nita cdng tac nghién cau Y hoc quén su bién vi du:
nghién ctru co ciu bénh tat caa bo doi dao; cac nghién ctiu vé vé sinh lao dong, moi
truong bién...

Bai hoc vé su huy dong cac ngudn luc caa xa hoi ciing chung tay gop sac
trong thuc hién nhiém vu bao vé doc lap chi quyén va toan ven lanh thd: Cac ca
nhan, to chtic hao tim, yéu nudc trong x4 hoi lubn sin sang dong gop, hy sinh 1oi
ich ca nhan dé chung suc bao vé chi quyén bién dao. Thé hién trach nhiém va
tinh than dan toc cao ca ciia moi ngudi dan Viét Nam vai T qudc thiéng liéng.
Bénh vién da co nhitng hoat dong rat tich cyuc, hiéu qua dé tim kiém, huy dong
cac nguon luc déng gop cho Truong Sa: Phan 16n cac trang thiét bi y té cho Bénh
x4 dao, giup nang cao niang luc va hiéu qua chuyén mon. Gan day nhat 1a nam
2014, dy an xay dung mai Bénh x4 tai dao Truong Sa l6n do Bao Tudi tré phat
dong, c6 su dong hanh cia Bénh vién quan y 175, CLB Giam ddc cac bénh vién
phia Nam va Quan chung Hai quan cung tham gia du an day y nghia nhan vin
nay. Thang 5/2015 da tién hanh L& dong thd xay dyung Bénh xa Thi tran Trudng
Sa tri gia 20 ty huy dong tir cac ngudn dong gop hao thm tu nguyén cia cc ca
nhan, to chirc trong xa hoi.

5. 2. M6t s6 kién nghi va dé xudt vé cong tac bdo dam quén y cho bién dao:

Cuc Quan y chu tri xdy dung cac phuong an bao dam Quén y cho céc tinh
hudng tac chién, céac tinh hudng ctu trg tham hoa... trén bién. T6 chac huin
luyén, dién tap dé sin sang ung pho khi cé tinh hudng xay ra (dic biét trong tinh
hinh bién Péng hién nay con dién bién phuc tap, tiém an nhiéu nguy co...)



Cuc QY chu tri cung cac co quan lién quan xay dung quy trinh théng nhat
xt 1y khi c6 hubng cap ctu xay ra trong hé théng bién dao; xay dung quy trinh
phdi két hop, chi huy diéu hanh théng nhat cong tac van chuyén cap ctru nguoi
bénh tir bién dao vé cac bénh vién tuyén sau, bao dam thoi gian nhanh nhat va an
toan nhat, tranh viéc thong tin chong chéo, khong day da dan toi viéc xu ly cham
tré.

Pic diém khi hau, thoi tiét bién dao 13 van dé rat dang quan tam. Vi trong
moi trudng bién dao, céc trang bi quan y phai chiu tac tac dong manh cta hoi
nudc man dé bi sét ri xudng cap, boi vay bén canh viéc gido duc, nang cao cong
tac vé sinh lau chli bao quan, che day, thi cap trén cling can nghién cau, lua
chon céc vat dung, trang bi quan y cho dao phai chiu dugc tac dong caa moi
truong bién.

Nghién cau tim bién phap xtr Ii rac thai, chét thai ran trén dao, ngin ngira
nguy co 6 nhiém méi trudng.Nghién ciu bién phap diét chudt trén dao hiéu qua
hon nira.

Nghién ciu va cung cip cho dao mot sé thuéc mang tinh chat dac thu,
theo nhu cau: SAT phong udn van, khang sinh tiém, thudc chéng di tng...Nghién
ctu trang bi cho bd doi dao, gian DK co s6 thudc cap ctu, ctu sinh ca nhan pha
hop.



