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~ PHAN I: Y HOC BIEN

KET QUA THU'C HIEN PE AN PHAT TRIEN Y TE BIEN, PAO VIET NAM
CUA VIEN Y HOC BIEN (GIAI POAN 2013-2020)

TOM TAT

Ngay 17/3/2013, Thu tuéng Chinh phu da phé
duyét Dé an “Phat trién Y té bién, dao dén nam
2020”. Bén nay, sau hon 8 nim trién khai, thuc
hién. Vién Y hoc bién di dat dugc mot sb két qua
nhét dinh, gép phﬁn vao cong tac cham soéc va
bao vé stc khoe cho nhén dan va ngudi lao dong
bién. Vién xin bdo cdo tom tit nhimng két qua dat
dugc, thanh cong va nhitng han ché con tdn tai,
1am co s& d& xudt, kién nghj cic ké hoach va giai
phép thuc hién nhimg giai doan tiép theo ciia Dé
4n, gép phdn vao su nghiép phét‘trién kinh té
bién bén vimg cia dit nude. ,

Mot sb kién nghi: D& nghi B6 Y té soan thao
giai doan tiép theo ciia P& an "Ké& hoach phat
trién y té bién, dao dén 2030 va tAm nhin dén
2045", giao cho Vién tur vén cho Lanh dao Bb tét
ca cac hoat dong vé y té bién, dao. P& nghi B0 Y
té va cac dia phuong tiép tuc ddy manh hoat
dong ciia chuong trinh “Nganh Y té cling ngu
dan bam bién”, huy dong ngudn lyc cia cic ca
nhan, tb chirc va dja phuong tap hun va trang bj
nhiéu hon ni¥a ti thudc tau ca cho ngu dan hoic
tir ngudn quy bao hiém y té. B Y té danh kinh
phi thoa dz’mg' cho viéc phat trién chuyén nganh
ra cac ving mién, tién téi hoan thanh xay dung
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SUMMARY ,

RESULTS OF IMPLEMENTING
PROJECT: “DEVELOPMENT OF
VIETNAM MARITIME AND ISLAND
HEALTH” (PERIOD 2013-2020)

On March 17, 2013, the Prime Minister
approved the project "Development of maritime _
and island health to 2020". Up to now, after more
than 8 years of implementation, the Vietnam
Institute of Maritime Medicine (VINIMAM) has
achieved certain results, contributing to the care
and protection of health for people and marine
workers. The VINIMAM would like to report
some achievements, successes and limitation, as
a basis for proposing and recommending plans
and solutions to implement the next phases of the
Project, contributing to sustainable marine
economic development of the country. Some
recommendations: The Ministry of Health is

‘requested to implement the next phase of the

Project "Development of marine and island
health to 2030 and with a vision to 2045",
assigning the Advisory VINIMAM to the
Ministry of Health for all activities on marine
and island health. Suggest that the Ministry of
Health and localities continue to promote
activities of the program "Health with fishermen
on the sea", mobilize the resources of
individuals, organizations and localities to train
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and equip more medicine cabinets for fishermen
or from the health insurance fund. The Ministry
of Health shall spend adequate funding for the
specialized development to different regions,
towards completing the construction
effective implementation of the
maritime and island health network.
Keywords: Maritime and island health,

network, project

and
national

1. NHO'NG KET QUA PAT BDUQC

Ngay sau khi dugc Ban chi dao trién kha1
Pé 4n 317 cua Bd giao nhiém vy, Vién di
thanh 1ap Ban chi dao thuc hién d¢ an 317,
tap trung moi ngudn luc d€ xdy dung va trién
khai ké hoach thuc hién dé an cho timg nim.
Qua 7 nim thyc hién d& 4n Vién d thu dugc
cac két qua sau day:

1.1. Kién toan t6 chirc khoa, phong
chuyén mén dé thye hién dé an, xay du’ng
Vién tré thanh Trung tim chuyen sdu vé
Y hoc bién ciia ca nwéc theo y k1en chi dao
ciia Thii twéng chinh phu

Vién dd duoc Bo Y té phé duyét Quy ché
T4 chirc va hoat dong, phé duyét Quy hoach
xdy dung va phat trién Vién dén nam 2020,
trong d6 Vién c6 02 don vi truc thuge la
. “Trung tam Dao ta0 Y hoc bién” dang hoat
dong rét hiéu qua va “Bénh vién Y hoc bién”
hién chua dugc thanh 14p.

Vién da xay dung, kién toan 02 don vi la
“Trung tim Y hoc du6i nudc va Oxy cao
ap” “Lién khoa Cép ctru, Hbi strc tich cyc va
Chong d6c bién” hién dang phuc vu truc t1ep
va rét hiéu qua cho vige tiép nhan kham, cép
ciru, didu tri va chim soc suc khée cho céc
lao d6ng va nhan din ving bién, dao. Pay
ciling chinh la nhitng don vi truc t1ep tham
gia vao mang ludi chp ciry, phong chéng
tham hoa bién va mang ludi y té bién, ddo s&
duoc hinh thanh trong thoi gian t6i, theo ke

hoach cua Ban chi dao thuc hién Dé 4n 317
ctia Qubc gia va nganh. '

Tang cuong nang luc hoat dong cho cac
Khoa Y hoc méi truong bién, Khoa Y hoc
lao dong bién, Khoa Bénh nghé nghiép bién,
Khoa Thir nghiém kha nang chiu séng, Khoa
Quan ly stic khoe thuyén vién, cac khoa y
hoc 14m sang ndi, ngoai khoa bién.

Pic biét, ting cudng ning luc quén ly va
chét luong ddo tao cho Trung tdm Pao tao Y
hoc bién, tham gia truc tiép vao cong tac dao
tao nguén' nhéan luc y hoc bién cho can bd
trong va ngoai nganh y té theo muc tidu cia
Dé an.

Pi hoan thanh va dua vao hoat dong Du
an: “X4ay dung Trung tim hd tro y té tirxa va
hé théng Telemedicine két ndi Vién Y hoc
Bién, Trung tdm Y t& Quan d4n y Bach Long
V§, Bénh vién Hiru nghi Viét Tiép, Hai
Phong” thuéc Dé an “Phat trién y t& bién,
dao Viét Nam dén nim 2020”, phuc vu hd
trg cdng tac cdp ciru, kham chita bénh tir xa
cho nhan déan va lao dong trén bién, dao.

D3 hoan thanh va dang trinh B3 Y té phé
duyét D& 4n thanh lap “Trung tdm khim
chita bénh Y hoc bién” truc thudc Vién Y
hoc bién - P4y 1a mjt trong 6 Trung tim chp
ciru kham chita bénh dic thu cho lao déng
bién ma Thu tuéng da phé duyét trong Quyét
dinh 317.

1.2. Cong tic nghién ciru khoa hoc,
thuc hlen nhiém vu khoa hoc cdng ngh¢
cic cap thuoc linh vuc y hoc bién, ddo

Thue hién va da nghiém thu 06 nhiém vy
khoa hoc cong nghé cip Bo thudc Du én
chim soc stic khoé ngudi lao dong va Phong
chéng Bénh nghé nghiép cho céc lao dong
bién.

b3 nghiém thu 01 d% tai clp thanh phd
“Dénh gia tic dong cla diéu kién lao dong
dén strc khoé va co ciu bénh tit cua thuyen
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vién lam viéc trén tau vién duong Viét Nam”
dat loai xuét séc.

Tham gia cing véi Vién Chién luge va
Chinh sach y té hoan thanh & tai cip Bo:
“Nghién ciru thuc trang va dé xuit cac giai
phdp xdy dyng mo6 hinh cung ung dich vu
cho khu vurc bién, dao giai doan 2015-2020”,
dugc nghiém thu dat két qua tdt.

Hoan thanh va nghiém thu 94 dé& tai
nghién ciru khoa hoc co s@ vé linh vie Y hoc
bién, dao va bénh c6 tinh chét nghé nghiép
cta lao dong bién. Nghiém thu 70 sang kién,
cai tién khoa hoc cong nghé duoc ap dung
phuc vu chdm séc, bao vé stric khoé cac lao
dong khu vuc bién, déo.

Vién ciing d3 tb chirc khao sat danh gia
thyc trang mang lu6i y té ca mot sb nganh
kinh té bién (Hang hai, Thiy san, Du lich
bién, Dau khi...), phuc vu cho viéc ciing cb,
xdy dyng va phét trién mang luéi y té bién,
dao qubc gia.

Tham gia Hoi ddng va truc tiép bién soan
10 quy trinh k§ thuét va 05 phac d6 diéu tri
oxy cao ap trinh B Y té ban hanh.

Té chirc thanh cong 06 Hoi thao qubc gia
v& Y hoc bién, 01 Hoi thdo Y hoc dusi nuéc
va cao 4p khu vuc chau A - Thai Binh
Duong, 01 Hoi nghi khoa hoc tré Vién Y hoc
bién, 01 Hoi thao trién khai quyét dinh
2539/QD-BYT cua B6 Y té vé ban hanh quy
trinh k¥ thuét diéu tri bing oxy cao 4p.

1.3. Cong tic dio tao ngudn nhin lyc y
hocvay té bién

Dao tao chinh qui va dao tao lién tuc:

Pay 1a mdt trong nhitng nhiém vu chu
chét duoc dé cép trong ndi dung cua Pé 4n,
gbp phén phat trién ngudn nhén luc y hoc va
y & bién, ddp img nhu cdu xdy dung, phat
trién mang lu6i y t bién, dao Viét Nam dén
nim 2020, két qua dat dugc nhu sau:

- Nghién ctru x4y dung va dua vao trién
khai dao tao “Chuong trinh dao tao chuyén
khoa dinh hudng, ddo tao lién tuc cho céc
d6i tuong vé& chuyén nganh y hoc bién va y
hoc dudi nude va oxy cao ap”.

Vién ciling d& hgp tac véi Trudng Dai hoc
Y Dugc Hai Phong x4y dung, hoan thién céc
khung chuong trinh, gido trinh, gido 4n dao
tao cho sinh vién y chinh qui, thac s§ y hoc
bién, véi trén 1000 lugt hoc vién, sinh vién
thuc tdp mbi nam.

- Phéi hop v&i Truong Pai hoc Y Duge
Hai Phong hoan thanh viéc m¢d ma s6 dao tao
thac s§ chuyén nganh Y hoc bién (Théng tu
sb6 25/2017/TT-BGDPT cua B Gido duc va
Dao tao). Vién da phbi hop véi Truong dao
tao g?m mot chuc khéa cao hoc va nhiéu ludn
vin t6t nghi€p vé linh vuc Y hoc bién va Y
hoc dué6i nude va 6 Xy cao ap, c6 tinh Uing
dung cao trong thuc tién chim s6c va bao vé
sitc khoe cho cac lao dong bién. Toan bd
ludn vin ciia hoc vién déu do cén bd cia
Vién hudng din va Vién hd tro toan bd kinh
phi nghién ctru.

- P4 td chirc thanh cong 13 khoa dao tao
chuyén khoa dinh huéng Y hoc bién, Cép
ctru va phong chéng tham hoa bién, Y hoc
duéi nudce va cao ap cho hon 300 lugt bac si
dén tir cc tinh thanh ven bién tir Bic - Nam
nhu BVDK Bach Long V¢, BV Bii Chay,
S& Y t& Quang Ninh, BV Giao théng vén tai
TU, BV 175, BV 87 Nha Trang, S¢ Y té
Nghé An, Thanh Héa, Ha Tinh, BV An sinh
TP Hd Chi Minh, S¢ Y t& TP, Trung tim y té
Vigor Health, Vietsov Petro.

- Céc cén bd giang vién cia Vién da két
hop véi cac GS.TS dén tir Vién - Truong Dai
hoc Y Brest, Cong hoa Phap va Trung tdm Y
hoc Hai quin Hoa Ky t& chiic dao tao cdp
nhat 11 khoda YHB quéc té cho trén 300 hoc
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vién dén tir cac tinh thanh ven bién ciia dét
nudc.

Dao tao cdp nhat, ning cao nhan thirc vé y
hoc va y t& bién (theo D& 4n 317) 25 khoa
cho hon 1291 can bd 1anh dao va BS cac don
vi y té cua 28/28 tinh thanh ven bién nhu:
Quang Ninh, Hai Phong, Nam Dinh, Thanh
Hoéa, Nghé An, Ha Tinh, Quang Binh, Quang
Tri, Thira Thién - Hué, Pa Ning, Quang
Nam, Quang Ngdi, Binh dinh, Phu Yén,
Khanh Hoa, Ninh Thuin, Ba Ria - Viing
Tau, TP Hd Chi Minh, Tién Giang, Bén Tre,
Tra Vinh, S6c Triang, Bac Liéu, Ca Mau,
Kién Giang va Cin Tho s& tr& thanh trung
tAm y hoc bién cua 7 tinh ven bién mién Tay
Nam bo.

Pio tao ddp kng nhu ciu xi hi:

- Trién khai dao tao 6 khod Y hoc bién
cho 70 s§ quan boong va nhiéu lép cho
thuyén truémg tiu cé cua cic cong ty Van tai
bién va doanh nghiép thuy, hai san, chi tau
ca.

- Do tao can b va trién khai cong tac
cép ctru bidn, huén luyén an toan lin bién
cho c4c ngu dan huyén dao Van Dbn, C6 To
- Quang Ninh, Bach Long V§ (Hai Phong)
Dai Hop - Kién Thuy va x4 Lap Lé, Thay
Nguyén, Hai Phong.

- Hudng ung Chuong trinh “Nganh Y té
cing ngu dan bam bién” do B y té phat
dong, phéi hop véi Ban chi dao Nganh, véi
Hoi Thay thudc tré VN, v6i Bdo Lao dong va
x4 hoi: déng goi, ting trén 2000 ti thudc cho
ba con ngu dan céac tinh ven bién va trién
khai dao tao Cép ciru ban diu trén bién cho
2600 thuyén vién, ngu din, ngu ddn hanh
ngh? Iin danh bt c4 tai cic dia phuong Hai
Phong, Ha Tinh, Quang Binh, Pa Ning,
Quéang Nam, Quang Ngii, Blnh Dmh

- Dao tao g1ang vién ngudn vé so cip ciu
ban diu trén bién (cho Hoéi Chir Thip do

" thanh phd): 27 nguoi.

- Pao tao cip ctru ban dau cho 30 cong ty
tai dia phwong véi 1234 ngudi duge cip
ching chi.

1.4. Cong tic chi dao tuyén chuyén
khoa

Cin c nhiém vu dugce giao, Vién Y hoc
bién dang timg budc tham gia, tu vén thuc
hién va xdy dung mang lui y t& bién, dao
trén pham vi toan qudc. Trong 7 nim trién
khai D& 4n, cong tac chi dao tuyén cia Vién
dat dugc két qua nhu sau:

Gitp Bénh vién da khoa Bdi Chay,
Trung tAm y t& huyén dio Vén Pén- Quang
Ninh, BV 199 B Cong an tai Pa Nang, BV
87 B6 Qudc phong tai Nha Trang, Trung tim
y t& diu khi Vietsov Petro, Truong Dai hoc
Y Dugc Cén Tho, BV Da khoa Phti Qudc-
Kién Giang trién khai céc trung tdm y hoc
bién khu vyc theo d& 4n 317.

HS tro tich cuc cho nganh y té céc tinh,
thanh phé ven bién trong viéc trién khai céc
noi dung ctia dé 4n 317.

1.5. T6 chirc va tham gia cic Hoi dong
chuyén mén ciia B§, Nganh vé y té bién,
dio

- Vién d3i xdy dung va trinh B ban hanh
Quyét dinh phé duyét “Danh myc ti thudc va
dung cu y t& cho tau c4 xa by Viét Nam”
nam 2012.

- Tu vAn cho Bd vé trién khai dao tao
ngu@)n nhén lyc y hoc va y té bién phuc vu
cho P& an. :

- Tu vin cho B trong viéc phat dong
chuorng trinh “Nganh y té cting ngu dan bam
bién” trong d6 ¢ ndi dung cung cap ta thube
vadung cuy té cho cac tau danh bét xa bo.

- Tham gia Hoi dong x4y dung, trinh B
truéng ban hanh Thong tu s6 22/2017/TT-
BYT ngay 12/5/2017 quy dinh tiéu chuén
sttc khoe cua thuyén vién lam viéc trén tau
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bién Viét Nam (thay thé cho Quyét dinh
20/2008/Qb-BYT).

Tham gia Hoi ddng xdy dung, trinh B
ban hanh Thong tu sb 32/2017/TT-BYT
ngay 28/7/2017 quy dinh vé Ta thudc, trang
thiét bj y t&, tai liéu huéng din y té trén tiu
bién VN theo Céng udc qudc té.

Tham gia H6i ddng chuyén mon xay dumg
tidu chi cong trinh y té, trang thiét bi dic thu
cho céc co s y t& ven bién, trén ddo cua Bo
Y té.

Tham gia Hi déng Panh gia thuc trang
ning lyc va d& xudt c4c giai phap phét trién 6
trung tam tiép nhin KCB, c4p ctru va hd tro
y té tir xa cho khu vuc bién, do.

Tham gia xdy dung, trinh B§ trudéng ban
hanh Quyét dinh sb 2539/QD-BYT ngay
19/6/2019 v& viéc ban hanh tai liéu Hudng
dAn Quy trinh k¥ thuét diu tri bing Oxy cao
ap, phac dd diéu tri va céc chi dinh, chbng
chi dinh ctia tri liéu 6 xy cao 4p va trién khai
céc ndi dung ndy dén trén 30 tinh thanh trong
ca nudc.

Il. NHO’NG THUAN LQ1, KHO KHAN, VUONG
MAC TRONG QUA TRINH THY'C HIEN

2.1. Thuén lgi

Vién d4 nhin dugc sy quan tdm, chi dao
ctia B Y té trong qua trinh trién khai, thuc
hién tuy con chua dugce thuong xuyén, phin
16n la tu hoach dinh ké hoach va trién khai
thyc hién nén viéc phdi hop voi nganh y té
c4 dia phuong con nhiéu khé khan.

Can bd giang vién ciua Vién ludn nhén
duoc sw quan tdm, hd tro cua chinh quyen
cac dia phuong trong cac dot giang day huln
luyén cho ngu dan.

2.2. Kh6 khiin

M&t s6 dia phuong chua thyre sur quan tim
dén linh vuc y hoc bién va thuc hién Dé 4n
con chidm, thAm chi con mot s tinh cho dén

2020 van chua thanh 1ip duge ban chi dao
thuc hién & 4n 317.

Phin 16n ngu dan c6 trinh d6 hoc vén
thip, lam theo nhu'ng thoi quen khong dung
véi kién thirc so cp ctru chuin va ngai tiép
nhén kién thirc moi.

Nhitng ti thudc tau ca sau khi da st dung
hét thubc thuong khong duogc b sung diy
du, ngu dan thuong chi ty mang theo mot it
thubc giam dau, ha s6t hoic phe“m 16m la
khong mang.

Céc tau ¢4 xin h3 trg y té tir xa phan 1én
khong c6 thudc hodc dung cu y té can thiét
cho viée xir tri cp ciru.

Chua xady dung dugc mang ludi y té bién,
dao qubc gia, nén viéc trién khai coéng tac y
té bién dao gip rat nhiu kho khin.

S6 kinh phi Chinh phu cép cho D& 4n hau
nhu chua gidi ngn duge bao nhiéu vi thiéu
cac du an cu thé va ké hoach thyc hién nén
Bo K& hoach du tu va B Tai chinh khong
6 co sd d& cAp kinh phi cho d& an hoat
dong.

Kinh phi cép cho Vién dé trién khai céc
hoat dong cua D& 4n con han ché.

I BE XUAT CAC NHIEM VU, GIAI PHAP
PHAT TRIEN BEN VI'NG Y TE BIEN DAO GIAI
DOAN 2021-2025 VA NHUNG NAM TIEP
THEO

Dé nghi B6 va Chinh phu chi dao cic huc
lugng cua tit ca cac B9, Nganh lién quan dé
thuc hién bing dugc cic muc tiéu cla dé 4n
ma trong giai doan 2013-2020 chwa thyc
hién duoc, trong d6 c¢6 nhiém vu quan trong
nhét 13 x4y dung cho dugc mang luéi y té
bién, dao Québc gia.

Vién s& tip trung vao nhi€ém vu nghién
ctru d& tai khoa hoc cdc cAp vé linh vyc y
hoc bién, y hoc dudi nude va oxy cao ép,
tmg dung trong diéu tri va quén ly sirc khoe
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cho céc lao dong bién va nhéan dan trong khu
vuc; Tiép tuc nghién ciru hiéu quéa cia cac
bién phéap can thiép cai thién stic khoe lao
dong bién tir d6 d& ra giai phap cu thé nham
thuc hién tdt cac ndi dung dé 4n dit ra.

Tiép tuc trién khai do tao ngudn nhén luc
y hoc bién cho cac don viy té cla cac nganh
kinh té bién, cho tit ca céc tinh, thanh ven
bién nhim thuc hién thanh cong tht ca cac
ndi dung ctia dé an.

Tiép tuc tham gia cac Hoi ddng chuyén
mén ctia B§ va tu van cho Hoi déng vé linh
vuc y hoc va y té bién, dao.

Thanh 14p trung tam dao tao md phong vé
y té, dao tao cip ciu trén blen dao tao
chuyén sdu vé an toan lin va cép ciru dudi
nudce cho sinh vién, can b y té, thuyen vién,
ngu din va nhitng don vi ¢4 nhén ¢6 nhu cAu.

Xy dung md hinh, phét trién théng diép
truyén thong, gi4o duc suc khoe phu hop voi
ting nhém dbi tuong tir d6 t6 chirc tap huin
trang bj kién thirc hiéu qué hon.

IV. DE XUAT, KIEN NGH|

Pé nghi B6 Y té 1ap tiép tuc thyc hién cac
muc tiéu va ndi dung cua dé 4n ma giai doan
truée chua hoan thanh. P& nghi Bo thanh 1ap
ban soan thao "Ké hoach phat trién y té bién,
dao dén 2030 va tAm nhin dén 2045" thay
cho D& 4n 317 d4 két thuc.

DPé nghi By Y té giao cho Vién Y hoc
bién 13 co quan thuorng truc thuc hién "Ké
hoach phat trién y té bién, dao dén 2030 va
tAm nhin dén 2045" @& Vién c6 thé tu van
cho Lanh dao B0 tit ca cac hoat dong véyté
bién, dao.

10

Pé nghi B6 Y té va cac dia phuong tiép
tuc ddy manh hoat dong ctia chuong trinh
“Nganh Y té cing ngu dén bam bién”, huy
dong nguén luc cua céac ca nhén, t6 chuc va
dia phuong trang bi nhiéu hon nita t thudc
tau ca cho ngu dan hoidc tu ngudn qu¥y bao
hiém y té.

S& Y té cac tinh ven bién chi dao cong tac
dao tao, tip huin tai dia phuong: Céc can bd
y té& da duoc tap hudn v& y hoc bién do Vién
Y hoc bién td chirc thuc hién nhiém vu huén
luyén cép ciru ban d4u cho ngu dan tai dia
phuong minh, tham muu cho chinh quyen
dia phuorng cac chinh sach hd trg ngu dan vé
y té nhur bao hiém y té, to thubc tau ca va
kham chita bénh, cip phat thuéc mién phi
cho nguoi dan va lao dong khu vuc bién,
dao.

Pé nghi B6 Y té cho phép thanh lép
Trung tAim kham chita bénh Y hoc bién truc
thudc Vién @& thyc hién 1 trong 3 chic ning,
nhiém vu dugc B giao la cip ciru, kham
chita bénh, diy ddng thoi 1a co s& nghién
ctru, dao tao thuc hanh vé linh vue y hoc
bién. D& nghi Bo Y té va Ban chi dao D& 4n
bién, dao qubc gia giao cho Vién nghién ciu
xay dyng md hinh mang luéi y té b1en dao
qubc gia tir két qua nghién ciu nhiéu nim
qua, trinh ldnh dao B phé duyét dua vao
trién khai, dap ttng cong tac chim séc va bdo
vé stc khoe lao dong va nhan déan khu vuc
bién, dao.

Danh kinh phi thoa dang cho viéc phat
trién chuyen nganh ra cac vung mién, 1ap Du
4n phat trién Y hoc bién theo vung va cac
tinh thanh ven blen béng cic nguon kinh phi
ctia Chinh phi cip cho y té bién, dao.




