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TRUYEN MAU & VUNG BIEN, PAO NUO'C TA
THU'C TRANG VA GIAI PHAP

Nguyén Anh Tri*, Ng6 Manh Quéin*, Bai Thi Mai An*

Truyén mau 13 liéu phap hd tro didu tri
dugc st dung trong nhiéu tinh huéng, nhiéu
chuyén khoa nhim bd sung cho sy thiéu hut
mdt hoic nhiéu thanh phin trong mau cla
ngudi bénh [1]. Bénh nhan c6 thé dugc
truyén mau toan phin hodc truyén cic ché
phim méu nhu: khéi hong ciu (KHC), khéi
bach cdu, khdi tidu cu, huyét tuong... tiy
thudc vao tinh trang bénh [2]. Vi nhitng dic
thu v& dia 1y, kinh té, an ninh, quéc phong &
vung bién, dao, cong tac cham séc strc khoe
néi chung va cng tc truyén méau néi riéng &
nude ta dd va dang c6 nhitng kho khan, thach
thire nhét dinh va cin ¢6 nhimg giai phap hop
ly cho linh vuc nay [3].

I. DAC DIEM CUA TRUYEN MAU & VUNG
BIEN, DAO"

Cong tac truyén méu cho ving bién, dao
c6 nhimg ddc trung riéng:
- Hiu hét 13 truyén mau cdp ciru, nhimg
nguyén nhan phd bién la: xuat huyét tiéu hoa,
v& phinh mach, chay mau do chén thuong,
chdy mau sau dé, chira ngoai tir cung vd...[4].
- 86 bénh nhén cén truyén méau c6 thé khong
nhiéu, khong thudng xuyén nhung mot bénh
nhan thuong can nhiéu don vi mau. Khi xay
ra tai nan lon, tham hoa, dung dd quén su,
chién tranh... c6 thé can méu sb luong lon
[4L516L , ,
- Bénh nhdn mat mau cap thuong bi thicu
méu kém theo giam thé tich tuan hoan, hodc
- nhitmg bénh nhan mit mau kém rdi loan dong

* Vién Huyét hoc va Truyén mau Trung uong
Phan bién khoa hoc: GS.TS Nguyén Truong Son
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mau trong tai bién san khoa, c6 thé st dung
mau toan phén tuoi [7],[8].

- Cin c6 cac quy dinh/huéng dan va phuong
an thuc hién truyén mau pht hop vaéi diéu
kién han ché vé nhén luc, trang thiét bi... Vi
du: cho phép sang loc bing phuong phép xét
nghiém nhanh nhiing don vi mau tiép nhén
trong hoan canh cép ctru [9]; st dung khéi
hdng cdu nhém O dé truyén khac nhém khi
cép ciru.. [61,[8]1,[10].

Il. THYC TRANG TRUYEN MAU O VUNG
BIEN, PAO NUOCTA

2.1. Cong tac chim séc sirc khée noéi
chung va truyén mdu néi riéng cho vung
blen, dao con nhiéu khé khin, han ché

Ving bién nuéc ta c6 12 huyén déo voi
43 xa dao, 22 xa dao thudc cac huyén/thi xa
trong dat lién (tong sb 65 xa d4o), ngodi ra co
gan 1.000 dao c¢6 ngudi dan sinh sbng. Trén
bién con c6 hé théng dan khoan, cum cong
nghiép, tau cé, tau ngdm, tau bénh vién, tau
hai giam, tau hai quan, tau vién duong, tau
canh sét bién...

Nhin chung céac dich vu y té cho ving
bién, dao chua bao phu hét khu vuc bién,
dao; dén nam 2012, 33,5% tram y té can xay
méi va trén 50% tram y té xa dao khong co
bac sT[11]. Ngudn nhan luc cho hé thong y té
bién, dao, ven bd vira thiéu, vira chua du
nang lyc cham soc bao vé strc khée quin va
dan trén bién, dao [1 1].

Trong béi canh chung d6, van dé truyén
mau cling chura nhan dugce sy quan tdm théa
dang. Theo T chirc Y té thé gidi, véi cac co
s¢ y té ¢o thuce hién cdp ctru ngoai khoa, san
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khoa thi phai dam bao c6 ngudn méu cho cp
cttu [7]. Tuy nhién, c4c hoat ddng truyén mau
cling nhu cong tac xét nghiém phuc vu chin
doan con chua nhén duoc sy quan tdm ddy
di cta lanh dao cic co s& y t& & khu vuc
bién, ddo. Nhiéu nguy co, rui ro ludn de doa
cong téc ddm bao an toan truyén mau noi
riéng va cong tac chiam soc sirc khdée noi
chung & ving bién dao, d6 1a thién tai, dung
d6 quéan sy, chién tranh, tai nan lao dong,
xung dot vii trang... DAy 14 nhitng kho6 khin,
han ché 16n cho viéc dam béo an toan truyén
mau cho khu vuc nay.

2.2. Khong dim bio ngudn maiu an
toan trong khi nhu ciu mau rit cao

Mau an toan phai dwoc tiép nhdn tir
ngudn ngudi hién méu an toan, nguy co thép,
dugc sang loc, san xuét theo quy trinh dam
béo tiéu chuin, nhimg ché phdm mau dap
timg duoc cac tiéu chudn cia qudc gia. Mau
str dung cho céc co s y té thudc ving bién,
ddo nuée ta cling can d4p tmg cdc tidu chudn,
quy dinh ctia Bd Y té (tai Thong tw huéng
dn truyén méu sb 26/2013-TT-BYT) [9].

Céc co so y té trén ving bién, ddo nudc
ta dang d6i mat véi thyc trang thiéu ngudn
mau c6 chét luong, an toan va duoc cung cap
khong 6n dinh, nhét 13 ¢ céc co s& y té thudc
déo nho, dao xa bd. Theo khdo sat cua Vién
Huyét hoc — Truyén méau Trung wong, ngudn
tai chd chua dam bao do cong tac van dong
hién mau tinh nguyén & khu vyc bién, dao
con kho khan va it duge quan tdm dung mure.
Néu c¢6 14y mau thi ciing chi thuc hién sang
loc bang phuong phép xét nghiém nhanh do
hdu hét cac dao (trir Phu Québc) khong co
dugc trang thiét bj va sinh phim cho sang loc
virus truyén qua dudng mau dat tiéu chudn
(t6i thiéu la dan ELISA), do d6 néu co 13y
méu tai chd cling khong dam bao an toan cho
diéu tri. Véi cac huyén dao 16n, gin bd nhu

Phii Quée, Cat Hai, ché phém mau c6 thé tiép
nhan tir dat lién, nhung ngudn méau chua chi
dong dugc, nhit 1a vao nhiing thoi diém gap
khé khin vé thoi tiét, khi xay ra tham hoa...
Trong khi phuong tién van chuyén thi céc co
s y t& khong chu dong duogc va khong c6
phuong tién riéng cho van chuyén mau trén
bién. :

Thyc trang chung & hau hét cac dao d6 1a
chua ty chil ngudn mau va ngudn méu khéng
6n dinh. Trong khi d6, nhu cdu méu cho cac
co O y té & ving dao dang tdng nhanh, theo
sy phat trién vé kinh té va quy md dén sb o
khu vuc bién dao, dac biét 1a gitr vimg on
dinh an ninh va cha quyén bién dao. S§ dbi
twong cin cham soc y t ngay cang nhiéu va
m& rong, v6i dan sb khoang 242.000 ngudi,
700.000 ngw dan lam viéc trén gan 130.000
tau c4, chua ké luc lugng lao ddng trén cac
doi tau vién duong, chuyén gia va nguoi lao
dong trén khoang 50 cong trinh khai thac du
khi; lyc Iugng an ninh, qudc phong [3]... ddy
1a khé khan, thach thiic 16n cho nganh y té
trong viéc dam bao mau cho ce‘ip ciru, didu tri
va du phong tham hoa.

2.3, Han ché vé trang thiét bj, ning lyc
thye hién truyén mau trong bénh vién

Thiéu phuong tién, hoa chét, sinh phém
cho thyc hanh truyén mau 1a tinh trang kha
phd bién ¢ hdu hét cac co so y té tuyén
huyén, trong d6 c6 co so y té thudc cac
huyén déo, xa ddo trén ca nude. Theo diéu tra
cta Vién Chién luoc va Chinh sich y t&, dén
nam 2012, mot sb bénh vién da duogc trang bi
may xét nghiém sinh hoa, huyét hoc... tuy
nhién, hiéu qua sir dung thip, ngudn dién
khong én dinh [11]. Theo khao sat cua Vién
Huyét hoc- Truyén mau Trung wong tir 2009-
2011, hau hét co s¢ y té trén cac dao khong
c6 til bdo quan mau va rt it, thdm chi khong
thuc hién truyén mau. Khi c6 bénh nhan mit
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méu, thiéu mau cin truyén mau, bénh vién
tién hanh cép ciru, so ciru va chuyén vé dat
lién didu tri tiép trong tinh trang bénh nhan
thiéu mau, tham chi thiéu mau nang. Viéc
cép phat méu ciing hét sue kho khan, han ché
do thiéu sinh pham, khong ¢6 hdng ciu mau,
nén chi c6 thé dinh nhém mau bang huyét
thanh mau, trén phién da, khong dép tmg quy
dinh cia B Y té. Cac co so y té hau nhu
khong c6 quy trinh lam viéc chuén va huong
din chuyén mén trong thyc hién xét nghiém
hoa hop mién dich trude phat mau nhu: quy
trinh dinh nhom mau ABO, Rh (D), quy trinh
xét nghiém hoa hop, quy trinh truyén mau
lAm sang, quy trinh dinh nhom mdu tai
giuong, quy trinh lam phan img chéo tai
givong, huong din xi tri tai bién truyén
. Chinh vi thé, ¢6 thé khing dinh rang,
thue trang chung cong tac truyén mau khong
dam bao theo dung quy dinh cua BO Y t&, it
nhiéu anh huong t6i chét hrong diéu tri.

Chi dinh va sir dung mau lam sang cling
con han ché. Khao sat ctia ching toi tai Bénh
vién da khoa Cat Ba va Bénh vién da khoa
Phii Qudc nam 2011 cho thy, con co truong

hop bénh nhén duge chi dinh nhung khong

c6 mau dé truyén, co truong hop dang chi
dinh truyén mau (huyét siic to < 70g/1) nhung
khong duoc chi dinh. Nguyén nhéan do khong
co6 du trit mau hodc du trit khong di‘ly du,
hodc bénh ning hodc khong cho duge mau
nén nguoi nha bénh nhén xin chuyén tuyén
trén didu tri. MOt nguyén nhan khéc la bac si
khong ndm vimg chi dinh truyén mau.

2.4. Giam st va kiém tra chit lwong
truyén mau & vang ddo

Hé théng quan 1y chat lugng c6 vai tro
quan trong trong cOng tac truyén méu. Day 1a
ndi dung khong, mai, tuy nhién, ¢ nudce ta,
cOng tac truyén mau & ving bién, ddo chua
duge quan tdm dung muc thi cong tac chat
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luong con rét it duoc quan tam. Dién hinh d6
la:

- Tai liéu quan 1y khong c6 va thiéu: hé
théng tai liéu. s6 sach quan 1y du tri va cAp
phat mau, quan ly xét nghiém phat mau, cac
quy trinh lam viéc chudn va huéng dan
chuyén mon trong phat mau, truyén mau lam
sang... Thong tin va quy dinh vé truyén mau
con it duge phd bién va cép nhat kip thoi cho
can bo 1am truyén mau ciing nhu thiy thude
lam sang.

- Ngudn mau khong duge gidm sat vé chét
lwong: ngudn ché phdm mau, nhiét d¢ trong
qua trinh bao quan, van chuyén méu, chét
lwong ché phiam mau sau qué trinh bao
quan... Bén canh do, kiém tra chét luong
sinh phdm ciing dong vai trd quan trong
trong dam bao chat lugng truyén méau nhung
ciing chua duge quan tam,

- Cong tac kiém tra, gidm sat thuc hién ky
thudt xét nghiém hoa hgp mién dich phat
mau, x¢€t n&,hlem sang loc méu thu duge, ky
thudt truyén mau lam sang... Chi dinh truyén
mau khong hop ly va thiéu sy quan tam,
kiém tra. gidm sat va don dbe thuc hién tir
lanh dao coso'y té..

2.5. Tinh cap thlet cAn ning cao chét
luwgng truyén mau cho ving bién, dio
nuoc ta

Su phat trién vé kinh té va quy md dan so
cdc vung dao kéo theo nhu céu vé cham soc y
t& ciing nhu nhu cdu mau cho khu vyc nay
ngay cang tang. Bén canh do, nhimg nguy co
vé tai nan, thim hoa, nhimg yéu cau ve an
ninh, gilr chu quyén bién dao doi hoi cong tac
truyén mau phai dugc té chic hop ly. Noi
dung nay dd va dang tro thanh van dé cap
thiét dé dam bao quyén loi va cong bang
trong cham soc stuc khoe néi chung va nhu
cau tluyen mau ndi riéng cho nguoi dan, can
bo chién si. cong nhin, khach du lich... & khu
ViC nay.
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lll. GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG
TRUYEN MAU CHO VUNG BIEN, DAO

3.1. Té chirc hop Iy mang lwéi truyén
mau khu vire bién, ddo

Véi xu hudng tdp trung hdéa dich wvu

truyén mau, cong tac truyén mau ¢ khu vuc

bién, dao doi héi md hinh phi hop, trong do,
tai co s¢ y t& thude bién, dao, nén c6 it nhét
cac b phén sau:

- To chirc labo phat mau an toan, dé thuc
hién duoc viée phat méau cho cip ciru va/hodc
diéu tri. Dé dam bao hoat dong hiéu qua, cén
¢6 quy trinh, huéng din chuyén mén trong
thuc hién xét nghiém hoa hop phat mau,
truyén méau lam sang va theo ddi tai bién
truyén méu. Vi tit ca cac co so y té co cip
ciru ngoai khoa, san khoa, déu phai t6 chirc
b phan nay dé ludn sdn sang thuc hién phat
mau va truyén mau lam sang an toan, higu
qua.

- Té chirc luu trir mau: nhan ché phdm méu
tir ddt lién dé luu trit thuong xuyén tai dao,
ap dung cho céc dao Ién, gin bo, thuc hién
truyén mau thuomg xuyén; ndi dung nay sé
duge mé ta ky & phan 3.2.

- T chire tiép nhan mau tai chd: véi quy md
cac huyén dao ¢ nudc ta, theo chung toi,
khong nén tb chirc tu tiép nhan mau tai ddo,
do khong duoc trang bi dan ELISA cho sang
loc mau va luong mau can tiép nhan thuong
xuyén khong 16n. Tuy nhién, van rit can xay
dung va phat trién cong tac van dong hién
mdau tinh nguyén nhdm hai ndi dung: (1)
Tuyén truyén, tiép nhin mau, lugng mau thu
duge s& duoc xét nghiém, san xudt tai cac co
s& truyén méau trong dét lién; ddng thoi (2)
ddy manh tuyén truyén vé hién mau du bi.
xay dung luc luong hién mau du bi tai chd va
phai t6 chuc tiép nhén duoc mau trong
truong hop khdn cp (sé trinh bay ¢ phin
3.2).

V&1 nhimg déc trung trén, nén xem xét
thanh lap mang ludi hodc bd phdn quan ly
cong tac tr uyen mau dic thu cho vung bién,
dao.

3.2. Dam bao nguén cung C‘flp maiu cho
viing bién, dio

a) Nhdn, du trit v trao doi ché phdm
mdu voi ddt lién

La viée cac co s& y té trén bién, dao du
trir mdu ngay tai chd, sin sang phuc vu cho
cép ciru va diéu tri. Mau va ché phim duoc
cung cip tlr cac trung tdm truyén mau lén,
Iuu trit tai cac co so y té & ving ddo va trao
doi thuong xuyén dé nhan mau méi. Nho dé
ludn ¢6 mau du trit an toan, chat lwong dé c6
thé sin sang str dung kip thési cho diéu tri.

Ché phdm mau dy trir thudong la khéi
héng cdu (uu tién ty 1& cao 1a nhom O), néu
co diéu kién co thé du trir ca huyét twong
tuoi dong lanh nhom AB. Co sb mau du trir
va ty 1€ ting nhom mau (ngoai nhom O), phu
thude vao nhu cdu mau va tinh hinh cung cip
Mau cua co s truyén méu gén nhét. V& co sb
mau dy trir, thy thude vao diéu kién cu thé
clia co sO y té va trung tim truyén mau, theo
Té chie Y t thé gidi, co s6 mau tdi thidu
phai duoc duy tri dé dap img cho diéu tri
thuomg xuyén trong 3 tudn.

Mot 56 néi dung can thuc hién:

- Co so y té lap duoc du trd mau hang nam.
Bién phap nay phii hop véi céc co so y té co
sit dung mau cho diéu tri (c6 thé khong
thuong xuyén);

- Duge trang bi t6i thiéu cho trir mau va phat
mau an toan: ti trir mau, thing van chuyén
mau chuyén dung; may ly tdm, binh cach
thuy, hoa chit. sinh pham (huyét thanh miu,
tii mauy)...

- Ky hop doma cung cdp mau véi co so
truyén mau gan nhat;
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- Ky hop ddng van chuyén véi céc don vi
cung tmg dich vu chuyén nghiép;

- Pbi mau: chu ky thudng 13 3 tudn cho khéi
héng ciu;

- Bb sung s6 don vi mau da su dung cho du
v6i co sb du trir ti thidu khi chua dén ky déi
mau;

Trong truong hop khdn cdp, co sé y té

trén bién, déo c6 thé dupc cung cdp:
- Ché phidm mau khac: khéi tiéu cdu, toa
lanh
- Ché phdm dbng lanh sdu: khéi héng cu,
khéi tiéu cau c6 nhém méu dic biét.

b) Xdy dung luc luong hién mdu dw bi

Khi cdn méu cho diéu tri, & nhimg co s&
y té khong c6 du trit mau hodc dy trit khong
du cho cép ciru, thuong phai 14y mau khén
cdp. Dbi twgng hién mau thudmg huy dong tir
ngudi nha (thdn nhan) cia bénh nhan, can bd
y t&. Tuy nhién, dé c6 dugc ngudn mau én
dinh, an toan cho cdp ctru, vide 1y mau tir
ngudi hién mau dy bj (HMDB) la hiéu qua
nhit,

Hién méu du bj 13 viéc tiép nhin méu
trong hoan canh cdp ctru, tir nhimg ngudi
khde manh da duoc xac dinh trude, khong ¢
hen truéc, trong thoi gian ngén. Pé thuc hién
duoc viée ndy, c6 nhimg ndi dung can chu y
nhu:

- Tuyén truyén ning cao nhin thirc cia
ngudi dan va cac dbi tuong thudong xuyén cb
mit trén bién, dao vé HMDB va truyén mau
ce‘ip ctru. Tuyén chon va xay dung duoc luc
luong HMDB, chii yéu 14 Iya chon ngudi
nhém mau O.

- Kham suc khoée, xét nghi€m dinh ky cho
ngudi HMDB, dé dam bao ngudn mau an
toan. Cac xét nghiém sang loc dinh ky dugc
thyc hién tai co s truyén mau dat tiéu chudn.
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Khi can huy déng, ho c6 thé hién mau ngay
va mau cta ho c6 thé duoc lam xét nghiém
nhanh, dugc sit dung cdp ciru ma vin dam
bao an toan (gidm rii ro truyén mim bénh

. cho bénh nhén);

- Xay dung quy trinh, thir nghiém va thuc
hién thudn thuc quy trinh tiép nhin mau
trong truong hop cdp ciru; sit dung méu toan
phan thu duge cho cip ciru.

3.3. Xay dung co ché, chinh sich dic
thu cho truyén mau ving bién, ddo

Hién tai & nuéc ta, Thong tu sb
26/2013/TT-BYT da c6 mét sé ndi dung quy
dinh cu thé cho truyén méu mang tinh déc
thi cho ving dao, ving sdu, ving xa c¢6 thé
ap dung duoc nhu:
- Sang loc mau trong trudng hop khin cép,
tiép nh4n mau tir ngudi hién mau du bi: cho
phép su dung phuong phdp xét nghiém
nhanh, v6i nhitng nguoi di dugce sang loc
HBV, HCV, HIV trong vong 12 thang.
- Quy dinh vé truyén mau cip ciru: cho phép
truyén khac nhom véi khdi hdng cdu nhém
0, huyét tvong nhém AB, mau nhém Rh(D)
duong cho Rh(D) 4m trong mdt sb truong
hop. '

Tuy nhién, con dang thiéu co ché trong
mot 56 truong hop:
- Quy dinh vé& cdp phat mau, linh mau giita
co s& y té trén dao véi trong dét lién cho pha
hop (khong nhét thiét bit bude phai co nhén
vién y té di nhan mau).
- Co ché cho chi phi van chuyén mau: hién
chua c6 quy dinh va hanh lang cho viéc
thanh toan chi phi van chuyén va trao dbi
mau gifta co s& y té trén dat 1ién voi trén dao,

dao nho véi dao 16n.
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- Co ché va huéng din cho x4y dung va duy
tri lyc lugng hién mau du bi & ving bién,
dao.
- Co ché va uu dgi cho can bd nhén vién lam
truyén mau noi riéng va xét nghiém néi
chung.

3.4. Ning cao ning lwc thwe hién cong
tic truyén mau tai co s y té

Tai cic co s& y té co truyén mau, cén
dam bao t6 chirc hiéu qua céc hoat dong
truyén mau. Ty muc dé khéc nhau, d6 1a:
xay dung ngudn méu én dinh, luu trit mau
mau ¢ chét luong, phdt mau an toan va sir
dung méu hop ly trén 1dm sang; ddng thoi
quan tAm va td chirc t6t cong tac chét luong
trong truyén mau,

Bién phap:
- X4y dung hé théng tai liéu quan ly, hudéng
dén chuyén mén: D6 14 hé théng sb sach
quan ly du trii va phat méu, cdc quy trinh lam
viéc chudn, huéng din chuyén mén trong
phat mau, truyén mau 1am sang,
- Chia sé va cap nhat thong tin vé truyén
méu: Td chirc sinh hoat, giao ban, hdi thdo
chuyén dé vé truyén mau cho can bd lam
truyén méu, thdy thudc lam sang; cung cép,
chia sé tai liéu, thong tin cdp nhat vé cong tac
truyén mau cho can b y t& & ving bién dao.
M3di co 0 y té trén bién ddo c6 thé xem xét,
thiét 1ap kénh lién lac dé trao déi thuomg
Xuyén v6i co s& truyén mau 16n trong dét lién
dé dugc kip thoi chia s¢, trao ddi thong tin va
kinh nghiém trong truyén mau.
- Do tao va ddo tao lai vé truyén mau: cho
can bd 1am truyén mau, cho thiy thudc l4m
sang. Vi ddc thi clia cong téc truyén méau 1a
cdc quy dinh, huéng din, quy trinh ky
thut... thudéng xuyén dugc thay doi, cép

nhét nén viéc dao tao va dao tao lai ludn cé
vai trd quan trong.
- Xay dung phuong an dy phong va sin sang
dap tmg khi xay ra tai nan, tham hoa cén
truyén mau véi sb lugng 16n. Véi nhimg tinh
hudng nay, cén huy dong su vao cudc cua
nhiéu co quan, don vi trong va ngoai co sd y
té:
* Huy dong ngudn ngudi hién mau — huy
dong su vdo cude cla céc co quan, tb chic
trén ddo, thuong 1a Poan Thanh nién, Hoi
Chir thap dé, luc lugng quan ddi...
* T6 chirc tiép nhén, sir dung mau- voi su
tham gia ciia nhiéu khoa/phong/ban, nhidu
nhén vién ctia bénh vién.
® T4 chirc van chuyén méau khin clp — véi sur
hd trg va gitip d& ctia nhiéu lyc lrong, nhidu
co quan. Dic biét khi xay ra tham hoa, viéc
huy dong phuong tién van chuyén s& luén
gip khé khan, han ché.
- Tiép tuc thic dy hop tac quén, déan y trong
linh vyc truyén mau, dé huy dong, tranh tha
ngudn diu tr vé& nhan luc, vat luc cho cic co
s&'y té trén ving bién, dao.

3.5. Trién khai cic mé hinh, bién phép
nhim ning cao chit lwgng truyén mau

Véi diéu kién kinh té, y t&, quy mé déan sé
& cac ving dao nudce ta, viée ap dung dong
b dich vu truyén méu (mdt co s truyén méau
thue hién tat ca céc chirc niing tir tuyén chon
ngudi hién mau, 14y mau, sang loc, san xudt
ché phim mau, phat mau..) 1a khong phu
hop. Trén co so khao sat thyc trang tai 6
huyén ddo trén ca nudc va thyc hién mo hinh
can thi¢p nhdm nang cao chat lugng truyén
méu tai hai huyén déo 16n nhét 13 Cat Hai va
Phti Quéc, chung toi dé xuét;
- Véi céc huyén diao gan bo, co truyén mau
thuong xuyén: nén thuc hién du tri, trao doi
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thuong xuyén va st dung ché phim mau
duogc cung clp tir cac co sO truyén mau trong
dht lidn; két hop véi viée xay dung lue Juong
hién mau du bi theo hudng thuc chét, hiéu
qua, bén vimng, khi cin s& huy dong va sir
dung mau toan phan cho cAp ctu.

- Vai cac huyén dao nho, cac dao nho xa bo,
co SOy t& trén cac tau 1on, tau bénh vién:
khong thue hién luu trit mdu ma chi nhan khi
cin (cAp ciru); dong thoi, nén xdy dung lyc
lugng hién mau dy bi. O ddy. rat cén xdy
dung quy trinh va dam bao thyc hi¢n ldy mau
duoc, xét nghiém mién dich dugc va truyén
duoc méu cép ciru.

IV. KET LUAN

Truyén méu cho ving bién, dao dang gap
nhimg kho khan, han ché nhét dinh, mac di
da thyuc hién ot nhidu hoat dong nhdm dam
bio an toan truyén mau. Cho dén nay, ndi
dung ndy dang ngdy cang trd nén cp thiét,
cin c6 nhiing bién phap tich cyc dé dam bao
truyén mau dugc an toan, gop phan néng cao
chit luvong dich vy cham soc siic khoe cho
quén, dén va nhidu ddi twong trén bién, ddo.
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