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Dao tao chuyén nganh Y hoc bién thong qua mé hinh hop tac qubc té giita Vién Y
hoc bién va Trudng Dai hoc Y khoa Brest, Cong hoa Phép d3 duoc td chirc trién khai tai
Vién Y hoc bién tir 10 nim qua. Két qua dat duoc nhu sau: di td chic duoc 10 khéa dao
tao tai Vién Y hoc bién véi 221 hoc vién la céc bac st dén tir cdc tinh thanh ven bién
trong ca nudc; da ¢6 3 béc sT ndi tri hoc tap tai Cong hoa Phap. Trong nhiing nim tdi,
md hinh nay tiép tuc duoc trién khai. Vién Y hoc bién s& phdi hop véi cac giang vién
Cong hoa Phap dao tao chuyén khoa dinh huéng Y hoc bién va cac chuong trinh dao
tao sau dai hoc khac béng cach xdy dung céc hoc phin dao tao giup cac hoc vién tham
gia hoc tép theo ting hoc phén tai Vién Y hoc bién va hoc tir xa qua mang internet véi
tai liéu hoc tdp do Vién Y hoc bién cung cép. Khi tich liy du tin chi thi hoc vién s&

dugc clp bang twong duong pht hop trinh d6 dao tao

SUMMARY

THE OUTCOMES OF INTERNATIONAL CO - OPERATION MODEL OF
HUMAN RESOURE TRAINING FOR MARITIME MEDICINE FROM 2006 TO 2015

Nguyén Thi Ngin, Dinh Ha Giang,
Nguyén Truong Son.
VN Institute of maritime medicine

Specialized training in Maritime Medicine through the international co-operation
model bewteen Vietnam National Institute of Maritime Medicine and Brest Medical
University, the Republics of French has been organized to implement at Vietnam
National Institute of Maritime Medicine for the past 10 years. The achieved results:
organized successfully 10 training courses at Vietnam National Institute of Maritime
Medicine with 221 students who are doctors coming from different coastal cities and
provinces throughout the country; there were 3 resident doctors studying in the
Republics of French. In the forthcoming years, this model will continue to be
implemented. Vietnam National Institute of Maritime Medicine will co-ordinate with
France lecturers to provide orientation specialist training in Maritime Medicine and
other postgraduate training program by building the training modules which allow
participants to study each module at Vietnam National Institute of Maritime Medicine
and enjoy distance learning through the internet with the learning materials provided by
Vietnam National Institute of Maritime Medicine. When completing enough credits,
students will be granted the degrees equivalent to their training level.
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DAT VAN BE

Cong tac dao tao ndi chung va dao tao ngudn nhan lyc Y hoc bién noi riéng 13 mot
trong ba chirc nang va nhiém vu quan trong ctia Vién Y hoc bién trude diy, hién tai va
trong tuong lai, dao tao ngudn nhan hrc Y hoc bién ludn 13 nhiém vu then chdt, xuyén
subt ca qua trinh xay dung chuyén nganh Y hoc bién & Viét Nam. La nhiém vu chinh
tri quan trong cua Vién, quyet dinh sy thanh cong clia mang ludi Y té bién cua nudce
ta. Hién nay, Vién Y hoc bién dang t6 chirc trién khai nhiéu loai hinh dao tao khac
nhau nhim b sung doi ngil nhén lyc Y t& bién, dao. Trong d6 phai ké den hinh thirc
dao tao lién tuc kién thirc y khoa v& Y hoc blen thong qua hop tac quéc té. Pao tao
lién tuc 1a loai hinh dao tao dang dugc BO Y te rt quan tam khuyén khich. Duéi day
1a tdng két két qua md hinh hop tac qubc té vé dao tao ngudn nhan luc Y hoc bién tir
nam 2006 dén 2015,

1. NHU’NG MOC LICH SU’ QUAN TRONG DANH DAU SU HOP TAC VE
CHUYEN NGANH Y HOC BIEN GIJ’A VIET NAM VA CONG HOA PHAP

1.1. Thoa thuén hop tac gitra H6i Y hoc bién Viét Nam va Héi Y hoc bién céng
hoa Phap

— Niam 2004, ban Thoa thuén hop tac song phuong dAu tién gifta Vién Y hoc bién
VN véi Vién - Trudng Dai hoc Tay Bretagne, thanh phd Brest, Cong hoa Phap va Hoi
Y hoc bién Phép vé trg giup dao tao can bd chuyén nganh Y hoc bién va hop tac nghién
clru trong linh vuc Y hoc bidn da duoc ky két.

— Théng 11 nam 2007, ban Thoa thuén hop tac song phuong gifta Ho1 Y hoc bién
Viét Nam va Hoi Y hoc bién cong hoa Phap ciing dugce ky két 1An déu tién; bao gbm dai
dién phia Viét Nam 1a GS.TS. Nguyén Truong Son, Chu tich Hi Y hoc bién Viét Nam
va GS. BS. Dominique Jegaden Chu tich Hoi Y hoc bién cong hoa Phap. Hai bén da
tién hanh trao di va nhét tri v6i mot s§ ndi dung hop tac chinh nhu sau:

+ Hodi Y hoc bién Viét Nam va Hdi Y hoc bién Cong hoa Phép cung xdy dung
va thyc hién cdc chuong trinh nghién ctru khoa hoc nhim muc tiéu phét trién chuyén
nganh Y hoc bién & ca hai qudc gia;

+ Hai Hoi tao didu kién cho cé4c thanh vién dugc tham gia cac bubi hdi thao, hoi
nghi, cling nhu duge hoc tdp, nghién ctru tai ca hai qudc gia; '

— Ngay 23 thang 3 ndm 2015, ban Thoa thuin hop tac gitta Hoi Y hoc bién Viét
Nam va Hdi Y hoc bién Phép lai duoc tai ky giita hai dai dién cta hai Hdi 1a GS.TS.
Nguyen Truong Son va BS. Dominique J égaden. Ngoai nhimng ndi dung da duogc thong
nhét trong thoa thudn ky két 14n dAu tién, hai Hoi dé trao dbi va thong nhét mot s6 noi
dung cin thiét va cip bach trong viéc phat trién chuyén nganh Y hoc bién. Trong d6 dic
biét nhén manh vai trd ctia Hoi Y hoc bién Phap trong viée tao dleu kién tiép nhéan cac
thue tap sinh Vi€t Nam dén hoc va thuc hanh tai Phéap dé phat trién kha niing hoc ngoai
ngit ciing nhu chuyén mén v& Y hoc bién cho céc thuc tip sinh Viét Nam ma cu thé 1a
Vién Y hoc bién.
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1.2, Thoa thuan hop tac gitra Vién Y hoc bién Viét Nam va Trwong Dai hoc
Tay Bretagne, thanh phé Brest, Céng hoa Phap

— Thoa thudn hop tic khung giita Trudong Pai hoc T4y Bretagne, Vién truong Y
khoa Brest va Vién Y hoc bién Viét Nam:

Tr ndm 1997, Truong Pai hoc Téy Bretagne bét dAu t6 chirc cac khoa dao tao cap
bing dai hoc chuyen nganh Y hoc bién, nhung méi chi gi6i han trong khudn khd céc
nude chau Au, cho phép Brest tré thanh trung tAm d4u nganh Y hoc bién cua chiu Au.
Dong thoi thanh pho Brest tré thanh dia dlem to chire cac hoi thao chuyen dé ve bién va
y t& va cac cudc hdi nghi veY hoc blen qubc t& (dudi sy bao tro cua IMHA: Té chic Y
hoc bién quéc té). Viéc trao dbi vé hop tac dao tao cling dd dugc mo rdng véi cac
Truong dai hoc khac trén thé gi6i (nhu Cadix cua Vuong qudc Anh, Tarragone cia Tay
Ban Nha...) va bat dau tir ndm 2004 véi Vién Y hoc bién Viét Nam. Su hop tac duoc
trién khai trén hai linh vuec:

+ Dao tao bac si chuyen khoa Y hoc dudi nuwéc va 6 Xy cao &p, nhim giai quyét
tinh trang tai bién do 13n dang gia ting tai Viét Nam;

+ Glup do thanh 14p Pon vi cham séc stc khoé cho lao dong bién, dya theo mo
hinh Don vi cham séc sitc khoé cho lao dong bién cta Phéap ma Vién truong Brest dang
tuyén va ddo tao cac bac si dan su chuyén nganh Y hoc bién.

—  Thang 10 ndm 2005, Ngai Hiéu truéng Trudng Dai hoc Tay Bretagne, Ngai
Giam dbc Vién truong Y khoa Brest va Ngal Vién truéng Vién Y hoc bién Viét Nam da
cung tai ky ban thoa thuén vé6i nhitng ndi dung nhu:

+ Cac bén tham gia d4 thoa thuan xuc tlen mdi quan hé hop tac trong cac linh
vuc y t&, khoa hoc, gido duc va su hop tac nay nhim dong gop cho sy phat trién cong
tac phong bénh, nghién ciru va giang day sau dai hoc ctia ca 2 qudc gia.

+ Nham dat duogc nhung muyc tiéu cu thé, cac bén tham gxa s& tb chirc thyc hig¢n
cac chuong trinh trao d6i sinh vién, bac si, giang vién, nghién ciu vién, cung nhur tit ca
cac hoat dong dao tao hay nghién ciru dugc de cip trong ban thod thudn nay. Cic bén
tham gia s& quyet dinh cac phuong thirc trao ddi cu thé trong ndi dung thoa thudn vé sb
Iuong sinh vién, bac si, glang vién va nghién ctru vién va cac dbi tuong khéc c6 lién
quan t6i viéc thuc hién céc chuong trinh trao déi dao tao nay.

Théng 6 nim 2013, Truorng Dai hoc T4y Bretagne va Vién Y hoc bién Viét Nam
tiép tuc tai ky két thoa thudn véi cac ndi dung:

+ Hai bén ky két ciing tham gia c4c hoat dong dao tao va nghién ciru;

+ Thlet 14p cac chuong trinh nghién ctu lién két, dap ung nhu cau clp thiét cia
ca hai quoc gia, tao didu kién d& cac nghién ctru vién, giang vién c6 thé tham gia glao
Iy, trao dbi kinh nghiém;

+ Tiép nhan cac sinh vién sau dai hoc, cac nghlen ctru sinh theo cdc khod hoc
chuyén nganh Y hoc. Piéu kién tiép nhén sinh vién (chon loc, ding ky, kién thic
chuyén mén,...) ddu dugc xac dinh 10 rang;

'+ Tb chic cac budi hoi thao, hoi nghi khoa hoc vé cac van dé cAp bach, thiét
thuc trong nganh véi nhidu tai lidu cin thiét.
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2. NHIPNG KET QUA DAT BUQC T MO HINH HOP TAC QUOC TE TRONG
PAO TAO NGUON NHAN LUC CHO CHUYEN NGANH Y HOC BIEN TU' NAM
2006 - 2015 |

2.1. Pao tao tai cong hoa Phap

Cho dén nay, cong tac trién khai thuc hién Thod thuin nay c6 rAt nhiéu thuin loi,
md rdng ra nhidu linh vuc méi nham dao tao nguén nhan lyc cho Vién Y hoc bién VN
noi riéng va cho chuyén nganh Y hoc bién - déo ca ca nude ndi chung. Véi 03 can bo
d3 va dang duoc dio tao tai Vién — Truong Y khoa Brest, mot s6 trang thiét bi dugc hd
trg d& phuc vu viéc xdy dung va phat trién Khoa Y hoc duéi nudc va cao ap, doi ngi
nhan lyc va trang thiét bi cia Vién ngay cang duoc cung cb va phat trién manh mé.

2.2. Pao tao tai Viét Nam

— Sau ban thoa thuin hop tac gifta hai bén duoc ky két, hang nim Vién Y hoc
bidn VN va Hoi Y hoc bién VN ludn duge han hanh don cc giang vién ciia Truong Pai
hoc TAy Bretagne va Hoi Y hoc bién Phap sang tham gia giang day. Tir nim 2006 dén
2015, Vién di mo duoc 8 16p dao tao Y hoc bién quéc té. Giang vién cua cac 1op dao
tao 1a su phdi hop gifta c4c gido su, tién si c6 kién thirc sdu rong va tién tién v& chuyén
nganh Y hoc bién cta cong hoa Phap va céc gido su, tién sT ddu nganh ctia Vién Y hoc
bién Viét Nam nén dam bao chét lwong va hiéu qua cao.

Bang 1. 86 hoc vién dao tao dwoc qua cac nam

Khéa Nim $6 hoc vién

1 2006 ‘ 35
2 2007 21
3 2008 37
4 2010 30
5 2011 34
6 2012 21
7 2014 19
8 2015 ‘ 24

Téng 221

— T 2006 — 2015, dao tao duge 221 hoc vién 1a bac si dén tir trung tAim Y té c}u
phong, Bénh vién DPa khoa, Trudng DPai hoc Y Dugc.:. clia cic tinh thanh ven bién
trong c& nude nhu:

~ + Hai Phong: Trung tim Rhéi hop tim kiém ciru nan hang hai KV1, Trung tdm
Y té Du phong thanh pho); BV biéu dudng PHCN Buu dién 1.

+ Quang Ninh: BV Pa khoa Tinh, BV Da khoa Béi Chay
+ Théai Binh: Trudong Pai hoc Y Duoc TB;
+ Nam Dinh: TTYT huyén Nghia Hung, BV PK Giao Thuy, TTYT huyén Hai Hau.
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+ Ninh Binh: TTYT Dy phong tinh, Bénh vién Pa khoa tinh.
+ Thanh Héa: BV Piéu dudng PHCN TW.
+ Nghé An: TTYT Cua Lo.

+ Quang Tri: Bénh vién Hitu Nghi Viét Nam — Cuba, BV PDPHCN Cira Tung,
BV Da khoa Nghia Binh. ~

+ Hué: Pai hoc Y Duoc Hué.

+ Da Nang Trung tim phbi hop tim kiém ctru nan hang hai KV2, Trung tim
Cép ciru TP Pa Nang, Bénh vién C Pa Ning.

+ Binh Pinh: Trudmg Cao déng Y té, Vién St rét & Ky sinh tring Quy Nhon.
+ Khanh Hoa: Bénh vién Pa khoa tinh, Bénh vién YHCT&PHCN.

+ Viing Tau: Xi nghiép Dich vu D4u khi Viing Tau, TTYT ‘Déu khi Vietsopetro,
Bénh vién Ba Ria, TTYT Du phong Ba Ria, Truong Cao dang nghé Dau khi.

+ TP H6 Chi Minh: TTYT Du phong, Vién vé sinh YTCC, Vién Pasteur, Bénh
vién Pa khoa Buu dién.

+ Cén Tho: Bénh vién Pa khoa Trung wong.
+ Quéan ching Hai quin: Cuc Hau can, Bénh vién Quény 87, Vién Y hoc Hai quén
+ Cuyc Canh sit bién Viét Nam.,
+ Vién Y hoc bién.
— Thai gian dién ra khoa dao tao: 01 tudn

~ N&bi dung: cac khoéa dao tao dién ra trong thoi gian ngén nén ndi dung chu yéu
mang tinh cép nhét cac kién thirc téng quat v& chuyén nganh Y hoc bién nhur:

+ Dic diém méi truong séng va lao dong cua cac lao dong bién. Pic diém tam
sinh ly cua cac lao dong bién, ganh ning tdm ly va stress.

+ Y hoc Nghé nghiép bién, mot sb bénh ly dic thu nghé nghiép bién.

+ Quan ly strc khoe lao ddng bién.

+ Cép ctru va Phong chéng tham hoa trén bién, cong nghé Tele — Medicine.
+ Céc bénh ly lay truyén qua dudng bién.

+ Y hoc dudi nudce va Cao ap 1am sang.
3. PINH HUONG TRONG CAC GIAI DOAN TIEP THEO

3.1. Dao tao nwéc ngoai

Trong thdi gian téi, Vién s& tiép tuc cir cic béc si tham gia cac khoa hoc ngén han,
dai han nhur: thuc tdp sinh, thac si, nghién ciru sinh tai cac quoc gia ¢6 chuyén nganh Y
hoc bién phat trién trén thé giéi.
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3.2. Pao tao trong nwéc

3.2.1. Pao tao chuyén khoa dinh hwéng Y hoc bién theo mé hinh hop tac
quéc té

Ngay mung 7 thang 2 nam 2013, Thu tuéng Chinh phu da phé duyét Quyet dinh
317 QB/TTg vé “Phat tridn Y t& bidn, dao Viét Nam dén 2020”. Mot trong nhitng muc
tiéu chinh va quan trong then chot trong D& 4n d6 1a dao tao ngudn nhan lye Y hoc bién
cho mang luéi Y té bién dao qudc gia. Chinh vi vy, cong tac dao tao ngudn nhan lyc
dang 14 nhiém vy trong tdm cua Vién.

Chuyén nganh Y hoc bién 1a mot chuyén nganh méi & Viét Nam, Vién Y hoc bién
1a vién chuyén khoa duy nhit & Viét Nam vé linh vuc nay; Vién phdi hop véi Truong
Pai hoc Y Dugc Hai Phong dao tao Y hoc bién va hién nay chua c6 mot truong Pai hoc
Y Dugc nao khic lam nhi¢ém vu nay. Trong khi d6, nhan luc Y t& bién ctia 28 tinh thanh
ven bién lai vira thidu vira yéu; viéc ddo tao tap trung trong thoi gian dai nhu dao tao
cac chuyén khoa khéc 13 v6 cung kho khan va it c6 tinh kha thi nén trong thoi gian t6i
song song v6i cac hinh thitc ddo tao mang tinh han 14m va chinh qui nhu dao tao cho
sinh vién, thac si, chuyén khoa 1, chuyén khoa 2 chuyén nganh Y hoc bién thi dao tao
lién tuc mang tinh bd sung kién thirc, cép nhat, bdi dudng nhitng khéa hoc ngin ciing
hét sirc cin thiét va quan trong.

Trong thoi gian téi d& dap g dao tao nguon nhan luc cho mang luéi Y té bién
dao quoc gia dat hi¢u qua cao, Vién Y hoc bién van tlep tuc phat trién m6 hinh dao tao
théng qua hop tac quoc té véi cac quoc gia phat trién trén thé gi6i néi chung va Cong
hoa Phép néi riéng. Chuong trinh dao tao chuyen khoa dinh huéng Y hoc bién s& duoc
xdy dung va co cau theo cac hoc phan, moi hoc phén khi hoc vién hoan thanh s& dugc
cap tin chi. Phuong thic dao tao s€ bao gdm dao tao tai co s& dao tao va dao tao tir xa.
Hoc vién tham gia khoa dao tao s& duge hoc tap mot phan kién thirc theo md hinh dao
tao hop tac quodc té: do céc giang vién Phap va cac giang vién cta Vién Y hoc bién
giang tai Vién, phan kién thirc con lai ¢6 thé hoc tir xa qua mang internet. Tai heu hoc
tép do Vién Y hoc bidn cung cip. Khi hoc vién c6 du céc tin chi theo yéu cdu thi s&
duoc clp vin biang chuyén khoa Dinh huéng Y hoc bién.

3.2.2. Dao tao CK cap I, CK cap Il 'Y hoc bién qua mé hinh hop tac quoc té

Vién Y hoc blen d3 phdi hop Pai hoc Y Duoc Hai Phong xay dung chuong trinh
dao tao chuyén khoa cip I va chuyén khoa cAp IT Y hoc bién. Theo d6, néu chuong trinh
duoc Bo Y té thdm dinh va cho phép dao tao thi ndi dung chuong trinh chuyén khoa
dinh huéng Y hoc bién s& duoc tich hop ndi dung vao hai chuong trinh CKI va CKII dé
tao didu kién tiét kiém thoi gian cong sic cho ca co s¢ dao tao va déc biét rat ngin thoi
gian hoc tap cho cac hoc vién.
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