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TOM TAT
Cac tac gia da nghién ciiu thuyc trang cong tac chim séc stic khde cho ngu dan
danh bit ca xa bd thanh phé Hai Phong. K&t qua thu duge nhu sau:
1. Cong tac cham séc siic khoé cho ngu dan khu vue trén dat lién

- 19,04% tram y t€ x4 vAn con tram trudng 13 y si. Trinh d6 chuyén mén caa
can bd co 86 con thap, chua thudng xuyén cap nhat kién thic y hoc d#c biét vé linh
viuc y hoc bién.

- Trang thiét bi y t& ctia cac tram y t& x4, phudng ving ven bién con thiéu,
nh4t 12 cac phuong tién van chuyén bénh nhan.

- Chua tra trong cdng tac quan 1y, chim séc stic khoé ngu dén.

2. Cong tac cham soc sitc khoé cho ngu din khu vuc trén dao

Mang luéi y t&€ bién dao nhin chung con thidu, cht y&u 13 dya trén cd s6 cac
tram quan y, ¢6 ddu tu trang thiét bi y t& nhung luc lugng can bd, nhan vién nganh
Y t& hoat dong trén cac ddo con mong, trinh d6 chuyén mén ky thuit con han ché
nén chua kip dap ting nhu cAu citu chiia ngudi bi thuong, bi bénh trén bién dao.
Coéng tac van chuyén ngudi bi nan trén bién trong nhiing nim qua gip rit nhiéu
khé khan.

3. Cong tac cham séc siic khoé cho ngu dan khu vuc trén bién
3.1 Céng tac chdm séc sitec khoé cho ngu déan trén tau ddanh cd xa bo
* Vé céng tdc gido duc sitc khoé

Céng tac truyén théng gido duc stic khoé con yéu
* Vé céng tdc du phong va khdm chita bénh cia ngu dédn

- 100% ngu dan khéng mua bao hiém y t&, chua dude kham stc khoé dinh ky
hang niam va khéng duge tiém vaccin phong bénh.

- 100% tau danh bat ca xa bd trang bi thudc khong dat tiéu chudn quy dinh
cua Bd Y t&, 100% tau ca khong trang bi phuong tién va sach huéng din cdp ciiu
ban ddu trén bién.

- 100% tau ca khong ¢6 ngu din nao duge phin cong kiém nhiém cong viée y
t&, 100% tau khong dugc t6 chitc hu&n luyén c4p ctu ban diu trén bién.

- 100% thong tin lién lac trén tau chua lién lac tryc tiép dudc véi dat 1ién nén
khong thé xin tu vin vé y t&€ khi can thiét.
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3.2. Mang luéi citu nan, citu ho trén bién ¢ khu vuc Bdc bé

Trinh d6 cia nhiing nguoi tham gla trdc tiép trong cdng tac tim kiém, clu
nan con han ché, chua d nang hic dé c4p ctu, diéu tri nan nhan, dé lai nhidu hau
qua vé stc khoé d61 v6i nguoi bi nan.

SUMMARY
EVALUATION THE REALITY OF HEALTH CARE FOR OFFSHORE
FISHERMEN OF HAIPHONG

The authors have researched the reality of the health care for offshore
fishermen in Haiphong. The results obtained as follow:
1. Health care tasks for offshore fishermen on the land

- 19,4% medical stations have not medical doctors. The head of those stations
have not been trained the maritime medicine.

- Most of the stations lack of medical equipments, especialy the equipments
for transporting the patients.

- The taking care and protecting the health care for flshermen have not been
attached special important.

2. Taking care tasks for offshore fishermen on the islands

The medical network of maritime islandish have not been strengthened,
mainly based on military hospitals. The medical stations lack of medical staff, their
medical professional skills was not good enough, so not respond with the rescuing
the patients on the island.

3. Taking care tasks for offshore fishermen at sea
3.1. On the offshore fishing ships

* The health education: limited »
* The taking care and prevent diseases for fishermen:

100% fishermen was not examined the health annually and was not
vaccinated.

- 100% fishing boats was not equipped the medicine chest as the regulatlon of
Ministry of Health. 100% have not books of first aid at sea.

- 100% fishing boats have not person, who was respon31ble for medlclne on
the boat. 100% was not trained first aid at sea.

- 100% fishing boats canot connect to medical stations on the land so they
cannot carry out the emergency works for seafarers in time.

- 8.2. The searched and rescued networks at Northen sea

The medical skills of rescued persons was limited, they cannot give first aid
for patients effectively so the injury left the bad consequent for patients.
1. DAT VAN P&

Nhiing nim gdn day, ciing v6i nhip dd ting trudng ctia nén kinh t& d4t nudc,
nganh kinh t& bién cha nudc ta ciing ngay cang phat trién va trd thanh mot trong

nhiing nganh kinh t€ chi y&u ctia nudc ta. Trong d6 nhiing ngudi lao dong trén bién
déng mdt vai tro 1a dong hic chinh, luc lugng nay ngay cang c6 xu hudng gia tang.
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Hién nay nudc ta c6 khoang trén 6 triéu ngudi dang ngay dém lao dong quén minh
trén bién vi sy phén vinh ctia T8 quéc, cac d6i tugng niy thudng xuyén phai lao dong
trong nhiing diéu kién khé khin & trén bién, diic biét 12 van dé€ cham séc stic khoé.

Tu khi d&t nudc ta chuyén sang nén kinh t& thi trudng, bén canh nhiing mit
tich cuc né da bdc 16 nhiing han ché& nhat 1a linh vuc bdo vé stic khoé cho nhiing doi
tugng lao dong trén bién. Ngay khi chuyén sang nén kinh t& thi trudng hau nhu toan
bd mang 1udi y t& co s clia nganh dudng bién néi riéng va cac nganh khéc néi chung
bi pha vd. Nhiing ngudi lao déng trén bién trude day van c6 thay thude di cung véi
ddy da trang thiét bi va thude men t6i thiéu, nay khong con nita, phai tu lo 14y toan
b, trong khi vén kién thiic vé stic khoé ciia ho ching c6 gi.

Khai thac thuy san véi vai tro 14 mét bé phan ciia nganh kinh t& bién da trd
thanh nganh kinh t& mii nhon, gép phan déng ké trong su phat trién nén kinh t&
dat nude. Nghé ca tao viée 1am truc tiép cho hon 4 triéu lao dong trong d6 hon 90%
1a lao ddng ngoai quo’c doanh. Vi vay cong tac chidm séc stic khoé chua duge quan
tam dung mic chi y&u dua vao luc lugng bd d01 trén bién dao hoic cac tram y t&
ven bién.

Hai Phong 12 mot thanh phé bién, c¢6 nhiu lang nghé danh bat va khai thac
thuy san 16n nhu: Cat Ba, Bach Long V¥, D6 Son, Kién Thuy, Thuy Nguyén... noi day
thu hit mét lugng 16n lao ddng cia thanh phd. Ciing nhu hang tram ngan lao dong
nghé c4 khac trong ca nude, viée cham séc va bao vé stic khoé cho ngu d4n cta thanh
phd Hai Phong con nhi€u bat cap. Vi vay tién hanh nghién citu dé tai nay 1a mot viee
lam hét stic cdp bach va thiét thuc dé nganh y t& ndm duge thuc trang cong tac cham
s6c tic khoé cho ngu dan danh bat xa b, tit d6 ¢6 chién lude y t& bién dio phi hgp véi
diéu kién kinh t& Hai Phong.

Muc tiéu khoa hoc

Panh gia thuc trang cong tac chim séc sUc khoé cho ngu dan danh bit ca xa

bd ctia thanh phé Hai Phong.

2. POI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CcUU
2.1. Péi tugng nghién ciiu:
- Cong tac cham séc stic khod trén dét lién cho ngu dan ciia thanh phs HP.
- Cong téac chim séc stc khoé trén ddo cho ngu dan ctia thanh phé HP.
- Coéng tac chdm séc stic khoé trén dao cho ngu dan khi dang lao ddéng trén
bién ctia thanh phé Hai Phong.
2.2. Phuong phap nghién ctitu
Phuong phap nghién citu cit ngang, toa dam, phuong phap chuyén gia, két
hdp véi héi ctu.
2.3. Xt 1y s6 liéu: s6 lidu duge xt 1y bing phuong phap théng ké y sinh hoc.

3. KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN |
3.1. Coéng tac chiam séc stic khoé trén dat lién cho ngu dan Hai Phong
3.1.1. Tinh hinh chung ctia toan nganh y té thanh phé Hdi phong
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A 4

! —

Trung tam y té UBND quén, huy(n Bénh vién quén,
quin, huyén huyén hodc thj xa
Doiy té B§ phin DS Cic PKPK Hiéu thude

dy phong & KHHGD khu vire huyén
v ¥
UBND Tram y té xa,
x4, phudng g phuong
/V
Y ¢é thén ddi Y té thon ddi Y té thon ddi

" Hinh 9.1. So dd hé théng td chirc y té thanh phd Hai Phong

* Mét s6 hoat déng cia So Y té’ Hdi Phong déi vdi cong tac CSSK cho lao
déng bién - dao

T nim 1990 d&n nay toan nganh da té chic 7 cudce dién tap trong d6 5 cude
dién tap thuc dia cua bénh vién khu vyc da chién va cac ddi cip ctu: 2 cude dién
tap van hanh cd ch& phéi hgp véicac nganh cta toan thanh pha.

Pa xay dung tap “Dia 1y y t& quan sy’ ving bién dao Hai Phong.

Pa t6 chiic khu két hgp quan dan y tai thi trén Cat Ba do bénh xa B Chi huy

quin su Hai Phong 1am nong ¢t hoat dong c6 hiéu qua cung v6i Vién Y hoc blen
Viét Nam x4y dung k& hoach chi vién ning cép tram y t& x4 Gia Luan Cat Hai.

Cung Phong quan y Hai quin va Cuc Quin y B Quéc phong thanh lap ban
ké&t hgp quan dan y huyén dao Bach Long V¥.

Du kién két hgp véi Vién Y hoc bién Viét Nam xdy dung cd sd cip ctu bién
dao trén dao Cat Ba.
3.1.2. Céng tac chdam séc sitc khoé cho lao dong bién

Vién Y hoc bién Viét Nam dugc thanh 1ap theo quyét dinh s6 930/QD -BYT do
Bb Trudng Bo Y t& ky ngay 27 thang 3 ndm 2001. Vién c6 chiic nang nghién ctu va.
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dao tao v& linh vuc y hoc bién, tham gia hoat déng tim ki€m ctiu nan trén bién va
quan 1y stic khde cho lao déng bién va nhan d4n viung bién, dao.
* Mang ludi y té tuyén co sd viing ven bién ¢ Hdi Phong

M5 hinh t8 chiic trung tdm y t& huyén, thi xa 14 mé hinh t6 chtic hgp nhat cac
t6 chiic hién c6 ctia huyén gém: bénh vién, déi y t& du phong, d6i dan s6 & KHHGD
va phong kham da khoa khu vuc. Pay 13 mé hinh t6 chiic hoat déng c6 hiéu qua
nh4t so v6i cadc md hinh t6 chic y t& huyén trudc day.

Bang 9.1. Cac trung tam y t& va tram y t& xa phudng viing ven bién

Trung tam y t& ven bién Tram y t& ven bién

Tén huyén Sé Céc xa ven bién Nha kién | Nhatam | S8 nhan | Céac bac
giudng co vién sy
Huyén 225 X3 An Lu 01 03 05 01
Thiy X5 Lap L& 02 01 06 02
Nguyén | X& Tam Hung 00 02 04 01
150 Xa Anh Diing 01 01 05 01
Huyén X& Hai Thanh 01 0 04 01
Kién Thuy Xa Tan Thanh 0 02 04 01
| XaPDaiHop 0 02 05 01
Xa Boan Xa . 01 01 06 01
Xa Tan Trao 01 01 - 06 01
Xé Kién Quéc 0 01 05 - 01
XaNgd Phuc | 0 01 06 01
XaBangla 0 01 06 .0
" PhudngVanSon | O1 0 05 0
Quan P8 50 Phuong Van Huong 0 01 04 0
Son Phuong Ngoc 0 01 04 0
Xuyén 01 01 05 0

Phuang Ngoc Hai :
Huyén Xa Vinh Quang 0 02 05 01
TiéenLang | 150 Xa Tién Hung 0 02 04 01
Xa bong Hung 0 01 04 01
Huyén Xa Tran Duong 0 02 07 01
Vinh Bao 160 '
Quan Hai 50 Phudng Trang Cat 01 0 05 o
An

* Trung tam y té viing ven bién

Co sd vat chat cha trung tAm y t& huyén, thi xd da duge dau tu méi, d&n nay
co s6 y t&, huyén da khang trang sach dep va hop ly.

Thiét bi y t& cla cac trung tAm y t& bdo ddm du dap dng yéu ciu nhiém vu
theo quy dinh ctia B6 Y té. '

Can bo y t& huyén dugde dao tao béi dudng vé cac mit chuyén mén, nghiép vy,
chinh tri, quan Iy nha nuéde, tuy nhién chuyén nganh Y hoc Bién chua dudc quan tam.
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Hién nay tai trung tAm y t& huyén c6 dbi vé sinh phong dich va ddi bao vé stc
khoé ba me tré em/ké& hoach hoa gia dinh tham gia chi dao hd trg tuyén xa thuc
hién mét s8 ndi dung trong chudng trinh chim séc stic khoé ban dau.

* Tram Y té' xd vitng ven bién

+ V@ co sd vt chdt: trong mudi nam qua 100% s6 tram y t€ x4 dude xay dung
méi, tram y t& phudng ciing dudc ning cip sta chiia tuy nhién dién tich tram y t&
phudng vin con chat hep.

+ Vé trang thiét bi:

- T4t cé céc tram y t& x4 phudng déu dudc trang thiét bi y t& day da cho du 4n
Dén s6 siic khoé gia dinh gdém: ban dé, ban kham phu khoa, b dung cu tiéu phau,
~ th s4y, ndi luge dung cu bing dién, cAn ngudi 16n, tré em, huyét ap k&, que thi nude
tiéu, ta thudc, ban nghé.

* Nhiém vu cia Tramy téxa

Nhiing nim qua cac tram y t& x4 & Hai Phong da t3 chic thuc hién tat 11
nhiém vu cia tram y t& xi, phudng theo quy dinh tai Théng tu S& 02/TTLB cua
Ban TCCBCP-B6 Y t& ngay 27/6/1998.

L4p k& hoach cac mit hoat déng va lua chon chuong trinh uu tién vé chuyén
mén y t& trinh UBND x4, phudng, thi trdn duyét. Bao cio cho trung tim y t& quén,
huyén, thi x4 sau d6 t6 chiic trién khai thuc hién cac k& hoach da dugc phé duyét.

Phat hién, bao céo kip thdi cac dich bénh 1én tuyén trén va gidp chinh quyén
dia phuong thuc hién cac bién phap vé vé sinh phong bénh phong chéng dich, gii vé
sinh ndi céng cong va dudng lang, xa tuyén truyén ¥ thiic bao vé stic khoé cho moi
ddi tugng tai cong dong.

Tuyén truyén van dong, trién khai thuc hién cac bién phap chuyén mén quan
1y thai, kham thai va d3 dé thuong cho san phy.

T6 chiic cdp ctu ban didu, kham chiia bénh théng thudng cho nhan dan tai
tram y t& va md rong dan viéc quan 1y stic khoé tai ho gia dinh.

T6 chiic kham stic khoé va qué'm 1y stic khoé cho cac d61 tugng trong khu vue
minh phu trach, tham gia kham tuyén nghia vu quin su.

Xay dung tu thuéce, huéng dan st dung thudc an toan hgp 1y, ¢ ke hoach

quan 1y cAc ngudn thudc. Xay dung, phat trién thuoc nam, két hgp ing dung y hoc
dan toc trong phong va chiia bénh.

Quan 1y cac chi s8 stic khoé va tdng hop bao cao, cung cap théng tin klp thoi,
chinh xAac 1én tuyén trén theo quy dinh thudc don vi minh phu trach.

Béi dudng kién thiic chuyén mén, kj thuat cho can bd y t& thon, lang va nhan
vién y t€ cong dong.

Tham muu cho chinh quyén xa, phudng, thi tran va giam déc trung tam y t&
huyén chi dao thuc hién cac ndi dung chiam séc siic khoé ban diu va t6 chiic thyc hién
nhiing ndi dung chuyén mén thude cac chuong trinh trong diém vé y t& dia phuong.

Phat hién bao céo cac UBND xi va cd quan y t&€ clp trén cac hanh vi hoat
dong y t& pham phap trén dia ban dé kip thdi ngan chin va xi 1y.
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K&t hop chit ché véi cac doan thé quin ching, cic nginh trong xa dé tuyén truyén
va cung to chiic thuc hién cac ndi dung cbng tac chim sée stic khoé cho nhan dan.

* Han ché:

- Chat lugng ddi ngii can bd y t& cip co sé chua ddng déu, 19,04% tram y t& xa
van con tram trudng 1a y s§. Trinh d6 chuyén mon cua can b cd sé con thép, chua
thuong xuyén cip nhat kién thic y hoc dic biét vé linh vuc Y hoc bién. Trong xa
trén chi c6 1 tram trudng xa Lap Lé& tham du khoé y hoc bién qudc t& t8 chic tai
Vién Y hoc bién.

- Trang thiét bi y t& clia cac tram y t& x&, phudng khu vuc ven bién nhin
chung con thiu, nhat 13 cAc phuong tién van chuyén bénh nhan phuc vu cho viéc
cép cdu trén bién.

3.2. Cong tac cham séc sitc khoé trén dao cho ngu dan Hai Phong
3.2.1. Huyén Cdt Hai

- C6 1 trung tAm y t& Cat Ba, 1 bénh vién Cat Hai, 12 tram y t&€ x&, phudng
(100% tram c6 bac s, bién ché tit 3-5 CBCNVC).

- Téng s6 giudng bénh: 100 giudng

- Téng ¢ CBCNVC 14 91 ngusi, trong dé bac s§: 14 (CK1: 5), y s§: 22.

- Kha néng chuyén mén, trang thiét bi

+ Cham séc stic khoé ban dau, cac chudng trinh y t& quéc gia.

+ Kham chiia bénh da tuyén bénh vién hang 3

+ Cttu chita khan c4p va t8i khén cdp

+ Mot phan ctiu chiia cd ban

- Trang thiét bi: may X-quang ca séng, siéu 4m, dién tim, dan may xét nghiém
da chiic ning, dan diy truyén lanh va bdo quan du trit mau, xe ctiu thuong, phong
md theo tuyén.

3.2.2. Huyén ddo Bach Long Vy

- C6 1 trung tram y t&, 20 giudng bénh, tdng s6 CBCNV 09, trong d6 c¢6: bac sy
01, y sy 02, y ta trung hoc 2, nit hé sinh 1, dai hoc khac 1.

- C6 thém 1 bénh x4 trung doan Hai quan 10 giudng bénh, cb blen ché&'la 8 can
bd quén y: 2 bac s¥, 2 y s¥, 1 dude sy TH, 2 y ta, 1 dudc ta.

- Dén bién phong 58 ¢6 1y s§

- Kha nang chuyen mon ¢6 thé phoi hgp cac luc luong quan dan y ctiu chita
t61 da khan cip, néu phal mé cip ctu tai dao thi pham vi chuyén mdon hoat dong’
ddc 1ap 1a rat khé khan ké ca van chuyén cip ctGu vao dat lién.

3.3. Cong tac cham séc stic khoé cho ngu din khi lao dong trén bién

3.3.1. Céng tdc chdm séc sitc khoé cho ngu ddn trén tau ddanh ca
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Bang 9.2. Dac diém tau danh ca xa bd clia ngu dan Hai Phong

PTNC Tau Lap Lé Tau D ai Hop Tau Ngoc Hai
CTNC n =159 n =50 n= 27
Ma luc tau trung binh (CV) 73,7+ 2,89 65,3+ 2,35 692,15
S48 ngu dan trén tau (ngudi) 6,16 + 1,83 8,2+ 1,54 9+1,35
Dién tich sinh hoat va lao dong TB 3+£0,85 1,8+£0,72 1,56+ 0,68
(ngudi/m?)
Thdi gian 1 chuyén di bién (ngay) 18+2,3 9+292 8+215
Ping ky tau ca 100% 100% “100%
S8 thuyén vién tau ca 100% 100% 100%
Mua bao hiém cho tau ca 0% 0% 0%

- Dién t1ch sinh hoat va lao dong trén tdu ca rat chat hep, khéng nhiing thé
san tau ca ludn Am uét, tron trugt va nhiéu dung cu danh bat cA nén dé gay tai nan

lao dong.

_ 100% tiu danh bit ca xa bd cia Hai Phong déu c6 sé danh sach ngu dan

theo ding quyét dinh s8 10/2006/QD-BTS caa Bo Thay san.
Bang 9.3. Tudi ddi va tudi nghé trung binh cia ngu dan danh bat ca xa bd HP

PTNC | NgudanLapLé Ngu dan Dai Hop Ngu dan Ngoc Hai
CTNC n =370 n =418 nh =245
Tudi d&i trung binh 356+9,2 375+78 44,03+7,7
Tudi nghé trung binh 133+75 148+6,9 20,85+7,7

Qua bang trén cho thay da s6 ngu d4n cé tudi doi trung binh tu 35,6 - 37,5 va
tudi nghé trung binh ti 13,3 - 14,5.

Bang 9.4. Trinh do van hoa ctia ngu dan danh bat ca xa b Hai Ph.bng

PTNC Ngu dan Ngu dan Ngu dan

CTNC LapLén=370 | PaiHgpn=418 | Ngoc Hain = 245

n % n % n %
Chua tot nghiép tiéu hoc 102 27,57 17 3,82 38 14,96
Tt nghiép tiéu hoc 186 | 5027 | 343 | 8206 | 169 66,53
Tt nghiép PTCS 65 17,57 59 14,12 38 14,96
Tét nghiép PTTH 17 4,59 0 9 | 3,55
Tf‘ft nghiép sd cip, trung 0 0 0 0 0
cip
Tot nghiép CD, PH 0 0 0 0 0 0

Két qua nghlen cttu cho thay da s6 ngu dan cé trinh d§ hoc vén thap: khong
ngu dan nao c¢6 bang t6t nghiép sd cép, trung cip, cao ding hay dai hoc, ty 1& chua
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t6t nghiép PTCS & 3 dia phudng 14 trén 80%. Trinh d6 hoc v&n ndy ciing anh hudng
khong nhd téi cong tac CSSK. Ngu dan cé thé khong nhan thic hét vai trd quan
trong cua y t&€ dy phong, khéng phat huy duge hét kha néng tu nang cao stic khoé
cua minh, ph4n nao lam ting ganh ning cho cong tac CSSK tai dia phuong.

Bang 9.5. Phuong tién thang tin van ho# trén tau danh bit ca xa ba Hai Phong

DTNC Tau Lap Lé Tau Dai Hop Tau Ngoc Hai
CTNC n =159 n =50 n=27
n % n % n %
Sach bao 0 0 0 0 0 0
bai : 159 100 50 100 27 100
Ti vi 4 2,51 2 4,0 1. 3,7
Phudng tién lién lac 159 100 50 100 27 100

Két qua trén cho thay: c6 tdi 100 % céc tau mang theo dai khi di bién, muc
dich 1a dé nghe dy béo thoi tiét, ngoai ra ho con nghe ca nhac, thé thao, tin téc thoi
su... con cac chudng trinh vé y t& thi it duge chi y.

100% tau lién lac véi nhau qua bd dam nhung tau khéng lién lac duge truc
tiép voi dat lién, hoat dong khai thac thuy san clia tau ngu dan phén tan trén cac
ngu truong, phuong tién thong tin lién lac trén ciing 1a van dé gy anh hudng téi
stic khoé cho ngu dan danh bit ca xa bd vi khi ngu dan bi 6m muéh xin tu van t
dat lién nhat 12 khi tAu gap nan trén bién cin ctiu ho thi khong thé thuc hién duge
va thudng mat rat nhiéu thdi gian mdi chuyén duge nan nhan vao dao hodc dat lién
dé diéu tri. Viée cdp ctiu khong kip thoi anh hudng nhiéu dén sic khoé va tinh
mang cua ngu dan.

Bang 9.6. Mot s6 thdi quen x8u anh hudng téi stic khoé clia ngu dan

DTNC Ngu dan Lap Lé | Ngu dan Pai Hdp | Ngu dan Ngoc Hai

CTNC n =370 n =418 n=245

n % n % n %
Dang chung khan mit 177 47,83 190 45,45 78 30,71
Hut thudc 14 245 66,2 357 70,8 229 | 90,16
Uéng biarugu 254 68,65 296 70,8 226 88,98
An géi ca, hai san séng 275 74,32 374 89,47 237 933
Udng nuéc 13 138 37,3 122 29,18 90 35,43
Khéng rifa tay trudc khi 3n 217 58,65 348 83,25 189 74,4
St dung thirc 3n bj 6i 8 2,16 0 0 0 0

K&t qua cho thay nhiing théi quen x&u anh hudng téi stic khoé cia ngu dan
rat cao nhu la: dung chung khin miét, khong ria ta trudc khi &n, udng nuéc 14, &n
héi san séng, udng bia rugu, hit thude 14, chi ¢6 2,16 ngu dan & Lap L& con dung
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thiic #n 6i. Nhu vay cin tang cudng truyén thong gido duc cho ngu din dé han ché&
bénh tat.

Bang 9.7. Cdng tac vé sinh trén tau cta ngu dan danh b4t ca xa bd Hai Phong

PTNC Tau L3p L& Tau Dai Hop Tau Ngoc Hai
n=159 n=50 n=27
CTNC n % n % n %
Cé thing rac 30 18,87 2 4 5 18,52
Tap trung vé cang dé 15 9,43 0 0 1 37
P8 rac xudng bién 144 90,57 50 100 26 96,3

K&t qué trén cho thdy trén 80% tau danh ca xa bo 1a khéng c6 thung rac.
96, 3% tau viit rac xubng bién, diéu nay 1a rit nguy h1em vi 8 gay ra 6 nhiém
ngudn nude bién. '

Bang 9.8. Ngudn nudc ngu dan si dung trén tau danh bat ca xa bd Hai Phong

DTNC Tau Lap Lé Tau Pai Hop Tau Ngoc Hai
n=159 h=50 n=27
CTNC n % n % n %
Nudc mua 74 46,54 15 30 11 40,74
Nudc may 118 74,21 39 78 25 92,59
Nudc giéng khoan 17 10,69 11 22 0 0
Nudc ao hd 0 0 0 0 0 0
Nudc khong ré ngudn géc 159 100 50 100 27 100

Két qua nghién ctu cho thiy nguén nude duge dan st dung dé 3n udng tren
tau ca chu yéu 1a nude may chiém ty 18 trén 70% va nudc mua chiém 30%-46, 54% &
ca 3 dia phlidng Nuéc dé sinh hoat ctia ngu dan déu duge mua tai dao Cat Ba
khong ré ngudn gde (nuée giéng khoan, nudc sufbi) va chua co su kiém dinh cua
trung tdm Y t& du phong. Thiéu nudc sach l1a nguyen nhan 1am téng ty 1& mot sd
bénh vé& mit, tiéu hoa ... DAy cling 12 mt van dé y t& cin quan tam.

Bang 9.9. B3o quan thuc pham trén tau danh b3t ca xa bd trén tau bién HP

DPTNC TaulaplLén Tau Pai Hgp n =50 | Tau Ngoc Hain=
=159 27
CTNC n % n % n %
Thic an 100% 100% 100% 100% 100% 100%
Ca danh dudc 100% 100% 100% 100% 100% 100%

100% thuc phim trén cac tau danh ci dudc bao quan lanh trong ham da, bao
dam an toan thuc pham, khong tau nao udp ca bang hormon hoic dam ure.
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Bang 9.10. TG thuSc va sach hudng dan cédp citu trén tau danh ca

DTNC TauLapLé Tau Pai Hap Tau Ngoc Hai
CTNC n =159 n=50 n=27
n ' % n % n %
Ta thuéc 17 10,69 13 26 5 18,52
Ti thudc 137 86,16 30 60 18 66,68
Khéng c6 thudc 15 9,43 7 14 4 14,8
Sach huéng dan 0 0 0 0 0 0

Ty 1¢ tau c6 ti thude rat thap tit 10,69%-26% dé &

cabin noi dé thay, dé 14y.

Trén 60% tau mang thudc nhung géi trong tdi nilon va dé trong th quan 40 hodc
trong hom nén rat kho tim va khé 18y khi c6 cap ctiu xay ra.

Khéng c6 tau nao c6 sach huéng din cap ctiu 6 ngu dan tra khi cAn thiét.

Bang 9.11. Thudc thiét y&u trén tau danh ca xa ba Hai Phong

BTNC Tau Lap L& Tau Pai Hgp Tau Ngoc Hai
n=159 n=50 n=27

CTNC n % n % n %
Thuéc diéu tri tiéu chay 146 92 43 86 27 100
Orezol 19 11,95 4 8 3 11,11
Khang sinh 137 - 18,16. 31 62 21 77,77
Chéng di tng 4 2,5 2 4 1 3,7
Dﬁu_ gié 137 86,16 45 90 26 96,3
Cao 121 76,1 38, 76 ‘ 26 96,3
Ha sét giam dau 117 76,3 28 56 23 85,2
Béng 2 1,26 5 10 1 3,7
Nhé miii 108 67,92 26 52 11 40,74
Nho mat 99 62,26 31 62 13 - 48,15
Khac 28 - 17,61 8 16 3 11,11

Két qua cho thay da s6 ngu dan quan tdm té1 thuéc tiéu chay, chiém trén
80%, tiép dén la thude ha sét gidm dau, cao sao vang va dau gié, khang sinh. Tuy
nhién géi Orezol rit quan trong déi véd ngudi lao dong dai ngay xa d4t lién, an udng
da s6 khong hgp vé sinh thi chua duge quan tAm ding mtc. :

100% tau chua dat tiéu chuéin ti thudc cip ctiu trén tau danh bt ca xa bd.

Bang 9.12. Trang thiét bj y t& trén tau danh ca xa bd Hai Phong

PTNC Tau Lap Lé Tau Pai Hop Tau Ngoc Hai

CTNC n =159 n =50 n=27
n % n % n %
Nhiét k& 6 3,77 0 0 0 0
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Kéo, panh 2 1,26 0 0 0 0
Huyét ap , 0 0 0 0 0 0
Bing cam mau 22 13,84 0 0 2 7.4
Béng 124 77,92 35 70 19 70,37
Bang 113 71,07 17 34 19 70,37
Bang dinh 76 47,79 4 8 10 37,04
Cén 113 71,07 11 22 13 48,15
Kim tiém 0 0 0 0 0 0
Nep c¢é dinh 4 2,51 0 0 0 0
Tidi chuom 0 0 0 0 0 0

Dung cu y t& dude ngu dan quan tdm nhiéu dé 14 béng, bang, con déu chiém
trén 70%. Trong khi d6 bing cAm mau va nep cd dinh gay xuong chiém ty 1& thap,
diéu d6 chiing té ngu dan chua trd trong dén phuong tién so cttu ban dau khi gip
nan. Do d6 ¢6 su huéng din bd sung trang thiét bi y t& trén tau danh ca xa bd, dong
thdi md cac 16p hudn luyén cd ban ngin ngay vé cdp ctiu ban diu cho ngu dan trudc
khi xudng tau dé ho c6 thé tu cham séc stc khoé cho ban than ciing nhu ngu dan
cung tau khi c6 van dé vé siic khoé.

Bang 9.13. Cdng tac du phong kham chita bénh cho ngu dan

BTNC Tau Lap Lé Tau Pai Hop Tau Ngoc Hai
n =159 - n=50 n=27
CTNC n ] % n % n %
Kham suc khoé dinh ky - 251 67,83 0 0 0
Tiém phong vaccin 0 0 0 0 0 0
Bao hiém y t& cho ngu dan 0 0 0 0 27 100

Qua diéu tra tinh hinh kham chiia bénh cho ngu din chiing t6i thiy 100%
ngu din cta 2 xa Pai Hgp va phudng Ngoc Hai khong duge kham stic khoé dinh ky
hang nam.

100% ngu dan chua duge tiém phong vaccin khi lao dong trén bién.

100% ngu dan phudng Ngoc Hai mua bao hiém y t&, 100% tiu thudc 2 xa Lap L&
va Pai Hop chi tau khdéng mua bao hiém y t& cho ngu dan. Nguyén nhan chi y&u 1a do
trinh d6 dan tri thap, ngudi lao dong thidu ¥ thic vé cham séc va bao stic khoé cho
minh, mit khac nhiing lao déng lam viéc trén tiu ca 14 nhiing ngudi lam thué cho cac
chti tau nén ho chi biét 1am viée hét siic minh dé dude tra tién luong ma khéng yéu ciu
doi héi gi vé& diéu kién cham séc va bao vé siic khod, ch& d6 bao hiém khi hét tudi lao
ddng hodc bi tai nan lao dong ciing nhu cac bénh hiém nghéo khac.

Bang 6.14. Cong tac y té trén tau khi ngu dan bi dau 6m 7

DTNC

CTNC

Tau Lap Lé
n =159

Tau Pai Hop
n =50

Tau Ngoc Hai
n=27

n %

n %

n %
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Ty udng thudc 350 94,6 401 95,93 254 100

Pua vao tram y t& gan nhat 302 81,62 309 73,92 216 85,04
trén dat lién

Két qua bang trén cho thiy trén 90% ngu dan khi é6m tu uong thuéc trén tau
vi vay dé trang bi kién thitc cho ngu dan vé vdn dé thudc thist yeu quan ly thuoc
va cach st dung thudc trén tau cho ding 1a van dé cép bach ctia nganh y té€ can
quan tam.

Trén 70% cac truong hgp ngu dan 6m néng déu duge dua dén tram y t& gan
nhat trén ddt lién hodic ddo. Vi vay cac tram y t& ven bién hoic tram y té& trén dao
can dugc quan taAm vé van dé thudc, trang thiét bi, kién thic vé y hoc bién dé gii
quyét thanh thao khi c6 cp ciu bién xay ra.

3.3.2 Cong tdc tim kiém citu ngn trén bién thuéc khu vuc Vinh Bdc bé
* 8d Thuy sdn
Sé Thiy san Hai Phong 1a co quan quan'ly ngu dan cao nhit ctia thanh phé,

thuc hién t6t cac cong tac do B6 Thuy san giao nhUng trong cong tac tim kiém ciiu
ho ctu nan cho ngu din chua dat hidu qua theo yéu ciu.

* Trung tam phdi hgp tim kiém ciu nan Hang Hdi khu vuc I (Haiphong
MRCC)

Day 1a mot trong ba trung tdm khu vuc truc thude trung tam phéi hop tim
ki€m ciu nan Viét Nam, chiu trach nhiém chi dao va diéu hanh vé& mit nghiép vu
cac ldc lugng, phuong tién thudc nganh hang hai, déng thsi phsi hgp véi cac luc
lugng cac trung tdm khu vyc khac va cac luc lugng cé lién quan trong va ngoai
nganh hang hai dé tién hanh cac hoat dong tim kiém cdu nan trén vung bién trach
nhiém duge giao, bao gdbm toan bd ving bién khu vyc Vinh Béc b6 thudc chii quyén
Viét Nam tu Quang Ninh dén Ha Tinh. Phia Déng giéi han bdi dudng phan dinh
bién gidi trén bién giita Viét Nam va Trung Quéc, phia Nam gidi han bdi vi tuyén
18°00 E.

* B6 doi bién phong
Trén dia ban Hai Phong b doi bién phong ¢é 04 dai canh TKCN 1a (bién
phong Hai Phong; Do Son; Cat Ba; Bach Long Vy).

4. KET LUAN |
4.1. Cong tac cham séc sitc khoé cho ngu dan khu vuc trén dat lién
- Chat lugng ddi ngii can bd y t& cip co sd chua ddng déu.

- 19,04% tram y t& x4 vAn con tram trudng 13 y si. Trinh d6 chuyén moén ca
can bd cd sd con thap, chua thudng xuyén cap nhat kién thiic y hoc, dic biét vé linh -
vuc Y hoc bién.

- Trang thiét bi y t& cta cac tram y t& x4, phuong ving ven bién nhin chung
con thi€u, nh4t 13 cac phuong tién vén chuyén bénh nhan phue vu cho viée cap clu
trén bién chua cé gi.

- Chua tri trong cdng tac quan 1y, cham séc stic khoé ngu dan.
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4.2. Cong tac cham séc sitc khoé cho ngu dan khu vye trén dao

Mang luéi y t&€ bién dAo nhin chung con thidu, chl yéu la dua trén cd sé cac
tram quan y, c¢6 ddu tu trang thiét bi y t& nhung lyc lugng can bd, nhén vién nganh
Y t& hoat dong trén cac dao con mong, trinh d6 chuyén mén k§ thuit con han ché&
nén chua kip dap tng nhu ciu cu chiia ngudi bi thuong, bi bénh trén bién dao. Vi
vay, c6 nhiéu trudng hdp cdp ctiu, dic biét 1a cap cu ngoai khoa phai van chuyen
vao bd, ton nhidu thdi gian, giy nguy hai dén tinh mang.

Cong tac van chuyén ngudi bi nan trén bién trong nhiing nim qua gip rit nhiéu
khé khin do thifu phuong tién vAn chuyén, cdp ctiu, dic biét 1a thiu phuong tién
chuyén dung. Van dé théng tin lién lac trén bién dao ciing rat khé khan.

M5 hinh 18ng nghép tram x4 quin y va din y thanh bénh x4 quian déin y dao
budc ddu da mang lai két qua kha quan trong viéc cham séc, bao vé stic khoé cho
nhan dan, bo ddi trén dao va ving bién phu can.

4.3. Cong tac cham séc stitc khoé cho ngu dan khu vye trén bién
4.3.1. Céng tdac chdm soc sizc khoé cho ngu dén trén tau danh cd xa bo
* Vé cong tdc gido duc sitc khoé

- Trinh db hoc vin cfia ngu dan néi chung 13 th&p vi vay hiéu bist vé y t& dé tu
cham séc stic khoé cho ban than 14 kém.

- Cong tac truyén thong gido duc stc khoé con yéu ‘

+ Nhitng théi quen x&u trong sinh hoat anh hudng dén stc khoé ngu dan con
rat phd bién nhu: ding chung khin mit, hat thude 14, uéng rugu bia, 4n gbi ca hai
san song, udng nudc 13, khéng ria tay trude khi an.

+ 100% tau c6 dai nhung chi yéu nghe du bao thdi tiét, chua quan tAm téi
cac chuong trinh chim séc siic khoé.

+ Nguén nudc én thi da s6 st dung nudc may, nuéc mua. Nude sinh hoat 14
nudc giéng khoan, nudc sudi mua tai cac bén nhung chua qua kiém tra cta trung
tAm y t& du phong.

- 100% tau bao quan thdc dn, hai san bt duge bing da.

* Vé céng tdc du phong va kham chita bénh cia ngu dén

- 100% ngu dan khong mua bao hiém y t&, chua duge kham stic khoé dinh ky
hang nam va khong dugde tiém vaccin phong bénh. 100 % ngu dian Lap L& chua duge
kham va cip gidy chiing nh4n siic khoé phu hgp.

- 100% tau danh bit ca xa bd trang bi thuéc khoéng dat tiéu chuén quy dinh
clia B6 Y t& 100% tau ca khong trang bi phuong tién va sach huéng din cép ctu
ban diu trén bién.

- 100% tau ca khoéng c6 ngu dan nao duge phin céng kiém nghiém coéng viée y
t&, 100% tau khong dudc t8 chiic huadn luyén cap ciiu ban diu trén bién.

- 100% théng tin lién lac trén tau chua lién lac truc tiép dudc véi dat 1ién nén
khéng thé xin tu vin vé y t& khi can thiét.
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4.3.2. Mang luéi cttu nan, citu hé trén bién & khu vuc Bdc bé

Trinh d6 cta nhiing ngudi tham gia truc tiép trong cong tac tim kiém, ctu

< A v R . N . A s oA \ R :
nan con han ché, chua da ning lyc dé cdp ctu, diéu tri nan nhin vi vy ma dé lai
nhiéu hau qua vé stic khoé d6i véi ngudi bi nan.
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