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1. PAT VAN BE

HBV la nguyén nhan cha yeu cua bénh viém gan do virit trén toan thé gisi. Hon 1/3 dan s6
the gi6i bi nhiém HBV, trong s6 ndy 25% s& phat trién thanh nhiing bénh gan nguy hlem ké ca
viém gan man, X0 gan va ung thu t€ bao gan.

Hién nay, nganh Thuy san ma dac biét 1a khu vuc khai thac thuy hai san dang phat trién manh
mé ca vé qui mo va chat lugng, véi s6 lugng lao dong ngay cang dong. Nhimng doi tuofng nay
thuong Xuyén lam viéc trong diéu kién khéc nghiét clia bién va clia chinh con tau (siic nong, rung
x6c va ti€ng 6n lién tuc ngay dém, chiu sy co lap vdi gia dinh, ban b&), nhiéu nguy hiém va rii
ro. Nhing tic dong nay lién tuc trong sudt thoi gian lao dong trén bién dan dén trang théi cing
thing than kinh - tam sinh ly d& dua ngu dan dén cac hoat dong tiéu cuc nhu: nghién rugu,
nghién thudc, cd bac, mai dam... va ho sdn sang quan hé tinh duc ty do khi tau cap bén, bat chap
nhung méi nguy hiém anh huong dén sic khoe [5].

G Viét Nam, nghién cttu vé bénh viém gan virut B, c4c yéu t& nguy co lay nhiém bénh & d6i
tuong di bién con it dugc quan tam. Hién nay chua c6 nghién ctiu ndo duge tién hanh trén dsi
tugng 1a ngu dan dac biét 1a ngu dan danh bat c4 xa bd. Do vay, mot nghién ctu vé tinh trang
mang HBV, céc y€u t6 nguy co lay nhiém bénh & d6i tugng nay 1a can thiet. Xuat phat tir nhiing
1y do trén, chiing t6i thuc hién dé tai nay vé6i 2 muc tiéu :

1. Nghién cuu ty lé mang HbsAg J ngu ddn ddnh bt cd xa bo ciia thanh phd Hdi Phong,.

2. )ch dinh cdc yéu to’ nguy co lién quan dén ldy nhiém HBV & ngu dén ddanh bdt cd xa bo.

2. POI TUQNG VA PHUGNG PHAP

2.1. Poi tuong nghlen ciru

- Nhém nghién cttu gém: 1075 ngu dan dénh bét cd xa bd cha 3 dia phuong 1a Pai Hop - Kién
Thuy, Lap L& — Hai Phong, Phuong Ngoc Hai - 6 Son.

- Nhém déi chiing gém: 73 doi tugng 1am viéc trong Nganh Hang hai nhung khong di bién.

2.2. Phuong phap nghién ciru

Dé xdc dinh ty 1¢ nhiém HBV & thuyén vién chiing toi Iya chon thiét k& nghién cifu mo ta cit
ngang
Zhan

72 p4q

2.2.1. Cé madu tinh theo céng thic: n =

Trong dé: ‘

- p: Ty 1¢ mang HBV & thuyén vién theo nghién ctu clia Trung tam Y hoc va Méi truong bién
nam 1997 1a 26,32% [6].

- ¢ = 1- p, ngudng xdc xudt 95%, a = 0,05, Z% o, = 1,96 :

- d : Khoang sai chéch giita ty 1¢ thu dugc tir m&u nghién citu va ty 1é clia quén thé duoc 4p dat
bang 10%p. ‘

Tinh dugc mau n = 1075.

2.2.2. Thu nhdn théng tin tir cdc doi tuong nghién citu

Str dung phi€u di€u tra do ngudi nghién cu phong van truc ti€p dé tim hiéu cdc yéu t6 nguy
co lay nhiém HBV & thuyén vién.
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2.2.3. Ky thudt xét nghiém dinh tinh tim cdc ddu dn viém gan B

St dung k¥ thuat mién dich phéng xa pha ran (SPRIA - Solid phase Radioimmunoassay), co
do dac hiéu va do nhay cao. Chat dong vi phdng xa danh dau duge sir dung 1a I' ¢6 thdi gian bin
huy 1a 60 ngay. Kit IMK 413 : dinh tinh va b4n dinh luong khang nguyén bé mat ctia virut viém
gan B (HBsAg).

2.3. Xur 1y s6 liéu

Keét qua nghlen cttu dugc xtr ly theo phuong phép todn théng ké Y sinh hoc

3.KET QUA NGHIEN cUU

3.1. Ty 1¢ mang HBV

Bang 3.1.Ty 1¢ mang HBsAg chung & nhém nghién citu va nhémching

KQNC Nhém ngu dan (n = 1075) Nhém doi chitng (n = 73) p
CTNC n % n %
HbsAg (+) 206 19,16 6 8,22 > 0,05

Nhan xét: Ty 1é mang HBsAg & nhém nghién citu cao hon so v6i nhém déi ching (19,16 % so
v0i 8,22% ). Tuy nhién su khac biét chua cé ¥ nghia théng ké véi p>0,05.
Bang 3.2. Ty 1&¢ mang HBV theo c4dc nhém tudi

KQNC . HbsAg (+)
Tudi ddi (nam n nghién ctiu n %
<20 171 25 14.62
20-29 263 47 17,87
30 -39 257 54 21,01
40— 49 219 51 23.29
> 50 165 29 17,57
Téng 1075 206

Nhan xét: ty 1¢ mang HBV tang ty 1¢ thuan véi tudi. Tuy nhién, & nhém > 50 tudi ty 1é mang
HBV giam hon so v6i nhém 40 - 49 tuéi va nhém 30 - 39 téi nhung vin cao hon nhém < 20 tudi.
Béang 3.3. Ty 1¢ mang HBV theo tudi nghé

KQNC n HbsAg (+)
Tudi nghé (nam) nghién cttu n %
<5 273 . 45 16,48
6-10 325 66 20,30
11-15 283 61 21,55
>16 194 34 17,52
Téng 1075 206

Nhan xét: ty 1¢ mang HBV tang ty l¢ thuan véi tudi nghé. Nhém cé thoi gian di bién tir 11 - 15
nam ty l¢ mang HBsAg cao nhat. Nhém tudi nghé > 16 nam, ty 1é mang HBsAg giam hon so véi
nhom tudi nghé 11 - 15 nam, tuy nhién sy khéc biét gitta 2 nhém khong c6 ¥ nghia thong ké (p >
0,05).

Béng 3.4. Ty lé nhiém HBV & ngu dan theo dia du

KQNC n HbsAg (+)
Dia diém NC Nghién ctru n % P
LapLé 330 49 14,85
Kién Thuy 418 89 21,29 P1/2> 0,05
Ngoc Hai 327 68 20,79 P 1/3> 0,05
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Nhan xét: ty 1& nhiém HBV & ngu dan c6 dia du khéc nhau khong cé su khéc biét ¢6 ¥ nghia

thong ké vai p> 0,05.

Bang 3.5. Lién quan ty 1&¢ mang HBV véi trinh do hoc vin
' KQNC HbsAg (+) ]
Trinh do hoc van n n %

Chua t6t nghiép ti€u hoc 273 57 20,88

Tot nghiép tiéu hoc 537 101 18,8

Tét nghiép PTCS 201 39 . 19,4
Tét nghiep PTTH 64 9 14,06

To6t nghiép so cap, trung cap 00 00 0,00
Té6t nghiép CD, bH 00 00 0,00
Téng 1075 206
p > 0,05

Nhan xét: Khong c6 su khic biét c6 ¥ nghia théng ké (p> 0,05) gitta ty 1& nhiém HBV & ngu

dan c6 trinh d6 hoc van khac nhau.
3.2. Nhirng yéu to dich t€ hoc lién quan dén ty 1¢ HbsAg
Bang 3.6. Lién quan ty 1¢ mang HBV véi hi€u biét vé duong lay truyén bénh

KQNC n nghién ctu HbsAg (+)
Chi tiéu quan st n %
Co 265 47 17,73
Khong 810 159 19,63
Téng 1075 206
p > 0,05

Nhan xét: C6 t6i 75,35 % (810) ngu' dan khong biét hodc hiéu biét sai vé dudng lay nhiém
HBV, trong s6 nay ty 1& mang HBV 1a 19,63%. Khoang 25% (265) s6 s6 ngu dan con lai ¢6
nhitng hiéu biét nhat dinh vé dudng lay nhiém HBV, ty 1¢ mang HBV trong nhém nay 1a 17,73%,
su khdc biét gitta 2 nhém khong cé ¥ nghia théng ké véi p < 0,05.

Bang 3.7. Ty 1& ¢6 QHTD véi gdi mai dam & cdc nhém

CTQS KQNC Nhém ngu dan Nhoém chiing
n Ty le % n Ty 1& %
Cé 694 64,5 22 30,14
Khéng 381 35,5 51 69,86
Tong 1075 100 73 100
p <0,05

Nhan xét: 64,5 % c6 sinh hoat tinh duc tu do véi gdi mai ddm, & nhém chiing ty 1& nay la

30,14%, su khac biét gitta 2 nhém c6 y nghia véi p <0,05. ‘
Bang 3.8. Ty 1& mang HBsAg gilta nhém c6 QHTD va nhém khong c6 QHTD

0 KQNC 0 NC - HBsAg (+) — p
Co 694 152 21,90
Khong 381 54 14,17 <005
Tong 1075 206
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Nhan xét: Trong ca nhém nghién citu ngudi c6 QHTD véi gdi mai dam c6 ty 1& nhiém HBV
cao hon (21,9%) so v6i ngudi khong c6 QHTD véi gdi mai dam (14,17%). Su khac biét vé ty 1&
nhiém trong nhém nghién ctu c6 y nghia thong ke véi p < 0,05.

Bang 3.9. Lién quan ty 1¢ mang HBsAg v6i thoi quen stit dung BCS trong QHTD

KQNC HBsAg (+)
CTQS i n %
Khong 381 47 12,3
Co6 + BCS 405 82 20,2
C6 + KBCS 289 67 23.18
Téng 1075 206
P < 0,05

Nhan xét: Ty lé mang HBsAg tang dén theo théi quen sinh hoat tinh duc v6i gai mai dam tir khong co
QHTD (12,30%), c6 QHTD diing BCS (20,20 %) v c6 QHTD khong ding BCS (23,18 %). Sy khdc biét vé
ty 1¢ mang HBsAg chua c6 ¥ nghia théng ke p>0,05.

Bang 3.10. Lién quan ty 1&¢ mang HBV véi tién sir truyén mau va phau thuat

\ KQNC n HBsAg (+) P
CTQS n %
Co 53 15 28,30
Khong 1022 195 19,08 <005
Téng 1075 206

Nhan xét: Thuyén vién c6 tién sir truyén mdu va phau thuat, ty 1¢ nhiém HBV cao hon so véi
nhém thuyén vién con lai. Tuy nhién, vi s6 luong déi tuong nghién citu con qua it do vay ket qua
thong ké c¢6 ¥ nghia khong cao.

Bang 3.11. Ty 1¢ nhiém HBV véi théi quen dung chung ban cao rau va ban chai danh rang

KQNC 1 HBsAg (+)
CTQS n %
Co 337 71 21,06
Khong 738 135 18,29
Tong 1075 206
| P > 0,05

Nhan xét: Giita 2 nhoém chua c6 su khdc biét co ¥ nghia (p> 0,05).

4. BAN LUAN

4.1 Ty 1¢ mang HBV & ngu dan

4.1.1. Ty lé mang HBV chung

Theo két qua nghién cttu bang 3.1 ty 1¢ mang HBsAg & ngu dan 1a 19,16 % cao hon so véi
nhém chimg (8,22 %), su khéc biét chua c6 y nghia thong ke véi p >0,05.. Ty 1é nay cao hon so
véi ty lé mang HBsAg & nhom ngudi khoé¢ manh theo nghién citu ciia céc tac gia khc. Ty 1¢
mang HBsAg ¢ ngu dan trong nghién ciru clia ching toi thap hon so v6i nghién ciu ctia Nguyén
Trudng Son (26,20%). ,

Trong qué trinh nghién ctu chiing t6i rat quan tam dén diéu kién song va lam viéc dac thu cua
ngu dan va nhan thay: cdc ngu dan luon phai chiu dung su cach biét véi gia dinh, nguoi than,
diéu kién sinh hoat chat hep va tinh chét cing nhéc clia cong viéc trong sudt hanh trinh dai ngay
trén bién do vay stc ép tam 1y 1a rat 16n. Chinh yéu t6 nay da thic ddy ngu dan cé cdc sinh hoat
tinh duc tu do nham giai thodt tc ché. Hau hét cac ngu dan déu ¢6 quan hé tinh duc véi doi tugng
gdi mai dam (65,5%). D6i tugng nay ludn duge xem 12 nhiing d6i tugng c6 nguy co lay nhiém
HBV cao nhat.
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4.1.2. Ty l¢é mang HBV theo cdc nhom tudi

Ty 1¢ mang HBV tang ty I¢ thuan véi tudi, tuy nhién, & nhém > 50 tudi ty 1& mang HBV gidm
hon so v6i nhém 40 - 49 tuéi va nhém 30 - 39 tudi nhung van cao hon nhém < 20 tudi (bang 3.2).
Tac gia Nguyén Thi Nga [13] va Trén Tudn [24] nghién ctu & d6i tuong ngudi cho mdu va cong
dong dan cu binh thudng & khu vuc Ha Noi lai nhan thay ty 1é mang HBV giam thap & do tudi
trén 60 tudi. Nhung nghién ctu ctia Li Thi Nhan [4] lai cho thay ty 1¢ HbsAg (+) xdp xi nhu
nhau 0 tat cd céc lia tudi.

K&t qua nghién ctiu cua chiing t6i phit hgp véi nghién ctu clia Vien Chinh Chién [1] 1a ty l&
mang HBV cao nhdt ¢ nhém tudi 30 - 49. Trong khi cdc tdc gia khdc lai thay ty lé nhiém HBV
cao nhdt & nhém tudi 30 - 39. Theo chiing i c6 thé do dsi tugng nghién ctu cta ching i va
Vién Chinh Chién c¢6 tinh chét dac thi nghé nghiép hon. Nhan vién y t&€ va ngu dan trong nghién
ctiu chia Vién Chinh Chién va cta ching toi 1a nhilng d6i tugng thudng xuyén cé nguy co cao
nhiém HBV trong hoat dong nghé nghiép, ddc biét & nhém tudi c¢6 kha ning lao dong 16n nhat 30
- 50 tudi. Do vay ty & mang HBV c6 xu hudng tang 16 trong nhém tudi ndy.

4.1.3. Ty Ié mang HBYV theo tuéi nghé

Tir bang 3.3 ching ta thdy ngu dan c6 thoi gian di bién cang lau (tudi nghé cang cao) thi ty lé
nhiém HBV cang cao. Sy khéc biét vé ty 1é nhiém HBV gifta cdc nhém c6 tudi nghé < 16 nam cé
y nghia thong ké véi p < 0,05. & nhém ¢6 tudi nghé > 16 ty 1&¢ nhiém HBV giam hon so v6i nhém
c6 tudi nghé tir 11 - 15 nam, su khac biét chua c6 ¥ nghia thong ke véi p > 0,05. Nhém cé tudi
nghé > 16 nam c6 ty 1& mang HBsAg gidm hon so véi nhém tudi nghé 6 - 15 nam. Theo ching t6i
ket qud nay hoan toan hgp 1y vi véi tudi nghé cang cao thi tudi doi ctia ngu dan ciing cang cao. Hau
hét ngu din c6 tudi nghé < 16 nam thi do tudi nim trong khoang tir 30 - 49 tudi. Day chinh la
nhoém tudi c6 ty 1& mang HBV cao nhat va ty 1é mang HBV ¢ khuynh huéng tang theo chiéu ting
clia tudi. Trong suét qud trinh lao dong trén bién va khi tau cap bén, ngu dan luon ¢6 nguy co cao
lay nhi€ém HBV qua sinh hoat tinh dyc ty do v6i d6i twong gdi mai dam. Mit khac, chinh didu kién
sinh hoat chét hep, go bé di tao ra nguy co lay nhiém HBV giita cdc thanh vién clia thu véi nhau
thong qua cdc théi quen sinh hoat nhu cao ru chung ban cao, ding chung ban chai rang.

4.1.4. Ty Ié mang HBYV theo dia du, trinh dé hoc vin

Khi nghién citu méi lién quan giffa ty 1&¢ mang HBV & ngu déan véi trinh do hoc van chiing toi
thdy su khdc biét gilta nhitng nhém ngu dan c6 trinh do hoc van khac nhau khong c6 ¥ nghia
théng ke v6i p > 0,05. Két qua nay cho thdy trinh do hoc vén clia ngu dan cao hay thdp hdu nhu it
c6 anh hudng dén ty mang HBV & ngu dan (bang 3.4).

Dat véan dé tim hiéu sy khéc biét vé ty 1&é mang HBV giita 3 nhém ngu dan thudc 3 nhém tau &
3 dia du khac nhau ching t6i thu dugc ty 1 mang HBV lan luot 13 14,85 %; 21,29% va 20,79 %,
tuy nhién sy khdc biét gitta 2 nhém khong c6 y nghia thong ke véi p > 0,05 (bang 3.5). Nhu vay,
pham vi hoat dong ctia tau & céc viing khéc nhau khong anh huéng dén ty 1é mang HBV.

4.2. Nhifng yéu to dich t& hoc lién quan dén ty 1¢ HbsAg

4.2.1. Hiéu biét duong lay nhiém HBV

Trong cdc bénh truyén nhiém ndi chung va bénh viém gan B néi riéng su kém hiéu biét vé su
lay nhi€m la mot trong nhiing nguyén nhan quan trong 1am gia tang kha nang méc bénh. Ty l¢
mang HBV & hai nhém c6 “hiéu biét” va “khong hiéu biét” vé dudng lay khéc nhau khong c6
nghia théng ke v6i p > 0,05 (bang 3.6). Gidi thich diéu nay 1a do kha nang lay nhiém HBV xay ra
rdt sém trong nhing nam dau tién cta cudc doi, dén khi trudng thanh thi hau nhu moi ngudi da bi
nhiém HBV.

4.2.2. Lién quan cta théi quen sinh hoat tinh duc véi ty 1é mang HBV

K¢ét qua nghién citu bang 3.7 cho théy c6 t6i 64,5 % ngu dan c6 QHTD véi gdi mai dam trong
khi & nhém chiing 12 nhiing nhan vién khong di bién chi ¢6 30,14% c6 QHTD véi gii mai dam.
Ty 1¢ mang HBV & cdc d6i tugng c6 QHTD trong nhém nghién ciu cao hon so véi cic d6i tuong
khong c6 quan h¢ tinh duc (21,9 % va 14,17). Diéu d6 cho thdy nguy co lay nhiém HBV do quan
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hé tinh duc véi gai mai dam la rat 16n. Mac di mot s6 nghién cttu nhan xét 1ay nhiém HBV qua
duong tinh duc 1a ¢6 nhung khong phai 1a quan trong, tuy nhién déi tugng nghién ctu clia ching
t0i 1a nam gidi khoé manh va déu trong hia tudi sinh hoat tinh duc manh do vay su lay nhiém qua
sinh hoat tinh duc khong thé khong dat ra.

D€ tim hi€u sau hon méi lién quan gifta ty 1é nhiém HBV véi théi quen sinh hoat tinh duc &
ngu dan, ching toi dua trén két qua thu duoc trong qua trinh phéng van va chia ngu dan lam 3
nhém: nhoém c¢6 QHTD véi gdi mai dam, nhém ¢ QHTD véi gai mai dam nhung thuong xuyén
sir dung BCS, nhém cé6 QHTD véi gai mai dam va thuong xuyén khong st dung BCS. Két qua
cho thay ty 1¢ mang HBV lan lugt & cdc nhém la: 12,30 %; 20,20 %; 23,18 %. Két qua cho thay
ty 1¢ mang HBsAg tang dan, thdp nhat & nhém khong ¢é6 QHTD (12,30 %) va cao nhat & nhém ¢
QHTD véi gai mai dam nhung khong thuong xuyén cé bién phap bao vé (23,18 %).(bang 3.9). Su
khac biét vé ty 1 nhiém HBV giita 3 nhém c¢6 y nghia véi p < 0,05.

4.2.3. Lién quan ty lé mang HBYV véi tién st truyén mdu va phdu thudt

Lay nhiém HBV qua dudng mdu da dugc céc tdc gia cong nhin va xdc dinh 1a mot dudng lay
nhiém quan trong cia HBV. La Thi Nhén [4] nghién citu & nhém ngudi truyén mau tir mot 1an trd
1én thdy ty 1&¢ nhiém HBV la 63,27% (HBsAg la 21,09% va anti-HBs 1a 42,18%). Trong nghién
cttu cua ching toi gap 53 trudng hop c6 tién skt truyén mau va phau thuat. Trong 53 ngu dan nay
c6 15 ngudi HBsAg (+) (28,03 %)(bang 3.10). Nhu vay, ty 1&¢ mang HBV & nhém c6 tién st
truyén méu cao hon so véi nhém con lai. Tuy nhién, vi s6 lugng thuyén vién c¢6 tién st truyén
mau con qud it do vay két qua thong ké it c6 y nghia. Theo chiing t6i, moéi lién quan nay can
duoc tim hiéu sau hon.

4.2.4. Lién quan ty lé nhiém HBYV vdi thoi quen ding chung ban cao rdau

Lay nhiém HBV qua théi quen sinh hoat diing chung ban cao rau ciing da dugc nhicu tic gia
nhac dén song hdu hét déu 1a suy dodn dua trén su c6 mat ciia HBsAg trong huyét thanh dugc tiét
ra tir cdc vét ton thuong xay x4t nhd c6 thé dinh vao dao lam va tir d6 lay cho ngudi khdc thong
qua vét xay xat. Trong nghién ciu cua chiing toi, thong qua viéc phong van théi quen su dung
chung ban cao rau két qua thu duge nhu sau: nhém c6 théi quen thudng xuyén dung chung ban
cao rau ty 1& mang HBV 1a 21,06 %; nhém khong dung chung ban cao rau ty 1&€ mang HBV la
18,29 %. Su khac biét vé ty 1¢ mang HBsAg khong cé ¥ nghia véi p > 0,05 (bang 3.11). Nhu vay
két qua cia chiing t6i cho thdy khong c¢6 su khdc biét vé ty 1¢ mang HBV & nhém cé théi quen
dung chung ban cao rau va ban chai danh rang va nhém khong dfmg chung Tuy nhién, theo
ching t6i hinh thitc lay truyén nay it ¢6 kha ning xay ra va vin de nay can dugc nghién ctiu sau
hon de tim dugc 101 giai dap thoa dang.

KET LUAN

Qua nghién cttu 1075 ngu dan ddnh bat cd xa by clia thanh phd Hai Phong ching toi rit ra
mot s6 két luan sau:

1. Pac diém mang HBV & ngu dan danh bit ca xa bo

- Ty lé mang HBV & ngu déan 12 19,16 %.

- Ty lé mang HBV ting ddn theo tudi, ty 1é mang cao nhat 1a nhém tir 30 - 49 tuéi (23,29%),
ngoai 50 tudi ty 1é nhiém gidm dan.

- Ty 1é¢ mang HBV tang din theo tudi nghé. Nhém tudi nghé tix 11 - 15 nam c¢6 ty 1& nhiém
cao nhat (21,55%).

- Khong ¢6 su khac biét vé ty 16 mang HBV & cdc nhém ngu dan c6 trinh do hoc van, dia du
khac nhau. ‘

2. Yéu to nguy co lay nhiém HBV 6 ngu dan

- Trong céc yéu t6 nguy co lay nhiém HBV & ngu dan chiing t6i thay ndi troi lén 12 1a thoéi
quen sinh hoat tinh duc ty do v6i gdi mai dam sau d6 dén tién st truyén mau va phau thuat.
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- Nhém thuyén vién c6 QHTD vdéi géi mai dam va khong thudng xuyén ding BCS c¢6 ty 1¢
mang HBV (23,18 %) cao hon nhém c6 QHTD véi gdi mai dam nhung thudng xuyén dung bao
cao su va nhém khong ¢6 QHTD véi gdi mai dam.

- Nhém c6 ding chung ban chai danh ring va dao cao rau, khong hiéu bi¢t vé dudng lay thi ty
1¢ mang HBV cao. Nhung su khac biét 6 2 nhém nay lai khong c6 y nghia théng ke véi P> 0,05.

KIEN NGHI

Dé giam ty 1é mang HBV & ngu déan ching t6i dé nghi

1. Khuyén céo ngu dan han ché¢ QHTD tu do va nén st dung BCS thuong xuyén néu c6 QHTD
véi ngu01 khéac (d6i tuong cé nguy co cao) dé phong lay nhiém HBV cling nhu céc bénh lay
truyén qua duong tinh duc

2. Nang cao trinh do hi€u biét vé bénh viém gan virut B cho ngu dan thong qua céc chuong
trinh truyén thong gido duc.

SUMMARY

The authors have researched the rate of acquiring HBsAg and some epidemic elements relates
to infecting) HBV virus in 1075 offshore fishermen in Hai phong by hard florescent immune
method combined with interview directly fishermen in order to indicating the HBV infected risk
elements. The results obtained as follow:

The characteristics of acquiring HBYV of offshore fishermen:

- The rate of acquiring HBV is 19.16% and increasing by the ages, the highest one’s from 30-
49 years old (23.29%) but more than the age of 50, it was decreasing.

- The rate of acquiring HBV is increasing by the working ages. The highest one’s from 11-15
years (21.55%).

- It was no differences in acquiring HBV rates between fishermen groups, who have different
learning levels and different geographic.

The causing elements relates to infecting HBV virus in fishermen mainly are:

The habit of free sexual intercourse and had no protective (23.18%/ compare with 20.20% of
having protective/ compare with 12.3% of had no free sexual) and had the history of blood
transfusion or had been operated.
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